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Estimados correcaminos.

Cuando enunciamos el nombre de nuestra universidad evocamos para los que leen
el término “Universidad” o en su caso lo enuncian, un lugar de desarrollo donde el
hacer se concreta en compartir conocimientos, investigacion, analisis, practica en
laboratorio, evaluacién y un nimero de actividades como el deporte y culturales
que como modelo educativo lo permite y sin embargo no lo es todo...
Esta entidad llamada Universidad también es un punto de conexion entre diferen-
@- m tes realidades que integran a la sociedad, denotando sin lugar a dudas que también
R T es un cuerpo intermedio que dentro de la sociedad, también articula y proyecta.
Asi La Universidad politécnica de Guanajuato es un lugar donde en esta diversidad
cultural se vive lo propio: estudio, investigacion, trabajo y deporte; con trabajo
colaborativo donde se unen esfuerzos para el desarrollo; Modelo educativo inicia-
do en 2001 que permite formar por competencias, desarrollado propias capacida-
des y en el momento de la insercién laboral se tenga posibilidad de laborar a nivel
alto, este modelo educativo tiene criterios de evaluacion diversos, es evaluacion
permanente, actitudinal y aptitudinal, conocimientos, proyectos investigacion etc.
Permanente evaluacién heroismo permanente.

En la proyeccién al exterior en la Participacion de la Ing. en Energia al evento
realizado por MABE “treasure Hunt” asi como diverso grupo de PYMES a la Expo
regional ANFECA y al campeonato STEM.

Al mismo tiempo y en la actividad intramuros; Presentacién de proyectos de
Ingenieria Automotriz donde ya no solo se proponen desde una sola perspectiva,
sino que cada proyecto tiene participacién multidisciplinaria, ddndose encuentro
el aporte de las carreras de elementos para ser proyectos integrales.

Sobre la formacion en competencias blandas; Prevencién y coordinacién con segu-
ridad publica.

En cuanto a nuestras carreras, de la maestria en Tecnologia Avanzada celebramos el
egreso de su primera Generacién.

En cuanto a la comunidad docente la Inclusion Digital y Felicitacion APTIS a profesores en el idioma Inglés.

De nuestra universidad espacio de encuentro y de proyeccién la Experiencia inolvidable del X encuentro Nacional interpoli-
técnicas que conmemoraban también que desde hace 10 afnos al iniciar estos eventos también fuimos sede. 60 universida-
des convocadas, mas de 4000 participantes de nuestro subsistema en nuestro pais. Organizacién desplazamiento atencién
encuentro deportivo y cultural que sin la valiosa participaciéon de toda nuestra comunidad no hubiera sido posible llevar a
cabo exitosamente. Es decir, Alumnos, docentes y administrativo, todos en un solo esfuerzo con “Energia”.

Y Finalmente, como parte del efecto Road runners nuevamente en el escenario estatal, UPG representada por 21 Ganadores
de Capacitacion sin fronteras vuelve a ser el primer lugar de universidades con alumnos merecedores de vivir esta Ultima
etapa de estudios en una empresa extranjera que los llevara a su pais de origen a mejorar su perfil tecnolédgico y laboral. Esta
vez la Universidad fue elegida para abrir estos espacios de encuentro de estas empresas en nuestro campus, Cortazar.

La energia trasciende y sin dejar de creer en ti estimado alumno UPG y no queda duda que en esta edicién de nuestra Gaceta
encontraran muchas mas de las manifestaciones de esa trascendencia como nuestros Fésforos Universitarios.

Sean bienvenidos a esta nueva ventana donde los suefios se han hecho realidad.

Energia UPG“Correcaminos”
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Al ser Guanajuato el cldster Automotriz mas impor-
tante de Latinonamérica, la UPG, cumple con una
oferta educativa pertinente y de calidad, siendo el
caso de INGENIERIA AUTOMOTRIZ.

Justo en este 2018, la carrera cumple 5 afos en la
Universidad Politécnica de Guanajuato, festejando
con una semana de conferencias, talleres, un reco-
nocimiento a los préoximos egresados, para cerrar
con una comida y fotografia oficial.

Cabe mencionar que Ingenieria Automotriz, ha
tenido destacados logros académicos, con sus egre-
sados, dentro de la Convocatoria de Capacitacion
sin Fronteras y en el ambito laboral.
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El pasado 8 de junio, la Universidad Politéc-
nica de Guanajuato, recibié el Distintivo de
Responsabilidad Social Universitaria en
Puerto Vallarta Jalisco, mismo que otorgé la
Asociacién Nacional de Facultades y Escue-
las de Contaduria y Administracion.

UPG, recibié esta importante distincién, por
cumplir mediante el desarrollo y aplicacion
de buenas practicas, los principios funda-
mentales de responsabilidad social universi-
taria, promoviendo la calidad y la ética del
desempefio en las escuelas y facultades de
negocios mediante una gestién responsa-
ble de los impactos educativos, asi como en
la generacion y aplicacién del conocimiento
organizacional, ambiental y social para
buscar el desarrollo humano sostenible.

Creer ha construido todo lo que somos
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RECIBE DISTINTIVO

de Responsabilidad Social

Platicas Internacionales con

ERIKAJUNG

Les invitamos a la platica con Erika Jung, joven
nacida en Estados Unidos con ascendencia
Coreana, que viene a la Universidad Politécnica
de Guanajuato a compartir su experiencia al
pertenecer a diferentes culturas asi como sus
viajes por el mundo.

Erika se encuentra en nuestro Estado, gracias a
la Red Youth Guanajuato y la platica sera com-
pletamente en inglés.
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JORNADA ACADEMICA

DE INGENIERIA AGROINDUSTRIAL 2018
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Con todo el entu-
siasmo que caracte-
riza a Ingenieria
Agroindustrial e
Ingenieria en
Biotecnologia, se
llevé a cabo Ia
Jornada Académica
2018, el 25 de julio.

En la inauguracién, el
Dr. Lorenzo Jarquin Enri-
quez, dio la bienvenida y
resefia del evento, acompa-
nado por el Mtro. Hugo Garcia
Vargas, Rector de la Universidad
Politécnica de Guanajuato, quien
felicito a los estudiantes de ambas
carreras por el esfuerzo de este
evento, para dar paso a la inaugura-
cion y recorrido de stands.

Las actividades que acompanaron esta
jornada académica fueron cursos de capaci-
tacion, conferencias, expo - venta, donde los
egresados tuvieron una participacion muy
importante ya que formaron parte de esta
Jornada, con un video denominado #Orgu-
llosamenteAgroindustrial, resultando gana-
dor Enrique Butanda Huitzache, donde el
premio fue una pantalla SMART TV de 40"

La premiacion se realizé a las 14:00 horas
contando con el apoyo de EXA FM Celaya.

Creer ha construido todo lo que somos 8
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FIRMA DE CONVENIO

Se llevé a cabo la firma de convenio
entre la Universidad Politécnica de
Guanajuato con CRODE Celaya, asi
como con la empresa Matrif Metro-

logy.

Cada una de estas instituciones
trabajara de manera colaborativa
con UPG, para generar programas
de coparticipacion en eventos de
capacitacion, cientificos, tecnolégi-
cos y culturales; asesoria y consulto-
ria; divulgacién institucional, cursos
y eventos de actualizacién asi como
diversos proyectos en el area de
Metrologia, sumando a las acciones
que beneficien principalmente la

9 Creer ha construido todo lo que somos

Ingenieria en Metrologia y Calidad
asi como los diversos programas
pertinentes de esta area.

Participaron en esta firma de
convenios, el Mtro. Hugo Garcia
Vargas, Rector de la Universidad
Politécnica de Guanajuato; el
Director de CRODE Celaya, Mtro.
Felipe Cazares Lopez; el Director
de Matrif Metrology, Ing. Fernando
Ruiz Rangel; el Secretario Acadé-
mico de UPG, Ing. Juan Fernando
Rivera Meza; asi como el Director
Nacional de Ventas de la empresa
FARO, Ing. Alex Shiach.
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Se llevé a cabo el primer festejo de los
13 anos de la Universidad Politécnica de
Guanajuato, con la presencia de autori-
dades universitarias, invitados especia-
les, profesores, alumnos y personal
administrativo.

El evento fue presidido por el Rector de
UPG, Mtro. Hugo Garcia Vargas; el Alcal-
de de Cortazar, Hugo Estefania Monroy,
el Ingeniero Mario Coello de DIPASA; el
Secretario Administrativo de UPG, Inge-
niero José de Jesus Romo Gutiérrez; el
Secretario Académico de UPG, Ingenie-
ro Juan Fernando Rivera Meza y el Mtro.
Ernesto Muro Nava.

En un recuento de los 13 anos de nues-
tra casa de estudios, se retoma la movili-
dad a la que tienen acceso todos y cada
uno de los alumnos de UPG, la evolu-
cién de matricula y oferta académica
pertinente de la cual gozan los jovenes
del centro del pais, el apoyo de los
empresarios para que UPG estuviera en
Cortazar, sin descartar que se ha conver-
tido en una institucién unica e innova-
dora por su modelo académico.

El montaje de mobiliario, el cansancio,
esfuerzo y sobre todo el entusiasmo
para que rindiera frutos aquella Univer-
sidad que llegé en el 2005 y que hoy es
nuestra casa de estudios, se relataron
en un espacio de calidez y energia que
caracteriza a la comunidad correcami-
nos.

El pastel y donas preparadas para este
festejo, fueron degustados por los
presentes, mientras la Rondalla UPG y
grupo de Rock The Roadrunner’s delei-
taron con su musica.
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UPG obtuvo reconocimiento en materia
de Igualdad laboral calificaci on
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El Inmujeres, la STPS y el Conapred, entregaron
a la Universidad Politécnica de Guanajuato,
reconocimiento por su Certificacién en la
Norma Mexicana NMX-R-025-SCFI-2015 en
Igualdad Laboral y no Discriminacion.

;Qué es la Norma Mexicana
NMX-R-025-SCFI-2015 en Igual-
dad Laboral y No Discriminacion?

Es un mecanismo de adopcién voluntaria para
reconocer a los centros de trabajo que cuentan
con practicas en materia de igualdad laboral y
no discriminacién, para favorecer el desarrollo
integral de las y los trabajadores.

Sus principales ejes son: incorporar la perspec-
tiva de género y no discriminacién en los
procesos de reclutamiento, selecciéon, movili-
dad y capacitacién; garantizar la igualdad
salarial; implementar acciones para prevenir y
atender la violencia laboral; y realizar acciones
de corresponsabilidad entre la vida laboral,
familiar y personal de sus trabajadoras y traba-
jadores, con igualdad de trato y de oportunida-
des.

Por parte de UPG, recibieron reconocimiento,
la C.P. Margarita Campos Jiménezy la Ingeniera
Dulce Maria Lugo Rodriguez.

-I-I Creer ha construido todo lo que somos
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EDUCATI VOS UPG

Con mucho gusto les compartimos que el La acreditacion CACEI, pertenece a:

dia de hoy, se entreg6 el reconocimiento a

la Universidad Politécnica de Guanajuato, - Ingenieria Agroindustrial

por parte del Consejo de Acreditaciéon de la « Ingenieria en Tecnologias de Manufactura
Ensefianza de la Ingenieria, A. C. (CACEI), «Ingenieria Robdtica

por cumplir con los estandares internacio-
nales de calidad educativa establecidos
por este importante organismo.

(11

Formamos integralmente
a personas, a traves de

e diversos programas educati-
Consejo de Acreditacion de la Ensefianza vos reconocidos por su cali-
I:!I:-' IE Ingﬂnh”ﬂ . .IEl. ':- dadype’-tinencia. ’,
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MAS

[l E! pasado mes de abril se formalizé en nuestra

institucién la comisién del Programa Mejor
Atencién y Servicio “MAS’, presidido por nues-
tro Rector el Mtro. Hugo Garcia Vargas, respon-
diendo a un programa de Gobierno del Estado
de Guanajuato, dirigido por la Secretaria de
Transparencia y Rendicion de Cuentas, en el
que la Universidad Politécnica de Guanajuato
estd inscrita.

Todas las personas que laboramos en UPG,
estamos participando en el programa, a través
del mejoramiento del servicio a nuestros usua-
rios. En este ano se inscribieron 4 tramites que
seran evaluados por personas externas, los
procesos son los siguientes:

« TITULACION
« BIBLIOTECA

« INSCRIPCION

« REINSCRIPCION

Creer ha construido todo lo que somos

Objetivo del Programa MAS:

Mejorar la calidad y atencion en los tramites y
servicios que ofrece la Universidad Politécnica de
Guanajuato. Todas las acciones del programa
MAS estan encaminadas a satisfacer las necesida-
des del usuario, haciendo que su tramite tenga
una experiencia agradable en el centro de aten-
cién, esto lo logramos enfocandonos en los
siguientes elementos:

«Disminuir el tiempo de espera para ser atendido;
«Enriquecer y poner a su alcance la informacion
necesaria sobre los tramites y/o servicios;
-Brindar un trato con calidez

«Inspirar confianza en el servicio

«Mejorar la imagen e Instalaciones para que la
visita a esta institucion sea amena y confortable.
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TECNOLOGIA

La tecnologia aplicada al hogar, conocida
como Domoética, integra automatizacion,
informatica y nuevas tecnologias de comuni-
cacion; todas ellas dirigidas a mejorar la
comodidad, la seguridad y el bienestar dentro
de los hogares.

El gran avance tecnoldgico que se ha experi-
mentado en esta Ultima década ha contribui-
do eficazmente al desarrollo de la Domética
en aspectos tan cotidianos como la ilumina-
cién, climatizacion, seguridad, comunicacion,
accesibilidad remota, etc. Avances que han
permitido una rapida penetracién en residen-
cias y edificios modernos de diferentes partes
del mundo, y que hacen esperar que en los
préximos anos encuentren su plena expan-
sién, gracias a su gran comodidad, facilidad
de uso y un precio cada vez mas competitivo.

El término “domodtica” (del latin domus, casa, e
informatica) tiene varias definiciones, entre
ellas la del diccionario de la Real Academia,
que define a la domética como “el conjunto «
de sistemas que automatizan las diferentes
instalaciones de una vivienda”. La domoética

Autor: Dr. Rafael Rodriguez Ponce

nace para facilitar la vida a los ciudadanos,
haciéndola mas comoda, mas segura, y con
mayores posibilidades de comunicacién vy
ahorro energético. Algunos de los aspectos
relacionados con la domética no son exclusi-
vos del hogar, sino que también pueden ser
aplicados a otros lugares, como, por ejemplo,
a oficinas e industrias.

El origen de la domdtica se remota a la década
de los setenta, cuando tras muchas investiga-
ciones aparecieron los primeros dispositivos
de automatizacion de edificios basados en la
aun exitosa tecnologia X-10, la cual es un
protocolo de comunicaciéon orientado a la
interconexién de dispositivos utilizados en
automatizacién de hogares. Durante los afios-
siguientes la comunidad internacional mostro
un creciente interés por la busqueda de la casa
ideal, comenzando con avanzados electrodo-
mésticos y dispositivos automaticos para el
hogar. Los primeros sistemas comerciales
instalados, sobre todos, en Estados Unidos de
América y se limitaban a la regulacion del
clima en edificios de oficinas. Mas tarde, tras el

Creer ha construido todo lo que somos
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auge de la computadora personal, a fines de
la década de los 80 y principios de los 90, se
empezaron a incorporar en estos edificios los
SCE (Sistemas de Cableado Estructurado) para
facilitar la conexién de todo tipo de terminales
y periféricos entre si, utilizando un cableado
estandar y tomas repartidas por todo el edifi-
cio. Ademdas de datos, estos sistemas de
cableado también permitian el transporte de
la voz y la interconexién de algunos dispositi-
vos de control y seguridad, por lo que estos
edificios se les empez6 a llamar “edificios inteli-
gentes”.

Una de las primeras viviendas dométicas fue
iniciada en 1995 por Bill Gates, cofundador de
la empresa Microsoft, la cual tomé 7 anos y 63
millones de ddlares para ser completada. La
idea tras esta automatizacién era que debia
contar con la ultima tecnologia, sin embargo,
se buscaba que fuera lo mas invisible posible,
de manera que su uso pareciera “magia”; inclu-
sive los contactos de energia se encuentran
totalmente fuera de la vista. Lo Unico visible
era una pantalla tactil en cada habitacién, por
medio de la cual se podian configurar los nive-
les deseados de iluminacién, temperatura y
musica. En el fondo, una compleja red de fibra
6ptica conectaba todo en la casa de manera
que fuera controlado automaticamente. Al
ingreso a la residencia, cada persona porta un
pequeio “pin” en la ropa, por medio del cual
cuenta con todos los servicios eléctricos dispo-
nibles. Por medio de este dispositivo, la casa
puede identificar al portador, sus gustos y
preferencias, la habitacién en la cual se encon-
traba, y asi poder ajustarse a cada uno, con la
minima intervencion del usuario. Por ejemplo,
si el usuario tiene una preferencia por un cierto
tipo de musica, esta se puede escuchar en
bocinas ocultas y lo sigue de una habitacién a
otra, inclusive hasta la piscina o fuera de la
casa. En cada pared se encuentran cuadros
con pinturas famosas o fotografias, pero en
verdad son pantallas que permiten, al tacto,
cambiarla de una a otra, segun su preferencia.

Creer ha construido todo lo que somos

La mansién, cuyo nombre es Xanadu 2.0, es tan
sorprendente que una persona pagé $35,000
USD simplemente para poder dar un tour a
través de ella. Actualmente, se encuentra valua-
da en $123 millones de dolares.

En la actualidad, el numero de viviendas domo-
tizadas es todavia relativamente bajo respecto
al total de viviendas, pero el interés es su adop-
cion esta creciendo progresivamente. Del
mismo modo que en nuestros dias no es acepta-
ble que una vivienda no tenga corriente eléctri-
ca o0 agua corriente, dentro de muy poco no se
concebiran viviendas que no estén minima-
mente domotizadas. El principal problema que
se encontraba para la introduccién de la domé-
tica era que muy pocas personas estaban
dispuestas a pagar los costos adicionales que
implica una vivienda inteligente, pero el actual
descenso de los precios ha hecho de la vivienda
domodtica un suefio asequible.

{Qué significa vivir en un hogar digital y
conectado?

Algunas de las ventajas de vivir en un hogar
domotizado son las siguientes:

Climatizacién y uso energético.

» Programacion del encendido y apagado de
todo tipo de aparatos (luces, aire acondiciona-
do, calderas, etc), segun las condiciones
ambientales.

« Acomodo a los planes de tarifas reducidas
(tarifa nocturna).

Entretenimiento y confort.

« Conexién a internet en cualquier parte de la
casa. Juegos en red.

«Visién de canales de TV en cualquier parte de la
vivienda.

« Control de los dispositivos eléctricos/electréni-
cos del hogar desde una PC, internet o desde un
teléfono mévil. También permite control por
comando de voz para nifios, personas mayores
0 con una cierta discapacidad.

« Seguridad.

-
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«Configuraciéon de procedimientos de avisos
en caso de intrusién o averia.

«Instalacion de cdmaras y micréfonos en cada
habitacién, las cuales pueden ser accesadas
desde cualquier lugar del mundo.

«Control de acceso a la vivienda.

A la hora de realizar una instalacion domética
en una vivienda hay que tener en considera-
cién que los requerimientos de los usuarios
residenciales son distintos a los profesionales,
ubicados en oficinas o industrias. Esto se debe
tener en cuanta al evaluar la tecnologia y los
sistemas mas adecuados para satisfacer sus
necesidades que, fundamentalmente, se
dirigen a hacer mds amigable su relacién con
el entorno en el que habita una gran parte del
tiempo.

La introduccién de todos estos sistemas y
tecnologias aun no es una realidad, salvo en
muy contadas ocasiones, pero si existen
muchos catalizadores que ayudaran a que ello
se realice rdpidamente. Por una parte, cada vez
existen mas dispositivos electrénicos en el
hogar, y eso provoca una necesidad real de
comunicar unos con otros. Por otra, la estanda-
rizaciéon de las tecnologias de comunicacién
privadas, como las redes Ethernet cableadas o
las redes inaldambricas Wi-Fi, han reducido los
costos a unos niveles que permiten su desplie-
gue masivo. Para las empresas promotoras,
dotar a las viviendas que construyen de una
instalacién domética supone anadirles valor, lo
que les permite venderlas mejor. Y mientras,
las empresas de telecomunicaciones y los
proveedores de contenidos y servicios, ven la
posibilidad de aumentar servicios que ofrecen
a sus clientes, generando nuevos ingresos.

Y con todo esto, ;Para que le sirve a alguien
tener tantos sistemas con un alto nivel de com-
plejidad? Dependera de cada uno, ya que
mientras a una persona de la tercera edad

viviendo sola le bastara un sistema de teleasis-
tencia muy simple tecnolégicamente, pero con
un alto nivel de servicio (24 horas al dia, los 365
dias del afno), que garantice poderle ofrecer
asistencia inmediata en caso de urgencia; para
una familia con varios hijos pudiera ser mas
importante poder disponer de servicio de inter-
net y entretenimiento en todas las habitacio-
nes. En cambio, para una persona o pareja sin
hijos, poder encender la calefaccién o el aire
acondicionado desde la oficina podria tener
mayor interés.

Es indudable que cuantas mas posibilidades
existen, mayor dificultad entrafha su interco-
nexion, por lo que es labor de las empresas
integradoras empaquetar soluciones que
tengan una facil instalaciéon y, aun mas impor-
tante, un mantenimiento sencillo. Pero es aun
mas importante que los fabricantes tengan en
cuenta que sus productos no sélo van a
integrar cada vez mas funciones, sino que
también van a tener que ser capaces de com-
partir sus funcionalidades e informaciéon con
otros, por lo que tienen que facilitar la transfe-
rencia de datos, permitir la gestidon remota e,
idealmente, ser capaces de oftecer soluciones
completas que reqyieraﬁ de, la“minima inter-
vencion por parte defusyario. ©, < o
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Calaverw (lerania

Autor: Ramén Granados Juarez

La celebracion de dia de muertos es una de las tradiciones mexicanas mas reconocida a
nivel mundial gracias a su colorido, alegria y religiosidad.

Cada ano, durante los dias 1°y 2 de noviembre en los hogares, plazas publicas y panteo-
nes de todo el pais se vive un ambiente de fiesta en donde con carifio se recuerda los
seres queridos que han dejado este mundo: altares, tapetes y ofrendas hermosamente
adornadas con las inigualables flores de cempazuchitl que florecen en ésta época. En la
vispera, en muchos hogares, esperan recibir a las almas de
sus familiares colocando ofrendas con fotografias
de la persona, flores y los alimentos que en
vida gustaban comer.
Asociada a estas
encuentra la
las famosas
rias: composicio-
rima para satiri-
personaje
principal de
son el de retra-
personajes de
ristica.

Segun el Diccio-
nol en México una
del concepto calavera
to de versos festivos que
bre, con motivo del Dia de
ser el epitafio de una

M\
71

tradiciones se
4 elaboraciéon de
\ *C) calaveras litera-

o 9 nes escritas en
zar a algun
publico, el fin
estos  versos
tar a estos
manera humo-

nario del Espa-
de las acepciones
literaria es: “Conjun-
se escriben en noviem-
Muertos, y que pretenden
persona viva“.

Los origenes de ésta costumbre se remontan a
la época colonial, estan relacionados con expre-
siones religiosas populariza- das hacia finales de la Edad
Media en Espaia. La Danza de la Muerte simboliza el fin de la vida, esta ligada a la litera-
tura, la musicay el teatro; Victor Infantes, historiador espafiol, menciona que: “por Danza
de la Muerte entendemos una sucesion de imagenes y textos presididas por la Muerte

como personaje central —generalmente representada por un esqueleto, un cadaver o
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un vivo en descomposicion— y que,
en actitud de danzar, dialoga y arrastra
uno por uno a una relaciéon de perso-
najes habitualmente representativos
de las diferentes clases sociales”. Esta
expresion se enriquecié en la Nueva
Espana con elementos prehispanicos,
recordemos que los antiguos aztecas
tenian un profundo respeto por el
culto a Mictlantecuhtli, dios de la
Muerte, representado en los tzom-
pantlis, que eran altares decorados
con craneos tallados en piedra (este es
muy probablemente origen de las
calaveritas de dulce); ademas la cultu-
ra azteca desarroll6 ampliamente el
género de la poesia funeraria.

La tradicion de caricaturizar a las
personas a través de las calaveras
literarias, tal y como se conocen hoy en
dia, surge a finales del siglo XIX, como
critica del pueblo hacia el gobierno
porfirista, eran escritos a manera de
epitafio por motivo del festejo del Dia
de Muertos.

Por ésta misma época se populariza-
ron los grabados alusivos a la muerte
de José Guadalupe Posada, algunos de
ellos ilustraron varias calaveras litera-
rias de aquel entonces.

La censura oficial prohibio estas expre-
siones, aun asi, los escritores de la
época buscaban la manera de hacer
publicos sus textos, uno de los regis-
tros mas antiguos de calaveras litera-
rias es del siglo XIX y data del afo
1849, publicadas en el perioédico “El
Socialista”, editado en Guadalajara,
Jalisco.

En nuestros dias, durante toda la

o/

celebracién de dia de muertos pode-
mos encontrarlas en diversas publica-
ciones impresas y digitales, ademas de
que las instituciones educativas orga-
nizan cada afo concursos alusivos al
tema; las calaveras literarias son satiras
expresadas en versos ritmicos con
rima variada y cuyo motivo principal es
la muerte, tomandola como pretexto
para efectuar una parodia de persona-
jes conocidos de la vida publica local o
nacional, de igual manera se suelen
representar sucesos sociales, politicos
o culturales. Las principales particulari-
dades que por lo general se pueden
apreciar en las calaveritas literarias son
ingenio, sarcasmo, sutileza, irreveren-
cia, rima y ritmo. jCelebremos a nues-
tros muertos escribiéndoles sus
calaveritas literarias!

L/
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Sefud menial

PorSamuel Ruiz Tello

En esta ocasién, para nuestro espacio en fosfo-
ros univerpsitarios, he querido dar un giro a los
temas de los que hemos venido platicando.
Esta vez hablaremos de 8 puntos que son
signos de que estas gozando de una salud
| mental favorable y que en varias ocasiones se
vuelven objetivos secundarios a lograr en un
tratamiento  psicolégico, particularmente
desde un abordaje llamado Terapia Racional
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J) Emotivo Conductual, que en resumen plantea
que lo que determina la forma en la que nos

- i ircu i

e sentimos no son tanto las circunstancias de la

vida que uno tenga, sino la forma en la que se
" perciben o interpretan. Vamos a conocer
cuales son:

— Autointerés.

Esta caracteristica hace referencia a que la
'} persona que la presenta suele estar interesada
- en si misma, llegando a poner sus intereses

L —— . , .
) ligeramente por delante de los demas (sin
J buscar de manera intencionada el dano del
- : otro). No es extrafo que una persona que esta

trabajando favorablemente en algun tipo de

: proceso terapéutico, comience a sentirse un

¢ poco “egoista’; es importante clarificar que este
B “egoismo” no hace referencia a un aspecto
) negativo como socialmente se sefala, sino que

hace referencia a experimentar un aumento en
su autoestima.

ll)
3

Esta caracteristica nos habla acerca de que la
persona tiende a asumir responsabilidades en
su vida, evitando culpar a los demas o a si —_—
mismo, teniendo como principal causante de

sus acontecimientos sus propias decisiones,
evitando dejar completamente en manos de —
los demds su malestar o bienestar.




Alta tolerancia a la frustracion.

Esta caracteristica hace referencia a que la persona se permite a si

misma y a los demds equivocarse sin vivir esta situacién de manera

catastrofica, sino como un aspecto cotidiano al que se le puede hacer

frente de distintas maneras, podria decirse que el mundo no se acaba

. para quien tiene un alta tolerancia a la frustraciéon cuando las cosas no
le salen como desearia.

Aceptar laincertidumbre

Esta caracteristica hace referencia a que a pesar de tener algun plan de
vida, o un“guiodn vital’, la persona puede aceptar con cierta tranquilidad
y apertura, el hecho de que la vida tome otros giros, en ocasiones
siendo bruscos y externos y en otras internos y elegidos.
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Flexibilidad.

]
|

Una persona sana suele ser flexible en su forma de pensar, esto implica ',.._..._
evitar ser absolutista, dogmatica o rigida, estando abierta a entender la
vida de otra manera o a encontrar soluciones distintas a viejos

problemas. *-—

Compromiso de busquedas creativas.

De forma general cuando estamos vitalmente ocupados en proyectos
de desarrollo personal, solemos sentirnos mas sanos y felices. Por eso
realizar actividades que nos gustan, o emprender algunos proyectos

nuevos, pueden favorecer nuestro bienestar, ademas, nunca es tarde '

para comenzar.

Una persona con esta caracteristica, normalmente rechaza la necesi-
dad de buscar medir su valor en funcién de sus logros o de lo que otras
personas puedan pensar de ellos, no les preocupa pensar si son 0 no
valiosos, les basta con aceptarse de manera incondicional.

Asumir riesgos.

' Alguien que suele asumir una cantidad considerable de riesgos, e
intenta hacer lo que quiere hacer, incluso cuando tiene muchas posibi-
lidades de fracasar, puede estar mostrando signos de salud mental.

Hemos concluido con la revision de los ocho puntos, dejando claro que
no son los Unicos que hablan de la salud mental, de hecho este tema lo
iremos abordando en los siguientes nimeros de fésforos universpsita-
rios, donde buscamos que estas palabras, puedan darle un poco de luz
a tus inquietudes, no sin antes invitarte a que pongas en practica
alguno de los puntos de los que hemos platicado el dia de hoy. Hasta la
proxima.
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UNIVERSIDAD
DE GUADALAJARA

La historia de la Universidad de Guadalajara se
remonta a la época virreinal; en 1586 la Compa-
Afa de Jesus funda el Colegio de Santo Tomas de
Aquino, gracias a ello inicié en Guadalajara la
instruccion media y superior y se otorgaron los
primeros grados académicos. En 1695 se institu-
y6 el Colegio de San Juan Bautista, para fortalecer
la formacion impartida por los frailes jesuitas.

Fray Antonio Alcalde y Barriga, obispo de Guada-
lajara, realizé gestiones ante la corona espafiola
para conseguir establecer una institucion educa-
tiva de nivel universitario para la regioén, el 18 de
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noviembre de 1791 el rey Carlos IV otorgé la
Cédula Real de Fundacién de la Universidad, en
uno de sus parrafos menciona: “... he resuelto
que se erija y establezca Universidad en esa
Ciudad y que se le aplique solamente el edificio
del Colegio de Santo Tomas, que fue de los regu-
lares expulsos y los capitales de sus obras pias ..."

El 3 de noviembre de 1792 se inaugura la Real
Universidad de Guadalajara, la segunda de la
Nueva Espana. Tomando como ejemplo el
modelo de la Universidad de Salamanca, inicia
con las asignaturas de derecho, medicina, teolo-
gia, filosofia y teologia.

Desde entonces la Universidad de Guadalajara ha
asumido un compromiso con el desarrollo de la
cultura, la educacién y el conocimiento de la
regién Occidente de nuestro pais.

Actualmente la UdG es considerada como la
universidad nimero uno en la zona occidente
gracias a la variada oferta académica - mas de
300 carreras, presenciales y virtuales--y a su
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amplia cobertura: desde bachillerato hasta posgra-
do; contando ademds con mas de 100 posgrados
con inscritos en el Programa Nacional de Posgrados
de Calidad del Consejo Nacional de Ciencia y Tecno-
logia (PNPC-CONACYT). El objetivo principal de
dicho programa es reconocer los programas de
calidad en maestrias, especialidades y doctorados
en las distintas areas del conocimiento, el PNPC
tiene la mision de fomentar la mejora continua y el
aseguramiento de la calidad del posgrado nacional,
que dé sustento al incremento de las capacidades
cientificas, tecnoldgicas, sociales, humanisticas, y de
innovacién del pais.

A través de sus 9 Centros Universitarios Regionales
atiende la demanda educativa del estado de Jalisco
y la region; ademas de que su modalidad de Univer-
sidad Virtual (UdG Virtual) atiende alumnos de
distintos estados del pais y del extranjero que por
diversas razones no les es posible llevar clases
presenciales. Es de destacar que recientemente
Giovana Jaspersen Garcia, egresada de la primera
generacion de la licenciatura en Gestion Cultural de
UdG Virtual, fue designada como titular de la Secre-
taria de Cultura de Jalisco en la administracién
entrante de Enrique Alfaro Ramirez, gobernador
electo del estado.

Gaceta UPG: Energia que Trasciende

MISION

La Universidad de Guadalajara es la Red Universi-
taria de Jalisco. Es una institucion benemérita,
publica, laica y autébnoma, con compromiso
social y vocacién internacional; que satisface las
necesidades educativas de nivel medio superiory
superior con calidad y pertinencia. Promueve la
investigacién cientifica y tecnoldgica, asi como la
vinculacion y extension para incidir en el desarro-
llo sustentable e incluyente de la sociedad. Es
respetuosa de la diversidad cultural, honra los
principios humanistas, la equidad, la justicia
social, la convivencia democratica y la prosperi-
dad colectiva.

VISION

Es una Red Universitaria con reconocimiento y
prestigio global, incluyente, flexible y dindmica.
Es lider en las transformaciones y promotora de la
movilidad social. Impulsa enfoques innovadores
de ensenanza aprendizaje y para la generacion
del conocimiento en beneficio de la sociedad.
Para mayor informacién

visita: www.udg.mx

Creer ha construido todo lo que somos

UNIVERSIDAD INVITADA




23

——
—
F.__P-_-‘::'.

Autor: Ramén Granados Juarez
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José Guadalupe Posada fue un grabador e
ilustrador mexicano, nacié en el barrio de
San Marcos en Aguascalientes en el ano de
1852, estudio dibujo en la Academia Muni-
cipal de Artes y Oficios de la ciudad de
Aguascalientes. Desde la edad de 19 afhos
trabajé en diversas imprentas y peridédicos
como grabador, impresor e ilustrador.

A pesar de que su padre se oponia, en 1868
entra como aprendiz en el taller litogréafico
de Trinidad Pedroso; su primer trabajo lo
realizé en el periddico “El Jicote”,en 1871, en
donde publicé 11 caricaturas. El trabajo de
Posada comenzd a cobrar fama rapidamen-
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te debido su creatividad, su habilidad como
dibujantey, sobre todo, a las criticas que realiza-
ba hacia la clase dominante de México en aque-
lla época.

Aunque su familia seguia negandose a aceptar
su profesion José Guadalupe Posada consiguid
dar clases de litografia en la Escuela Preparato-
ria de Ledn, ciudad a la que se muddé en 1871y
en la cual vivié durante 16 afos, dio clases
durante cinco afos combinando esta actividad
con su trabajo como grabador; principalmente
elaboraba litografias comerciales y estampas de
imagenes religiosas.
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A causa de las inundaciones que devastaron la
ciudad de Ledn en 1888 decide irse a vivir a la
Ciudad de México, en donde trabajé par Ireneo
Paz, periodista y editor, abuelo del Premio
Nobel de Literatura Octavio Paz; alli realizd
varis trabajos para los periédicos: La Patria
llustrada, El hijo del Ahuizote La Revista de
México, Nuevo Siglo, entre otros.
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Sus grabados sobre catastrofes, calaveras,
crimenes y suicidios se hicieron famosas;
aunque la creacién con la que se inmortalizé
ha sido la famosa “Catrina’, que originalmente
Posada la bautiz6 como “Calavera Garbancera”;
el nombre hace referencia a los indigenas
vendedores de maiz que dejaron de comercia-
lizar ese producto para vender garbanzos y era
una critica a los mexicanos de la época que
negaban sus origenes e imitaban el estilo de
vida europeo.

La palabra catrin se refiere a las personas de la
aristocracia mexicana de finales del siglo XIX y
principios del XX. La Catrina ha llegado a ser un
icono, simbolo de identidad para los mexica-
nos y un referente de la cultura popular de
nuestro pais, es una imagen que se asocia
indiscutiblemente con la celebracién de dia de
muertos los dias 1y 2 de noviembre.

Su creador, José Guadalupe Posada, gracias a
su vasta obra de grabados e ilustraciones
aporté un significativo legado a la cultura de
nuestro pais; fallecié el 20 de enero de 1913 en
una humilde vecindad del barrio de Tepito en
la Ciudad de México, nadie se presentd para
reclamar sus restos y por este motivo fueron
enviados a la fosa comun, su legado permane-
ce hasta nuestros dias ya que forma parte del
patrimonio cultural de México.
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