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CARTA EDITORIAL

Comenzamos una nueva etapa en la Universidad Politécnica de Guanajuato (UPG), un ciclo que asumo
con el firme compromiso de impulsar la mejora continua y consolidar nuestra excelencia académica. Es
el momento de reconocer el valor de quienes caminan por nuestros pasillos y laboratorios: estudiantes,
docentes y personal administrativo, cuyo trabajo diario, dedicacion y enorme calidad humana hacen
que nuestra institucion se posicione como la mejor universidad de la region. Cada paso que damos
juntos demuestra que somos una comunidad innovadora y, sobre todo, capaz de superar cualquier
limite.

Nuestra Gaceta UPG lleva por lema “Energia que trasciende”, en sus paginas encontraran historias
que nos llenan de orgullo y nos invitan a sofar en grande.

En esta ocasion, celebramos victorias histdricas de nuestra comunidad, como el primer lugar obtenido
por nuestro equipo E-UPG Motors en la competencia internacional de electromovilidad Alamo City
Electrathon 2026 en Texas, poniendo en alto el nombre de nuestra universidad y del estado de
Guanajuato. También compartimos las inspiradoras trayectorias de nuestros egresados, demostrando
como su paso por la UPG ha sido el punto de partida hacia el liderazgo en la industria y hacia
instituciones de investigacion de prestigio mundial, llegando incluso a la NASA y a laboratorios de
biotecnologia en Nueva York.

Ademas, esta edicion aborda temas fundamentales para el desarrollo integral de nuestros Correcaminos.
Exploramos como las actividades extracurriculares son espacios vitales para fortalecer las “power
skills”, y reflexionamos seriamente sobre el cuidado de la salud, analizando si el consumo de bebidas
energizantes realmente nos aporta vitalidad o si solo esconde una profunda deuda de sueno.
Descubriran perspectivas invaluables para su futuro, desde como transformar la falta de experiencia
en una oportunidad integrandose como egresados investigadores, hasta los detalles de nuestra solida
oferta de posgrados. Finalmente, nos engalana contar con el CINVESTAV Unidad Irapuato como
institucion invitada, un centro que celebra 45 anos haciendo ciencia de alto impacto para el campo
mexicano y que nos abre sus puertas para la colaboracion académica.

Confio en que disfrutaran profundamente de esta lectura. Que cada articulo sea un recordatorio del
enorme potencial que reside en ustedes y un impulso para seguir construyendo una UPG mas fuerte,
unida y orientada hacia el futuro.

Con orgullo Correcaminos,
Mtra. Ménica Odine Garcia Lira

Encargada del Despacho de la Rectoria

Universidad Politécnica de Guanajuato
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.Como transformar la falta de experiencia en una
oportunidad?

Por: LEO. Ivonne Fregoso Torres.

El camino hacia el éxito profesional tras egresar suele ser desafiante por la falta de experiencia. Sin em-
bargo, existe una alternativa poco valorada para superar este obstaculo: convertirse en un egresado
investigador. § En qué sentido? Al integrarse a algun proyecto académico de importancia empirica y
teorica, el profesional se transforma agente de cambio. Esta faceta abre la puerta a hallazgos signifi-
cativos con un alto impacto en los ambitos educativo, cultural, social e industrial.

Los egresados en investigacion, son profesionales que se enfocan en la generacion y difusion del co-
nocimiento cientifico, tecnoldgico y/o humanistico, para crear nuevas tecnologias, actualizaciones de
mejora en la educacion y proponer soluciones para determinadas problematicas.

Segun la RAE, la investigacion, es la:
“Accion de realizar actividades intelectuales y experimentales de modo sistematico con el propo-
sito de aumentar los conocimientos sobre una determinada materia, buscando ampliar el conoci-

” 1

miento cientifico sin persequir inicialmente una aplicacion practica”.

Por ello, investigar no es exclusivo del dmbito académico tradicional, sino para cualquier area de inge-
nierias, administracion, ciencias de la salud y mas, por el simple hecho, de ser un Es un vehiculo para
enriquecer el saber que, ademas, es importante, considerar que se puede realizar la investigacion au-
nada a su desempenio profesional.

ZSabias qué?

En México, parte de los investigadores buscan ingresar al Sistema Nacional de Investigadoras e In-
vestigadores (SNII) de la Secretaria de Ciencia, Humanidades, Tecnologia e Innovacion (SECIHTI)
quien otorga nombramientos y estimulos econdmicos a los investigadores destacados. Adicionalmen-
te, facilita la vinculacion institucional y fortalece redes académicas a nivel nacional e internacional para
innovar.

Asi que, si te gustaria dedicarte formalmente a la investigacion, es indispensable, considerar que ne-
cesitaras estudios de posgrado que te ensefien a generar ciencia, en el sentido de que aprenderas a es-
tructurar el método cientifico, formulando preguntas, observando, experimentando, analizando datos
y consolidando teorias o propuestas de solucion.
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Plataformas de investigacion.
Para comenzar a explorar trabajos multidisciplinarios y visibilizar tus propias contribuciones, a con-
tinuacion, te presentamos algunas plataformas de investigacion donde podras encontrar trabajos
que promuevan el conocimiento de diferentes disciplinas y en donde puedes hacer conocer tus
trabajos.

Biblioteca ciencia latina.
Es una plataforma en linea que ofrece acceso gratuito a recursos académicos en toda la region, promo-
viendo la colaboracion y conocimiento compartido entre investigadores.

Su enfoque abierto permite impulsar la investigacion y la oportunidad de postular y/o publicar su tra-
bajo, permitiendo un mayor acceso y la facilidad de un espacio para realizar publicaciones de investi-
gaciones de autoria propia.

Disponible en: https://biblioteca.ciencialatina.org/

Eric - Institute of Education Sciences (IES).

Biblioteca en linea de investigacion e informacion educativa patrocinada por el Instituto de Ciencias
de la Educacion (IES) del Departamento de Educacion de los Estados Unidos de América. Esta propor-
ciona acceso a registros bibliograficos de publicaciones periddicas y no periddicas desde 1966 hasta la
actualidad.

La mision de ERIC es ofrecer una base de datos completa, facil de usar y con capacidad de busqueda
de investigacion e informacion educativa para educadores, investigadores y el publico en general de
diferentes organizaciones y editoriales del mundo.?

Disponible en: https://eric.ed.gov/

Latindex.

La idea de creacion de Latindex surgio en 1995 en la Universidad Nacional Autonoma de México
(UNAM) y se convirtio en una red de cooperacion regional a partir de 1997, la cual incluye: revistas de
investigacion cientifica, técnico-profesionales y de divulgacion cientifica y cultural, asi como, datos
bibliograficos de alta calidad para los investigadores.:

Actualmente, es el Sistema Regional de Informacion en linea de acceso gratuito para Revistas Cientifi-
cas de América Latina, el Caribe, Espafia y Portugal sin fines de lucro.
Disponible en: https://www.latindex.org/latindex/inicio

El valor de investigar en el perfil profesional.
Involucrarte en la investigacion al egresar te otorga una ventaja competitiva inmediata, por el fomen-
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to de desarrollar el pensamiento critico, una de las competencias mas valoradas por los empleadores
para destacar en los procesos de seleccion entre los demas candidatos.
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Investigar fortalece habilidades clave como:
¢ Resolucion de problemas.
e Analisis critico.
e Redaccion técnica y oratoria.
e Curiosidad intelectual.
e Aprendizaje continuo y auténomo.

Igualmente, participar en la investigacion te puede orientar para decidir que camino seguir profesio-
nalmente.

La experiencia en investigacidn es similar a una pasantia o un trabajo, derivado a que creas una red
de contactos en una amplia gama de areas laborales, con el intercambio de ideas y colaboraciones de
proyectos, mas el poder contribuir en eventos, simposios y congresos donde se reunen personas des-
tacadas de la comunidad cientifica,

Si te atrae la investigacion ;qué esperas? En la Universidad Politécnica de Guanajuato* se cuenta con
una amplia oferta académica para activar a tu investigador interior y descubrir nuevas respuestas.

"Porque en este mundo lleno de ideas, donde estas se pueden salir de la imaginacion para
volverse una realidad, se abren puertas para que los grandes avances amplien las posibilidades
para el futuro”.

No te pierdas en el siguiente nUmero de la Gaceta UPG, las herramientas que compartiremos para
mejorar el dominio de un segundo idioma.

Referencias.
e Concepto de investigacion. Real Academia Espafiola (RAE). Disponible en: https://dle.rae.
es/investigaci%C3%B3n
e Centro de Informacion sobre Recursos Educativos (ERIC). Disponible en: https://ies.ed.gov/
use-work/education-research-database-eric
e Latindex. Disponible en: https://guias.bne.es/az/latindex
e Universidad Politécnica de Guanajuato. Disponible en: https://upgto.edu.mx/#




Gaceta UPG: Energia que trasciende

Las actividades extracurriculares, como espacios para
fortalecer las power skills y favorecer el bienestar.

Por: Samuel Ruiz Tello

En esta ocasion abordaremos uno de mis temas favoritos: la importancia de la otra formacion que atraviesa de
manera trasversal y longitudinalmente la educacion formal, es decir, aquella que no esta presente en los mapas
curriculares, ni en las planeaciones educativas, estoy hablando de las actividades extracurriculares.

Para aclarar el asunto, déjame compartirte que una actividad extracurricular, es aquella que se puede llevar a
cabo en la universidad o fuera de ella, tomando en cuenta que no se trate de alguna materia dentro del plan de

estudios de las carreras.

De manera general, el cursar las materias de la licenciatura o ingenieria, suele favorecer el desarrollo de las hard
skills (habilidades duras), entendiéndolas como las competencias técnicas que son de utilidad en el mundo
laboral. Algunos ejemplos son la habilidad para programar cierto tipo de robots, la destreza de realizar procedi-
mientos especializados en un laboratorio de microbiologia o la realizacion de balances contables.

Y si bien, es cierto que también durante el transcurso de los trabajos en equipo, la realizacion de exposiciones,
la organizacion de jornadas académicas y la preparacion de trabajos se van desarrollando las power skills (ha-
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bilidades de poder), existen otros escenarios donde de manera directa, puedes llegar a potenciarlas, mientras
se experimentan una serie de beneficios, que impactan mas alla de la vida tipicamente estudiantil, porque ser

universitario, implica muchas mas vivencias, que transitar inicamente la vida académica.

;Ya habias escuchado hablar acerca de las power skills (habilidades de poder)?, te cuento que anteriormente eran
conocidas como soff skills (habilidades blandas), pero esta nominacién enviaba un mensaje equivocado a quien
escuchaba hablar acerca de ellas, haciéndolas ver como débiles o sin relevancia, situacion que esta muy alejada
de la realidad, ya que en lugar de ser habilidades secundarias, son claramente pilares fundamentales en el éxito
profesional y en tener una vida con plenitud.

Enla actualidad y en un escenario profesional, mil personas pueden aprender a manejar cierto software, o ma-
nipular una instrumentacion especializada, pero no todas, muestran apertura a la colaboracién, o manejan con
facilidad situaciones de estrés o ansiedad; de esto se han dado cuenta las personas que son empleadoras, por eso
identificaron la importancia de cambiar de “suaves” a “poderosas” este tipo de aptitudes, ya que en el transcurso
del tiempo, resultaron ser elementos clave para obtener los mejores resultados. ;De qué sirve tener un jefe que
tenga el mejor dominio de lo tltimo en tecnologia, si carece de empatia?, ;qué implicard contar en un equipo
de trabajo con un recién egresado de puro diez, si esta persona tiene severas dificultades para lidiar con la frus-
tracion o para adaptarse a situaciones no previstas que se le presenten?. El cambio de narrativa, refleja que estas
habilidades, realmente marcan la diferencia. Las power skills posibilitan tener conexiones humanas y solucionar
situaciones complicadas, mientras favorece la adaptacion a un mundo globalizado y cambiante.
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Segun refiere el facilitador y master coach ejecutivo especializado en CEOs, Daniel Colombo (2022) en la re-
vista Forbes, las 5 habilidades poderosas mas demandadas son: saber comunicarse con eficacia y trabajar en
equipo, contar con flexibilidad y la capacidad de adaptacion rapida, mostrar liderazgo en las propias responsa-
bilidades y contar con gestion proactiva, la resolucion de problemas en el menor tiempo y con el menor costo
posible, y la gestion del tiempo, utilizando una planeacion eficaz.

Es posible comenzar a aprenderlas tomando algun curso, taller o seminario, incluso seguramente en las clases
de Desarrollo Humano las revisaras, pero sin duda alguna, el mejor escenario para progresar en ellas es en la
vida cotidiana. En lo referente al desarrollo de habilidades, cualquiera que se te ocurra, siempre sera la mejor
alternativa experimentar directamente escenarios donde puedas vivirlas, y las actividades extracurriculares son

una excelente oportunidad.

;O acaso no te permitira desarrollar la flexibilidad el afrontar maratones que presenten inclemencias en el
tiempo y escenarios no previstos?, jestar en natacion podra influir en tu estado emocional?, ;consideras que
formar parte de un deporte de conjunto como futbol, basquetbol, softbol, beisbol, flag o volibol, podria fa-
vorecer tu capacidad para trabajar en equipo?, sprepararte para exponer un tema en un concurso de oratoria
tendrd algin impacto en tu estilo de comunicacion?, ;crees que proponerte para liderar una kermes para juntar
fondos para ir a una competencia de tae kwon do, mejorard tu liderazgo?, ;afrontar multiples partidas de aje-
drez, desarrollard tu capacidad de resolucion de problemas?, ;sera posible que al animarte a bailar, marchar en
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una escolta, mostrar una obra artistica, cantar una melodia o tocar un instrumento, se estén dando pasos para
afrontar temores y asi afianzar tu propia identidad?, ;cumplir con tus deberes escolares y los compromisos en el
taller, contribuird a fortalecer tu responsabilidad y tus habilidades en gestion del tiempo?.

Participar en actividades extracurriculares, te permitira dar un paso adelante para alcanzar una version mas

completa de ti misma o de ti mismo.

;Sientes tu vida mondtona?, jtienes dificultades para sentirte parte de algo?, ;has estado teniendo momentos
de ansiedad, depresion o estrés significativos?, ;quieres contar con nuevas experiencias?, ;te interesaria tener tu
vida mds equilibrada?, animate a participar en los talleres de cultura y deporte, o en algtin voluntariado que te
llame la atencion en esta etapa de tu vida.

He escuchado en distintas ocasiones, como la pertenencia a un taller deportivo, cultural o a un voluntariado,
dentro o fuera de la escuela, ha marcado una clara diferencia en la vivencia de diversas personas. Acercarte a
este tipo de experiencias, te ayudara a relacionarte mejor contigo y con quienes te rodean, ofreciéndote herra-
mientas, recuerdos, amistades, motivacion o contactos, que te podran ayudar a crecer de manera personal y
profesional.

La division de formaciones es un espejismo, en todo el mundo aprendemos de todo lo que vivimos y nos rodea,
y mucho de lo que ocurre en la vida, se debe a mezclas particulares de vivencias, que se dan dentro de cada
quien.

iAnimate y atrévete a vivir una nueva experiencia!, porque todo esto y mas, también es tener una
vida universitaria.

Lista de referencias:

Colombo, D. (2022, 5 de septiembre). ;Qué son las “power skills”. Red Forbes. https://forbes.com.mx/que-son-las-power-
skills/

Merino, A. (2024, 31 de diciembre). De las soft skills a las power skills: El poder de lo esencial. Linked in. https://es.linkedin.com/
pulse/de-las-soft-skills-power-el-poder-lo-esencial-%C3%A 1lvaro-merino-bcfef

Red de Universidades Anahuac. (2025, 4 de agosto). ;Qué son las soft skills y por qué son tan importantes?. Blog haciendo ca-
rrera. https://www.anahuac.mx/blog/que-son-las-soft-skills-y-por-que-son-tan-importantes

UNIR La universidad en internet. (2021, 1 de marzo). Soft skills: las habilidades blandas que necesitan las empresas en México.
Noticias. https://mexico.unir.net/vive-unir/habilidades-blandas-sof-skills-necesitan-epresas/

World Economic Forum. (2025, 8 de enero). Informe futuro del empleo 2025. Los empleos del futuro y las habilidades que nece-
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CONSUMO DE BEBIDAS
ENERGIZANTES EN LOS
UNIVERSITARIOS.

iEnergia o deuda de suefio?

Lo que realmente pasa en tu cuerpo cuando tomas bebidas energéticas

¢Examen manana? ;Trabajo pendiente? ;Clases todo el dia? ;Gym después de la
universidad? “Me tomo una bebida energética y aguanto”.

Probablemente esta frase te resulte familiar. Las bebidas energéticas forman parte de la ruti-
na de muchos estudiantes universitarios que buscan mantenerse despiertos, estudiar durante
mas tiempo o sentir un “empujén” de energia. Aunque las férmulas cambian entre marcas, uno
de sus principales componentes es la cafeina, un estimulante del sistema nervioso central.

También pueden contener azucar, taurina, guarana, vitaminas y otros ingredientes.

La cafeina puede aumentar temporalmente el estado de alerta y disminuir la sensacion de sue-
fo. Por eso puedes sentir que después de tomar una bebida energética estas mas despierto y
listo para continuar estudiando.

Pero ojo: sentirte menos cansancio no significa que tu cuerpo haya dejado de necesitar des-
canso. De acuerdo con la Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria (EFSA), una bebida
energética de aproximadamente 250 ml puede contener alrededor de 80 mg de cafeina, aun-
que la cantidad varia dependiendo del producto. Ademas, la cafeina proveniente del café, té,
refrescos, chocolate, suplementos y bebidas energéticas se suma.

¢Por qué los universitarios las consumen?
Porque la vida universitaria puede ser una combinacion peligrosa:

Clases + tareas + proyectos + examenes + trabajo + vida social + gimnasio + poco sueno.
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Una revision sistematica y metaanalisis sobre estudiantes universitarios encontré que aproxi-
madamente 4 de cada 10 estudiantes habian consumido bebidas energéticas. Entre las princi-
pales razones se encuentran:

% Estudiar para examenes.

% Permanecer despiertos durante la noche.

% Terminar trabajos o proyectos.

% Sentir mas energia.

% Realizar actividad fisica.

% Influencia de amigosy compafieros.

Es decir, muchas veces la bebida energética aparece como una solucion rapida ante algo muy
comun entre universitarios: Dormir poco.

La cafeina si puede aumentar temporalmente el estado de alerta, pero eso no significa que
una bebida energética mejore de manera sostenida tu aprendizaje o rendimiento académico.

Puedes sentirte mas despierto, pero eso no necesariamente significa que estés aprendiendo mas.

La cafeina puede afectar tu suefio. La EFSA sefala que incluso alrededor de 100 mg de cafeina
pueden afectar el suefio en algunas personas cuando se consumen cerca de la hora de dormir.

CICLO REPETITIVO

( Bebida
energética

Mas

. Bebida
‘ canséanc:l ) energética

peor alerta

_/Duermes ) Mas )
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Cuando consumes cantidades elevadas de cafeina, pueden aparecer efectos como:
@ Aumento de la frecuencia cardiaca.
% Palpitaciones.
% Elevacion de la presion arterial.
% Nerviosismo o ansiedad.
@ Dolor de cabeza.
% Mareos.
% Insomnio.
% Malestar gastrointestinal.

La combinacién que debes evitar: energética + alcohol

“Me tomo una energética para aguantar mas”.

Este es uno de los escenarios que mas merece atencion. La cafeina puede hacer que te sientas
mas despierto, pero no elimina los efectos del alcohol. Puedes percibir menos cansancio y, al
mismo tiempo, continuar bajo los efectos del alcohol. Por eso, combinar bebidas energéticas
con alcohol puede favorecer un mayor consumo y conductas de riesgo.

Despierto # sobrio. Entonces... ;cuanta cafeina es demasiada?

En adultos sanos, la EFSA considera que, hasta 400 mg de cafeina al dia, provenientes de todas
las fuentes, generalmente no plantea problemas de seguridad. Pero esto no significa que 400
mg sea una meta que debas alcanzar. Ademas, la respuesta a la cafeina cambia entre personas,
una persona puede tomar café por la mafiana y dormir perfectamente. Otra puede tomar una
bebida energética por la tarde y pasar la noche dando vueltas en la cama. Por eso es importan-
te conocer tu propia tolerancia y revisar las etiquetas.

Recuerda:
Café + energética + refresco + suplemento con cafeina = TODO CUENTA.

¢Cuando deberias prestar atencion?

Si después de consumir una bebida energética presentas sintomas como palpitaciones inten-
sas, dolor en el pecho, desmayo, dificultad para respirar o sintomas importantes, no los ignores
y busca atencién médica.

Y si necesitas bebidas energéticas practicamente todos los dias para poder funcionar durante
tus clases, estudiar o trabajar, vale la pena preguntarte, ; Realmente me falta energia o me esta

faltando descanso?

Si vas a consumirlas, hazlo de manera inteligente, no se trata solamente de decirte “nunca to-
mes una”. Se trata de que tengas informacién para tomar mejores decisiones.
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Antes de abrirla:

1.

Revisa la etiqueta.

Observa cuanta cafeina contiene el envase completo.

2.

Cuenta toda la cafeina del dia.

No solamente las bebidas energéticas.

3.

I

Evita tomarlas cerca de la hora de dormir.

No las mezcles con alcohol.

No las utilices para reemplazar el suefio.

Mantente hidratado. El agua debe seguir siendo tu bebida principal.

Si tienes alguna condicién de salud, tomas medicamentos o eres especialmente sensible
a la cafeina, consulta con un profesional de salud.

NO existe una lata capaz de reemplazar el verdadero “energizante” de un universitario que es:
% Dormir bien
% Alimentarte adecuadamente
% Mantenerte fisicamente activo
% Organizar tus tiempos

Una bebida energética puede ayudarte a sentirte despierto durante unas horas. Pero dormir es
lo que realmente permite que tu cerebroy tu cuerpo se recuperen.
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Y t4, estudiante de la UPG...

La préxima vez que estés frente a una bebida energética y pienses: “La necesito para aguantar.”
Hazte una pregunta: “; Necesito energia... o necesito dormir?” Porque estudiar una noche mas
puede ayudarte a terminar un trabajo. Pero convertir el cansancio en una rutina puede termi-
nar afectando tu salud.

Tu rendimiento académico importa. Tu salud también.
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El CINVESTAV Unidad Irapuato:

anvestay - 45 afl0s haciendo ciencia para el campo mexicano

Unidad Irapuato

L

' A |

Dr. Agustino Martinez Antonio

Encargado del Despacho de la Direccién, Cinvestav Unidad Irapuato

Un vecino cientifico en el corazén del
Bajio

A pocos kiléometros de la Universidad Politécnica de Guana-
juato, sobre la carretera Irapuato-Leon, hay un lugar donde
desde hace mas de cuatro décadas se hacen preguntas sobre
las plantas, los suelos, los alimentos y los microorganismos
que nos rodean. Es la Unidad Irapuato del Cinvestav, uno de
los centros de investigacidn mas reconocidos del pais en bio-
tecnologia de plantas. En octubre de 2026 cumple 45 afios,
y qué mejor momento para presentarlo a la comunidad Co-
rrecaminos.

(Por qué deberia importarle a un estudiante de la UPG?
Porque muchas de las cosas que se investigan aqui tocan
temas cotidianos: por qué pica el chile, como se defienden
las plantas de las plagas sin usar tantos quimicos, c6mo
aprovechar la basura del campo para fabricar productos
utiles, o como cuidar el agua y el suelo del Bajio. Y porque
sus puertas estan abiertas para hacer estancias, servicio
social y tesis.

La Unidad Irapuato abrid sus puertas en octubre
de 1981. En estos afios ha formado a mas de mil
maestros y doctores en ciencias y hoy reune a
30 grupos de investigacion.

Como empezo todo

El Cinvestav nacio en 1961 en la Ciudad de México como un
centro publico dedicado a la investigacion y a formar cienti-
ficos. Veinte afios después decidio salir de la capital y abrir
sedes en distintas regiones del pais. Asi, en octubre de 1981,
lleg6 a Irapuato.

La idea de crear un grupo de investigacion dedicado a la co-
mida y al campo fue del doctor Manuel Ortega; en Irapuato,
el doctor Alejandro Blanco reunié al primer equipo —al que
entonces llamaban carifiosamente “el grupo de plantas”—y
se convirtid en el primer director.
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La eleccion del Bajio no fue al azar: es una de las zonas agri-
colas mas importantes de México. La intencion, desde el pri-
mer dia, fue hacer ciencia pegada a los problemas reales del
campo y de la alimentacion. Esa vocacion sigue viva hoy.

Qué se estudia aqui (contado en corto)
La Unidad trabaja en muchos frentes, pero se pueden agrupar
en cinco grandes temas. En cada uno menciono a algunas de
las personas que los lideran, por si alguien de la UPG quiere
acercarse a tocar su puerta.

1. Alimentos: sabor, nutricion y bebidas
mexicanas

Este es el tema que mas conecta con las carreras de Alimen-
tos y Agroindustrial.

e El chile. El doctor Neftali Ochoa Alejo estudia qué
hace que el chile pique y como se forma ese sabor tan
nuestro.

* El agave, sus levaduras y las bebidas de fiesta. La
doctora Mercedes G. Lopez analiza los aztcares del
agave y hasta los aromas del tequila, el mezcal, el
sotol y el bacanora. La doctora June Simpson estu-
dia como crece el agave, y la doctora Alicia Huazano
investiga fibras vegetales que ayudan a la digestion
y podrian apoyar a quienes viven con sobrepeso. El
doctor Eugenio Mancera estudia las levaduras nati-
vas que permiten producir los destilados de agaves,
para entender su origen y poder conservarlas.

e Alimentos con raices latinoamericanas. El doctor
Octavio Paredes-Lopez, ha dedicado su carrera a es-
tudiar cultivos como la chia como superalimentos de
nuestra region.

2. Plantas que se defienden solas

Igual que nosotros tenemos defensas contra las enfermeda-
des, las plantas también. Varios equipos buscan reforzar esas
defensas para usar menos quimicos en el campo. Los docto-
res Martin Heil, John Paul Délano-Frier y Rail Alvarez Ve-
negas trabajan en algo parecido a “vacunas” para las plantas,
y el doctor Jorge E. Ibarra usa microorganismos amigables
para combatir plagas de insectos de forma natural.

3. La vida del suelo y los abonos vivos

Debajo de nuestros pies hay todo un mundo de microorganis-
mos que ayudan a las plantas a crecer. El doctor Victor Olalde
Portugal y la doctora Laila P. Partida Martinez estudian esos
habitantes del suelo y como aprovecharlos. En esa misma li-
nea, el doctor Agustino Martinez Antonio desarrolla “abonos
vivos” y productos naturales que protegen a los cultivos y ha-
cen que crezcan mejor, como alternativa a los agroquimicos.

Y hay bacterias que guardan secretos aun mas antiguos: las
doctoras Gabriela Olmedo Alvarez y Maribel Hernandez
Rosales estudian las comunidades de microorganismos que
viven en las pozas de Cuatro Ciénegas, Coahuila, unas de
las mas antiguas del planeta. Entender como sobreviven y se
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organizan ayuda a conocer el origen de la vida y a encontrar
sustancias con posibles usos médicos y biotecnologicos.

4. Plantas mas fuertes frente a la sequia

El agua escasea cada vez mas en Guanajuato. Por eso varios
equipos investigan como hacer que las plantas resistan me-
jor la falta de agua y produzcan mds. Las doctoras Nayelli
Marsch-Martinez y Marcela Hernandez Coronado y el doc-
tor Edgar Demesa-Arévalo estudian como se forman y rege-
neran las plantas, mientras que los doctores Plinio Guzman,
Luis E. Gonzalez de la Vara y Silvia Valdés investigan como
soportan la sequia y la salinidad.

5. Fabricas vivas: de la basura del campo a
productos (tiles

LY si la cascara, el bagazo o los restos que deja el campo
pudieran convertirse en medicinas, colorantes u otros

productos de valor? De eso trata este tema. El doctor Miguel

Angel Gomez Lim usa plantas y levaduras para producir
compuestos de interés médico. Por su parte, el doctor Agustino
Martinez Antonio disefia microorganismos que funcionan
como pequeias fabricas, capaces de transformar la biomasa
y los residuos del campo en productos aprovechables.

El doctor Edmundo Lozoya Gloria explora otra fabrica natu-
ral: las microalgas, organismos diminutos capaces de produ-
cir aceites y pigmentos de interés, ademas de estudiar como
las plantas fabrican sustancias que las protegen.

6. Leer el libro de la vida: genes, evolucion
y computacion

Todos los seres vivos guardan sus instrucciones en el ADN,
una especie de libro con las recetas de la vida. Un grupo de la
Unidad se dedica a leer, comparar y entender esos libros con
ayuda de las computadoras.

e De donde vienen nuestros cultivos. Las doctoras
Azalea Guerra Garcia, Rebeca Hernandez Gutié-
rrez y el doctor estudian como el ser humano fue
transformando, a lo largo de miles de afios, las
plantas silvestres en los cultivos que hoy comemos.

* Los cereales y sus enfermedades. El doctor Na-
veenkumar Athiyannan investiga los genes del
trigo y de los hongos que lo atacan, para ayudar a
proteger uno de los alimentos mas importantes del
mundo. El Dr. Edgar Demesa estudia la floracion
en cebada.

* La historia escrita en los genes. Los doctores Luis
Delaye Arredondo y Josué Barrera Redondo ras-
trean como nacen y cambian los genes a lo largo
de la evolucién; parte de su trabajo ayudo inclu-
so a entender el virus que causé la pandemia de
COVID y también intenta aportar al control del
sargazo en el sur del pais.

* Computadoras al servicio de la biologia. La doc-
tora Maribel Hernandez Rosales y otros investiga-
dores usan programas, inteligencia artificial y “re-
des” para ordenar las enormes cantidades de datos
que hoy genera la biologia: es el puente natural
con la carrera de Ingenieria en Datos e IA de la
UPG.

e Elinterruptor de los genes. Las doctoras Katarzy-
na Oktaba y Gertrud Lund estudian la epigenética,
es decir, como se encienden y se apagan los genes
sin cambiar el ADN; la doctora Lund lo investiga
en el maiz y en la relacion entre la alimentacion y
la salud.
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La mayoria de lo que se investiga en la Unidad
tiene que ver con los cultivos, los suelos y los
alimentos de México, en especial los del Bajio.

Ciencia que sale del laboratorio

La Unidad no se queda solo en la investigacion: sus resul-
tados también lleguen a la gente y a las empresas. En 2014
firmo una alianza con el Parque de Innovacion AgroBiotec
para acercarse al sector productivo y apoyar la creacion de
negocios.

Ademas, ofrece servicios y actividades de divulgacion:

» Servicios a productores y empresas [proyectos de in-
vestigacion y analisis de cromatografia, microscopia,
insectario, modificacion genética, diagndstico mole-
cular, microbiologia, biofertilizantes, microbiologia
de suelos, genotipado, registro varietal, evolucion
molecular y biotecnologia de levaduras, etc.].

* Eltaller “Ciencia Viva” y su participacion en el Tian-
guis de la Ciencia de la UPG, que acercan la ciencia
a nifias, nifios y jovenes.

e Visitas guiadas a grupos escolares, dirigidas princi-
palmente a estudiantes de nivel medio superior y su-
perior, que permiten conocer de cerca la investigacion
que se realiza en los laboratorios, asi como las oportu-
nidades de formacion académica y de posgrado.

» Colaboraciones con universidades y centros de in-
vestigacion de México y del extranjero.

Todo lo que hay dentro

La Unidad cuenta con laboratorios de investi-
gacion, invernaderos y equipo cientifico de alto
nivel para estudiar plantas, microorganismos y
alimentos.

Esta infraestructura es también lo que permite recibir a estu-
diantes: quien hace una estancia aqui aprende a usar equipo
que dificilmente encontraria en otro lado.

La UPG y el Cinvestav, mas cerca de lo que
parece

La cercania entre ambas instituciones es una oportunidad na-
tural. Los estudiantes de la UPG pueden realizar estancias,
servicio social o tesis en los laboratorios de la Unidad, sobre
todo quienes estudian alimentos, agroindustrial, y biotecno-
logia. En el marco del 45 aniversario, seria un gran momento
para tender un puente mas firme: un programa de estancias
de verano y de tesis enfocadas en los problemas del campo
de la region.
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Desde 2010, egresados de la Universidad Poli-
técnica de Guanajuato han continuado su for-
macion en uno de los posgrados del Cinvestav
Irapuato (Maestrias y doctorados en Biotecno-
logia de Plantas o Biologia Integrativa). Uno de
ellos ya completé el doctorado.

Hay decisiones que un estudiante toma en el Gltimo afio de
su carrera 'y que definen la década siguiente. Para 4 egresados
(3 mujeres) de la Universidad Politécnica de Guanajuato, la
opcion fue cursar la maestria en el Centro de Investigacion
y de Estudios Avanzados del Instituto Politécnico Nacional,
Sede Irapuato, tres de ellos continuaron al doctorado.

Los estudiantes que transitan al posgrado casi siempre llega-
ron conociendo ya el lugar. Hicieron una estancia de verano,
su servicio social, sus practicas o residencia profesional, o
desarrollaron su tesis de licenciatura en codireccion con un
investigador del centro. Cuando llega el momento de soli-
citar la admision, ya tienen una idea mas precisa de en qué
laboratorio quieren estar, con quién y qué tema investigar.

45 afnos y con la mirada puesta adelante
En estas cuatro décadas y media, la Unidad ha formado a
mas de mil profesionales de la ciencia y ha ayudado a con-
vertir a Guanajuato en un punto de referencia nacional en
biotecnologia.

Los retos que vienen son los mismos que enfrenta el campo
mexicano: el cambio climatico, la falta de agua, las plagas
nuevas y la necesidad de producir alimentos mas sanos usan-
do menos recursos. Frente a eso, la Unidad seguira apostan-
do por acercar la ciencia a la sociedad, formar talento en la
regidn y trabajar de la mano con instituciones como la UPG.

lrapuato

éTe interesa? Asi puedes acercarte

e Estancias y tesis: escribe directamen-
te al investigador cuyo tema te llame la
atencion. El directorio estd en: https://
cinvestav.mx/irapuato/investigacion/di-
rectorio-de-investigacion

e Posgrado: consulta las convocatorias y
fechas en: https://cinvestav.mx/irapua-
to/academia/posgrados

e Servicios y colaboracion con empre-
sas: escribir a: servicios@cinvestav.mx

e Visitas y divulgacion: escribir a: difu-
sion.ui@cinvestav.mx

Créditos fotograficos: Antonio Cisneros
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La oferta de
posgrado en la UPG

Mtro. Miguel Armas Rodriguez.
Coordinador del Posgrado Maestria en Ingenieria Administrativa

Los estudios de posgrado
en un contexto global.
La formacién continua es parte

del profesionista contemporaneo
ya que a través de diferentes

opciones educativas y de
capacitacion se actualizan
conocimientos, se fortalecen

las areas de oportunidad laboral
y se generan condiciones que

permiten potenciar el desarrollo
profesional en cualquier ambito
productivo.

Los mercados de trabajo son
cada vez mas competitivos y re-
quieren de recursos humanos ca-
pacesy actualizados que puedan
desempefiarse con estandares
y métricas de un mundo global.

Y en el caso especifico de profe-
sionistas, las exigencias actuales
demandan talento versatil que
pueda adaptarse y ajustarse a los
requerimientos cambiantes del
sector productivo. En este con-
texto, los estudios de posgrado
son una de las estrategias aca-
démicas que permiten la espe-
cializacién en algun campo del
conocimiento y agregan valor al

profesionista.

Los estudios de posgrado son por
mucho el primer estudio volun-
tario y dirigido en el proceso for-
mativo de los individuos, ya que
ocurren en condiciones creadasy
no dadas e involucran diferentes
aspectos como son el ambito fa-
miliar, el tema laboral y la organi-
zacion del tiempo entre muchos
otros igualmente importantes.

Si bien cada proyecto personal
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es diferente, en cada uno de és-
tos existe un elemento comun en
torno a los estudios de posgra-
do que son las expectativas. Las
cuales pueden centrarse en el
aspecto estrictamente profesio-
nal, en la realizacion personal o
en cualquier otro aspecto aspira-
cional einclusive ocupacional del
individuo.

De esta manera, el profesionista
deposita expectativas variadas
en la continuidad de su proceso
formativo. Las cuales se encuen-
tran estrechamente relacionadas
con una mejor condicion para el
trabajo, mayores ingresos y en
general una mejor insercién en
los cambiantes requerimientos
productivos. Invirtiendo y admi-
nistrando para ello toda clase de
recursos a su alcance y constru-
yendo acuerdos que le permitan
absorber los diferentes costos de
una estrategia de este tipo.

El posgrado en la UPGTO.
La

(UPGTO) es una ins-
titucion de educacién publica
que actualmente forma parte de
la Direccion General de Univer-
sidades Tecnoldgicas y Politéc-
nicas (DGUTyP) y desde su crea-
cion el aho 2005 ha contribuido
a la formacion de recursos hu-
manos que responden a las ne-
cesidades del sector productivo
de la region. La operacion de esta

universidad se realiza con fondos

tanto federales como estatales y
su oferta educativa se concentro
en atender el nivel de licenciatu-
ra e ingenieria en una zona de in-
fluencia que comprende diferen-
tes ciudades y comunidades de
los Municipios de

y , principalmente.

Como resultado de la pertinen-
cia de sus programas educativos
y presencia en la comunidad la
UPGTO ha experimentado un pro-

ceso de crecimiento sostenido
caracterizado por un aumento
gradual de su matricula a nivel de
licenciatura e ingenieria, la incor-
poracién de nuevas carreras, la
construccion de infraestructura
académica y diferentes acciones
de vinculaciény cooperacion ins-
titucional a nivel regional, nacio-
nal e internacional que permiten
la movilidad académica de sus
estudiantesy profesores.
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Los programas de posgrado se
incorporaron en ano 2011 como
parte de una estrategia educativa
orientada a la formacion de re-
cursos humanos atendiendo los
requerimientos productivos de la
region. Para ello, se disefiaron y
ofertaron programas de Maestria
con enfoque tanto en investiga-
cion como profesionalizante para
cursar de manera presencial en
modalidad sabatina, otorgando el
grado de Maestro mediante la ela-

F
el
-

boraciény defensa de tesis. Al res-
pecto, resulta importante destacar
las caracteristicas de cada enfo-
gue de las Maestrias ofertadas:

Tienen por objetivo la ge-
neracion de nuevo conoci-
miento a partir de un rigu-
roso proceso cientifico que
procura explicar algun feno-
meno mediante el estable-
cimiento de una hipotesis
y la realizacion de activida-

des de experimentacion y
comprobacion.

Cuyo objetivo se con-
centra en la aplicacion de
conocimientos,  técnicas
y estrategias innovadoras
gue permitan la solucién de
problemas especificos del

sector productivo.

Las materias se imparten de for-
ma modular en cada uno de los
seis cuatrimestres que compren-
de cada programa, lo que permite
focalizar a los estudiantes en un
campo del conocimiento especi-
fico a la vez. Generando ademas
un ritmo de trabajo secuencial
que va guiando a los estudian-
tes en su proceso de elabora-
cion de tesis, documento que es
presentado y defendido ante un
Comité de Titulaciéon que evalla
a los postulantes y determina la
obtencion o no del grado corres-
pondiente.

En la actualidad, la oferta educa-
tiva de la UPGTO a nivel de pos-
grado es variada y comprende
diferentes campos del conoci-
miento que se han venido trans-
formando atendiendo los requeri-
mientos del sector productivo de
la region (Véase tabla 1).

A la fecha se cuenta con un total
de en
programas de posgrado UPG, con

estadisticas de porcentaje por
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Tabla 1.

Evolucion de la oferta educativa de posgrado de la UPGTO

Programa

Maestria en Ingenieria en Procesos y Tecnologias de Manufactura

Maestria en Ingenieria Administrativa

Maestria en Ciencias en Biotecnologia Agroalimentaria

Maestria en Tecnologia Avanzada

Periodo de operacion
2011 alafecha
2011 alafecha
201422022
2018 alafecha

Orientacion
Profesionalizante
Profesionalizante
Investigacion

Investigacion

arriba de media nacional (55%
para las maestrias profesionali-
zantes y 70% para las maestrias
en investigacion); y la aceptacion
por parte del sector productivo de
la region ha sido buena. Lo que
se refleja en el buen posiciona-
miento de su oferta educativa, la
difusion que realizan los propios
egresados y la creacion de vincu-
los de colaboracion que se tradu-
cen en beneficios tanto para la
academia como para la industria,
gobiernoy sector social.

El estudiante de
posgrado en la UPGTO.
A través de sus programas de
posgrado, la UPGTO atiende a
diferentes profesionistas intere-
sados en continuar con su for-
macion académica, por lo que
resulta complicado establecer
un perfil Unico de estudiante. Sin
embargo, los estudiantes que
cursan algun programa educativo
de posgrado presentan algunas
de las siguientes caracteristicas:
© En su gran mayoria son
residentes de la zona

FUENTE: Elaboracion propia con datos de Posgrados UPG.

geografica de influencia de
la UPGTO.

La matricula se conforma
hasta en un 50% por egre-
sados de las diferentes ca-
rreras de la UPGTO.

Son profesionistas en acti-
VO gquUe ejercen en su campo
profesional.

Cuentan con al menos dos
afos de experiencia profe-
sional.

Realizan actividades de ges-
tion de recursos humanos,
materiales y/o financieros.
Disefan una estrategia que

le permite atender sus prio-

ridades personales, familia-
resy laborales.

© Aportan experiencias profe-
sionales significativas que
son discutidas y contrasta-
das en clase.

© Construyen una red profe-
sional que fortalece vincu-
los de colaboracion.

Esta diversidad académica y pro-
fesional genera un entorno de tra-
bajo enriquecedor que abre posi-
bilidades de cooperacidn, trabajo
e intercambio productivo tanto
nacional como internacional. Tal

es el caso de la Maestria en Inge-

Ciencia y Tecnologia
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(MIPTM), a través
de la cual se han celebrado con-
venios con importantes empresas
gue operan en la regién en el area
metal-mecanicay automotriz.

De la misma forma, en la

(MIA) existe la posibilidad de obte-
ner una doble titulacion con la Es-
cuela Europea de Negocios, op-
cién que es resultado de toda una

— T

=

estrategia de gestion y de referen-
tes competitivos a nivel global.

Retos y perspectivas
nacionales e internacional
de los estudios de posgrado.
En términos generales, los estu-
dios de posgrado a nivel interna-
cional enfrentan diferentes y va-
riados retos segun pais y/o region.
Y en el caso de destacan
particularmente dos que son la

desercion escolar y la eficiencia

terminal, aunque es importante
sefialar que el primero es en si un
fendmeno amplio y complejo que
se ha incrementado en todos los

niveles educativos.

De esta manera, se observa que
los estudiantes abandonan sus es-
tudios de posgrado por diferentes
razones entre las cuales destacan:

1. Lafalta de apoyos econdmi-
cos, ya sea para el pago de
colegiaturas o bien a mane-
ra de beca de manutencion.

2. Lapertinencia de los planes
de estudio, que van descu-
briendo a medida que van
cursando sus estudios y
gue no necesariamente co-
rresponde con sus expecta-
tivas o necesidades profe-
sionales.

3. Diversos motivos persona-
les diversos de indole no
necesariamente académi-
ca, sino mas bien personal
y/o familiar que no habfan
sido previstos.

Por cuanto a la eficiencia termi-
nal, se observa que una gran par-
te de los estudiantes que conclu-
yen sus estudios no obtienen el
grado debido a posibles causas
que residen en los criterios de
la propia oferta educativa o bien
en el desempefno académico de
cada estudiante, tales como:
1. Las limitadas opciones de
titulacion disponibles, que
no innovan ni diversifican los
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instrumentos para la obten-
cién del grado pasando por
alto las particularidades de
cada area del conocimiento.

2. El acompanamiento do-
cente recibido en la figura
del Comité de Titulacion,
que en muchos de los ca-
S0S no le abona o sesga la
elaboracién de la evidencia
probatoria requerida para la
obtencion del grado.

3. La falta de una estrategia
personal integral que per-
mita al estudiante atender
los requerimientos estable-
cidos en tiempo y forma, lo
que deriva en frustracion
y/o falta de interés que co-
loca a la obtencion del gra-
do como una opcién mas
y no como un producto del
esfuerzo realizado.

Sin embargo, el escenario no es
del todo malo ya que durante los
ultimos afios y gracias al desarro-
llo e incorporacion de las nuevas
tecnologias, las opciones para
realizar estudios de posgrado se
han multiplicado de manera sig-
nificativa adaptandose a los tiem-
posyritmos de cada persona. Hoy
en dia la virtualidad, los estudios
asincronos y en general una nue-
va gestion del aprendizaje forman
parte de las practicas cotidianas
en las instituciones educativas
que operan programas de pos-
grado. Lo cual a su vez demanda

de nuevos esquemas administra-

tivos y de financiamiento que les
permitan operar y complementar
una oferta educativa pertinente y
actual.

En la actualidad, la oferta educa-
tiva a nivel de posgrado supera a
la demanda ofreciendo posibili-
dades de especializacion prac-
ticamente cualquier campo del
conocimiento. Al respecto, sera
importante que las politicas edu-
cativas y la gestion de recursos

puedan ajustarse a las condicio-
nes cambiantes de un mercado

global cada vez mas demandante.

Finalmente, la oferta educativa a
nivel de posgrado debera tener un
enfoque complementario y no de
competencia en funcion de cada
region del pais, campo del cono-
cimiento y las caracteristicas de
la estructura productiva existen-
te. Lo que permitira cambiar la
estrategia fallida de captacion de
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aspirantes con fines presupues-
tales, actualizar y flexibilizar sus
planes de estudio y sobre todo,
priorizar el sentido mismo que
tiene la formacion especializada
de recursos humanos con una
perspectiva de eficiencia y bene-
ficio social.

Y en la Universidad Politécnica
de Guanajuato nos encontramos
en el camino para la actualiza-
cion de nuestros programas de
Posgrado, con la finalidad de ase-
gurar su pertinencia y calidad en
la generacion de recurso humano
de alto nivel que sea un agente
de cambio activo en los sectores
productivos, sociales y guberna-
mentales.

Referencias.
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app/areasgeograficas/?a-
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E-UPG Motors lleva a la UPG y a Guanajuato a lo mas alto en competencia
Internacional de electromovilidad en Texas!!!

Iniciando el mes de mayo de 2026, Luis Felipe Hernandez Mendoza, Pedro Arturo Sierra Mondragén, Froi-
lan Marquez Osorio y Alejandra de los Angeles Guzman Patifio, estudiantes de Ingenieria Robética, Inge-
nieria Mecatronica y de la Maestria en Tecnologia Avanzada, viajaron a San Antonio Texas, Estados Unidos de
América para participar en el en el Alamo City Electrathon 2026.

Ellos integran el equipo E-UPG Motors, llevando a la UPG y a Guanajuato a lo mas alto en esta competen-
cia internacional que reune talento e innovacion en torno a la electromovilidad.

El 2 de mayo de 2026, la Universidad Politécnica de Guanajuato (UPG) hizo historia en Texas al conquistar
el primer lugar en el Alamo City Electrathon 2026. Bajo la guia del Dr. Vignaud Granados Alejo, el equipo
demostré en la pista el talento, la preparacion y las capacidades de la ingenieria que se desarrolla en la Uni-
versidad Politécnica de Guanajuato, al competir con un vehiculo disefiado y desarrollado desde cero, basado
en tecnologias de movilidad eléctrica y energia limpia.

El resultado es muestra del trabajo colaborativo entre estudiantes y docentes, asi como de una formacion uni-
versitaria que impulsa a su comunidad a transformar el conocimiento en soluciones innovadoras para los retos
del futuro.
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Con este triunfo, E-UPG Motors no solo alcanzé
el primer lugar de una competencia internacional;
también llevé el nombre de México, Guanajuato
y la Universidad Politécnica de Guanajuato a
una plataforma global, demostrando que desde
las aulas y laboratorios universitarios se puede
competir y destacar en escenarios de talla inter-
nacional.

Este logro se suma al orgullo de la comunidad
#SomosCorrecaminos y refrenda el compromi-
so de la UPG con la formacion de profesionales
capaces de desarrollar tecnologia, innovacién

y propuestas sustentables que contribuyan a la
transformacion de la sociedad.

La Universidad Politécnica de Guanajuato felicita a cada integrante de E-UPG Motors, asi como a su asesor,
por este resultado que representa el talento y la determinacion de una nueva generacion de ingenieras e inge-
nieros.

Desde Guanajuato, el futuro también se construye sobre ruedas. Y esta vez, lleg6 hasta Texas.

iFelicidades, Correcaminos! jLa UPG gané en grande!

Estudiantes UPG realizan estancias académicas nacionales e internacionales en el
XXXI Verano de la Investigacion Cientifica y Tecnologica del Pacifico (DELFIN)

A finales del mes de mayo, la Universidad Politécnica de Guanajuato (UPG), como miembros del Programa
Interinstitucional para el Fortalecimiento de la Investigacion y el Posgrado del Pacifico (PROGRAMA DELFIN)
llevd a cabo el abanderamiento de cuatro estudiantes Correcaminos que realizaron estancia de investi-
gacion, tanto nacionales como internacionales, como parte del XXXI Verano de la Investigacion Cientifica y
Tecnologica del Pacifico:
» Adriel Armando Flores Cano (Ingenieria en Logistica) en la Institucion Universitaria Pascual Bra-
vo (Medellin, Colombia)
» José Miguel Roaro Soria (Ingenieria en Tecnologias de Manufactura) en la Universidad del Rosa-
rio (Bogota, Colombia)
> Leticia Narvaez Hernandez (Ingenieria en Biotecnologia) en el Centro de Investigaciéon y Desarro-
llo en Electroquimica- SECIHTI (Pedro Escobedo, Querétaro)
» Liliana Agapito Razo (Ingenieria en Tecnologias de Manufactura) en la Fundacién Universitaria
Empresarial (Bogota, Colombia)

Las experiencias de movilidad académica, realizadas del 08 de junio al 24 de julio de 2026, permitieron a las
y los estudiantes ampliar sus conocimientos, fortalecer sus competencias profesionales y desenvolverse en
nuevos entornos académicos y culturales. Mientras que una parte de la delegacion realizé su estancia en Co-
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lombia, otra desarroll6 esta experiencia en Querétaro, ampliando asi sus horizontes de aprendizaje tanto en
el ambito nacional como internacional.

La UPG felicita a las y los estudiantes que emprendieron esta nueva etapa y les dese6 el mayor de los éxitos
en sus estancias, confiando en que son grandes representantes de la comunidad #SomosCorrecaminos.

De Cortazar al mundo, y también a nuevos destinos en México, nuestros Correcaminos siguen
construyendo futuro.
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Estudiantes visitantes realizan Estancia de Investigacion XXXl Verano de la
Investigacion Cientifica y Tecnologica del Pacifico 2026 (DELFIN)

El 24 de Julio de 2026, llevamos a cabo la reunion de cierre del Programa Estancias de Investigacion del XXXI
Verano de la Investigacién Cientifica y Tecnoldgica del Pacifico 2026 (DELFIN), un espacio para reconocer el
esfuerzo, compromiso y dedicacion de las y los estudiantes visitantes presenciales y virtuales, tanto de institu-
ciones nacionales como extranjeras, que participaron durante 7 semanas en esta experiencia académica y de
investigacién con la asesoria de Profesoras Investigadoras de UPG:
» Jiribeth Lépez Garcia y Israel Uscanga Salazar de la Universidad Tecnolégica de Xicotepec de
Juarez, asesorados en UPG por la Mtra. Maria Esther Guevara Ramirez (Ing. en Manufactura
Avanzada)

> Alexis Calleja Pérez y Maria Guadalupe Sanchez del Tecnolégico de Estudios Superiores de Jo-
cotitlan, asesorados por la Dra. Veronica Esperanza Ruiz Dominguez (Lic. en Administracion)

» Tomas Calderén Gémez de la Universidad Auténoma de Bucaramanga (Colombia) asesorado por
la Dra. Alejandra Cruz Bernal

» Daniela Osorio Murillejo de la Universidad del Quindio (Armenia, Colombia) asesorada por la Dra.
Norma Leticia Flores Martinez

Durante el encuentro se entregaron reconocimientos institucionales a estudiantes y asesoras, ademas de com-
partir testimonios que reflejan el impacto que este programa tiene en la formacién profesional y en el desarrollo
de nuevas oportunidades académicas.

Felicitamos a Jiribeth, Israel, Alexis, Maria Guadalupe, Tomas y Daniela, por elegir a la UPG para fortalecer su
formacion a través de la investigacion y la colaboracién académica.

Y agradecemos la confianza que sus instituciones depositaron en UPG para ser parte de la formacion profesio-
nal de estos estudiantes.

jQue este sea el inicio de muchos mas logros en su trayectoria profesional!

#SoyUPG #SomosCorrecaminos #VeranoDelfin2026 #lnvestigacion #0rgulloUPG #FormacionAcadémica
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Estudiante de ingenieria en tecnologias de manufactura realiza intercambio
académico en la universidad de la Guajira en Colombia

El dia 06 de agosto se llevo a cabo el abanderamiento de nuestro estudiante José Miguel Roaro Soria, de la
carrera de Ingenieria en Tecnologias de Manufactura(ITM), quien a partir del 10 de agosto realizara una estan-
cia académica de seis meses en la Universidad de La Guajira, en Colombia.

Este intercambio académico se da en el Marco del Convenio de Colaboracién entre la UPG y la Universidad
de La Guajira, lo que permitié que José Miguel pudiera participar en la Convocatoria No. 006— 2026 “WAYIRA
GQO” y obtener una beca del Programa de Becas para Intercambios Académicos Salientes y Entrantes a Nivel
Internacional de Estudiantes de Pregrado, con instituciones aliadas.

Dicha convocatoria tiene como objetivo seleccionar a los estudiantes de Uniguajira y de instituciones extranje-
ras aliadas con el fin de incentivar la movilidad académica internacional saliente y entrante, la interculturalidad,
el aprendizaje de conocimiento, metodologias de otras instituciones y el fortalecimiento de las relaciones de
cooperacion mutua con aliados estratégicos a nivel internacional.

La ceremonia fue encabezada por nuestra Rectora, la Mtra. Ménica Garcia, quien dirigi6 un mensaje de re-
conocimiento y buenos deseos para esta nueva etapa, invitandolo a representar con orgullo a la Universidad
Politécnica de Guanajuato y a México.

Durante la estancia de intercambio académico, el estudiante de ITM esta cursando las asignaturas de Disefio
del Producto, Procesos Secundarios de Manufactura, y Sistemas Hidraulicos y Neumaticos.

Le deseamos mucho éxito en esta experiencia internacional, seguros de que sera una oportunidad para seguir
creciendo académica, profesional y personalmente.

iBuen viaje, José Miguel! Tu comunidad Correcaminos estara orgullosa de cada uno de tus logros.
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Margarita del Carmen Gonzalez Barrios

¢Algunavez te has preguntado por qué hay dias en los que aprendes con facilidad y otros en los que nada parece
quedarse en tu mente? La respuesta no siempre esta en las ganas que le echamos (motivacion) o en las horas
de estudio que invertimos, sino en algo mas profundo y que pequeriios cambios mejoran completamente.
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Dentro de nuestro cerebro existe una neurotrofina polifuncional (proteina) llamada factor neurotréfico
derivado del cerebro (BDNF), considerada por muchos especialistas como una de las piezas fundamentales
parael aprendizaje, lamemoriay el comportamiento adaptativo (Toader, et al,2025). Entender cémo funciona
puede cambiar por completo la forma en que estudiamos (estudiantes) o ensefiamos (docentes) mediante el
diserio de experiencias educativas.

EI BDNF es una proteina que ayuda a que tus neuronas crezcan, se conecten y se fortalezcan. Dicho de forma
simple: es lo que nos permite aprender. Cuando estudias algo nuevo, no sélo se memoriza informacion; creas
y refuerzas conexiones neuronales. Aqui es donde entra el BDNF: acttia como un “fertilizante cerebral” que
hace que esas conexiones sean mds fuertes y duraderas (ver Figura 1).

Figural
Ubicacion del factor neurotrofico derivado del cerebro (BDNF)

B D N I CORTEZA PREFRONTAL

Interviene en funciones

CORTEZA CINGULADA

Participa en la atencién,

(Factor Neurotrofico Derivado del Cerebro) ejecutivas, toma de decisiones / J la motivacion y el control
y regulacion del comportamiento. ( emocional.
El BDNF es una proteina que favorece /

la supervivencia de las neuronas,

el crecimiento neuronal y la plasticidad
sinaptica, procesos esenciales

para el aprendizaje y la memoria.

{QUE ES? El BDNF (Brain-Derived
Neurotrophic Factor)

es una neurotrofina que
actda como mensajero y

HIPOCAMPO

Regién clave para la
formacicn de recuerdos
y el aprendizaje.

en el cerebro, promoviendo
la comunicacién entre
neuronas y fortaleciendo
las conexiones sinapticas.

AMIGDALA
Relacionada con el procesamiento
de emociones y la respuesta
al estrés.

o LOCALIZACION PRINCIPAL DE BDNF
EL BDNF se produce en varias regiones del
cerebro, especialmente en areas clave para
la memoria, el aprendizaje y la regulacion
emocional.

CEREBELO

Ademés de su funcién

en la coordinacién motora,
el BDNF también participa
en procesos cognitivos.

El BDNF esta presente en mltiples areas del cerebro,

@ Enresumen:  con mayor concentracion en el hipocampo, la corteza
prefrontal y otras regiones relacionadas con la cognicién
y la emocién.

Nota: Imagen generada por Chatgpt (Chatgpt, 2026) con el prompt “‘crea una imagen de BDNF
(Gnicamente) y su localizacion dentro del cerebro”.

Investigaciones en neurociencia han demostrado que esta proteina participa directamente en la memoria y
el aprendizaje, especialmente en procesos como la consolidacion de la informacion a largo plazo (Gémez-
Palacio, A. & Escobar, M., 2007). EI BDNF favorece que estas conexiones sean mas fuertes y estables mediante
un proceso conocido como plasticidad sindptica, facilitando que la informacién pase de la memoria de corto
plazo ala memoria de largo plazo.
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Al estudiante universitario se le exige mucho mds que memorizar: debe analizar, resolver problemas,
concentrarse durante largos periodos y manejar el estrés. Todos estos procesos dependen de un cerebro
flexible y eficiente. Sin embargo, presentan habitos que no apoyan: duermen poco, tienen dificultad para
gestionar sus emociones (problemas personales, familiares, académicos) sedentarismo, alto consumo de
redes sociales 0 mala alimentaci6n. Y durante los periodos de exdmenes esto se agrava generando personas
con baja productividad. En la Figura 2 se puede observar la diferencia que pueden hacer nuestros habitos en

nuestro cerebro.
Figura 2
4 ’, 0
Relacion del BDNF y los habitos.
BDNF: EL IMPULSO DE TU CEREBRO
.o
El BDNF (factor neurotrofico derivado del cerebro) es una proteina clave para el aprendizaje,
la memoria y la salud mental. Tus habitos diarios pueden aumentarlo o disminuirlo.
TU CEREBRO FUNCIONA MEJOR TU APRENDIZAJE SE DIFICULTA
MEJOR MEMORIA MEMORIA DEBIL
Aprendes mas facil Se te dificulta recordar
y recuerdas por lainformacion y se te
mas tiempo. olvida con facilidad.
MAYOR POCA CONCENTRACION
CONCENTRACION ~ Ve e, & 1 LA N ’ ! Te distraes facilmente
Mantienes la atencién J = e f o 3 y te cuesta mantener
por mas tiempo y con - - e . i i 4 la atencién.
menos esfuerzo. - j e i
e BAJO RENDIMIENTO
MEJOR RENDIMIENTO ACADEMICO
@ ACADEMICO @ T o
e toma mds tiempo
Entiendes mas, analizas Z entender, cometes mas
mejor y resuelves :QUE LO FAVORECE? ZQUE LO DISMINUYE? errores y te frustras
prublemlas C“E con facilidad.
mayoriglated. v x’ Ejercicio fisico regular gi Sedentarismo
! - MAYOR ESTRES
ES‘I’MlllLIDAP EMOCIO‘NAI' v zzz Suefio de calidad c Dormir poco o mal ® Y ANSIEDAD
Manejas mejor el estrés, Te sientes abrumado,
tienes mas motivacion : i i f i desmotivado e irritable
bidhsitar v 6 Alimentacién equilibrada Ei Mala alimentacién ot e S
v A Manejo del estrés -0 Estrés cronico
@ MAYOR PLASTICIDAD m MENOR PLASTICIDAD
CEREBRAL v Aprendizaje activo = Estudio pasivo CEREBRAL
Tu cerebro se adapta, y retador E = y repetitivo Tu cerebro tiene mas
Crea nuevas conexiones dificultad para adaptarse
y sigue aprendiendo. y aprender cosas nuevas.
RESULTADO: RESULTADO:
(!? Mente mds fuerte, enfocada y capaz & Mente cansada, dispersa y con menor
<= de alcanzar tu maximo potencial. capacidad para aprender y rendir.
- = Puedes mejorar tu BDNF cada dia con pequenos )
@ cambios en tu estilo de vida. {Tu cerebro puede mas @ m J GRANDES CAMBIOS
de lo que imaginas si lo cuidas! = L EN TU CEREBRO.

Nota: Imagen generada por Chatgpt (Chatgpt, 2026) con el prompt ‘crea una imagen que realice una
comparacion de resultados de tener un buen BDNF y otro con resultados negativos”.

Apesar derepresentar unicamente alrededor del 2 % del peso corporal, el cerebro consume aproximadamente
el 20 % de la energia total del organismo para mantener funciones como la atencién, la memoria, el
razonamiento y la toma de decisiones (Admin, & Admin, 2026). Cada vez que resolvemos un problema
matematico, analizamos un articulo cientifico o aprendemos un nuevo concepto, millones de neuronas

trabajan de manera coordinada, demandando un importante gasto energético.
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Cuando la atencién se mantiene durante periodos prolongados sin descanso, la eficiencia de estas redes
neuronales comienza a disminuir. Es como si el cerebro entra en un “modo de ahorro de energia™ disminuye la
velocidad de procesamiento, aparecen errores, se dificulta mantener la concentracién y aumenta la sensacion
de cansancio mental. Este fendmeno explica por qué estudiar durante seis horas continuas no siempre se
traduce en un mejor aprendizaje, el fendmeno es conocido como fatiga cognitiva (Borragan et al., 2017).

Como se muestra, ambientes activos, dindmicos y emocionalmente positivos favorecen la liberacién del
BNDF, mejorando el rendimiento académico (Doherty & Forés, 2020). La buena noticia es que puedes influir
directamente en tu cerebro. Aqui tienes acciones concretas que estimulan el BDNF.

Puedes realizar pequenas acciones diarias que favorezcan el aprendizaje, la memoria y el rendimiento
académico (Rojas, 2019: Ibarrola 2019):

m Ejercicio: Uno de los estimulos mds eficaces para incrementar los niveles de BDNF es la actividad
fisica. No es necesario convertirse en un atleta o pasar horas en el gimnasio; caminar a paso ligero,
subir escaleras, andar en bicicleta, bailar o practicar algtin deporte durante 30 0 45 minutos varias veces
por semana ya genera cambios positivos en el cerebro. El ejercicio aumenta la irrigacion sanguinea'y
el aporte de oxigeno al tejido cerebral, ademas de estimular la produccion de sustancias relacionadas
con la plasticidad neuronal. Incluso una caminata antes de estudiar puede mejorar la concentracion y

facilitar la adquisicion de nuevos conocimientos.

m El descanso también desempena un papel fundamental. Aunque muchos estudiantes sacrifican horas
de suerio para terminar tareas o prepararse para un examen, dormir entre siete y nueve horas permite
que el cerebro consolide los aprendizajes adquiridos durante el dia. Durante el suefio se fortalecen las
conexiones neuronalesy se favorece la accion del BDNF, por lo que descansar adecuadamente suele ser
mas beneficioso que estudiar durante toda la noche con un cerebro fatigado.

m La alimentacion representa otro elemento clave. El cerebro requiere un suministro constante de
nutrientes para funcionar correctamente. Consumir frutas, verduras, pescado, nueces, almendras,
semillas, aceite de oliva y otros alimentos ricos en antioxidantes y acidos grasos omega-3 favorece el
funcionamiento neuronal y contribuye a mantener un ambiente bioldgico propicio para la accion del
BDNF. En contraste, el consumo excesivo de alimentos ultraprocesados, bebidas azucaradas y grasas

saturadas puede afectar negativamente la salud cerebral cuando se mantiene de forma habitual.

m La organizacion del estudio. Existe la creencia de que permanecer muchas horas frente a los
apuntes garantiza mejores resultados; sin embargo, la neurociencia muestra que el cerebro aprende
con mayor eficiencia cuando alterna periodos de concentracion con pequeiios descansos. Estudiar
durante aproximadamente 45 o 50 minutos y realizar pausas breves para caminar, hidratarse o
estirarse ayuda a disminuir la fatiga cognitiva y permite mantener un mejor nivel de atencién. Estas
pausas no representan una pérdida de tiempo; por el contrario, forman parte del propio proceso de

aprendizaje.
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m Los retos intelectuales. Aprender un nuevo idioma, tocar un instrumento musical, practicar
programacion, resolver acertijos, leer sobre temas distintos a la carrera o adquirir una habilidad
completamente nueva obliga al cerebro a reorganizar sus conexiones neuronales. Cada nuevo desafio
fortalece la neuroplasticidad y mantiene activo el sistema de aprendizaje.

m El aprendizaje colaborativo constituye una estrategia especialmente beneficiosa. Explicar un tema
a un compariero, participar en debates, resolver casos en equipo o intercambiar ideas durante una
clase activa muiltiples regiones cerebrales relacionadas con la memoria, el lenguaje'y el razonamiento.
Ensenar lo aprendido es una de las formas mas eficaces de consolidar el conocimiento y fortalecer las

conexiones neuronales.

m El manejo del estrés también merece especial atencion. La presion constante por cumplir con tareas,
proyectos y examenes incrementa la liberacion de cortisol, una hormona que, cuando permanece
elevada durante largos periodos, disminuye la produccién de BDNF y afectala capacidad para aprender.
Incorporar técnicas de respiracion, ejercicios de relajacion, mindfulness, actividades recreativas o
simplemente dedicar tiempo a convivir con familiares y amigos puede ayudar a disminuir el estrés y
favorecer un ambiente cerebral mas propicio para el aprendizaje.

m La hidrataciéon y aprovechar los espacios abiertos de la universidad también aporta beneficios.
Incluso una deshidratacion leve puede afectar la concentracién y la memoria, mientras que pasar
algunos minutos al aire libre o en dreas verdes favorece el bienestar emocional y ayuda a recuperar la
atencion después de jornadas prolongadas de estudio.

En conjunto, estas acciones demuestran que el aprendizaje no depende tinicamente de estudiar mas horas,
sino de crear las condiciones adecuadas para que el cerebro funcione de manera 6ptima. Cada caminata, cada
noche de suefio suficiente, cada pausa activa y cada decisién de adoptar habitos saludables contribuyen a
fortalecer el BDNF y, con ello, la capacidad de aprender durante toda la vida. En este sentido, cuidar el cerebro
es también una forma de invertir en el propio éxito académico y profesional.

Laproduccién de BDNF no depende tinicamente de los habitos del estudiante; también puede verse favorecida
por la manera en que se disefan las experiencias educativas. Un aula activa, estimulante y emocionalmente
segura crea condiciones que favorecen la plasticidad cerebral y el aprendizaje significativo (Ibarrola, 2018).

Una estrategia sencilla consiste en activar los conocimientos previos al inicio de cada clase. Iniciar con una
pregunta detonadora, un reto o un caso relacionado con el tema prepara al cerebro para conectar la nueva
informacion con aprendizajes anteriores, fortaleciendo las redes neuronales ya existentes.

Durante clases de mas de una hora resulta recomendable incorporar pausas activas de dos o tres minutos
aproximadamente cada 45 0 50 minutos. Levantarse, caminar ligeramente, realizar estiramientos o ejercicios
breves de respiracion permite recuperar la atencién y disminuir la fatiga cognitiva sin interrumpir el proceso
de aprendizaje.
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Asimismo, conviene privilegiar metodologias de aprendizaje activo como el aprendizaje basado en
problemas, estudios de caso, simulaciones, proyectos, debates o experimentos. Estas estrategias obligan
al estudiante a analizar, argumentar, decidir y construir soluciones, procesos que favorecen la plasticidad
cerebral mucho mas que una clase exclusivamente expositiva.

El ambiente emocional también es determinante. La curiosidad, el interés, la sorpresa y el sentido del logro
facilitan el aprendizaje, mientras que el miedo excesivo, la humillacién o la ansiedad sostenida pueden
dificultarlo. Por ello, generar espacios donde el error sea entendido como parte natural del aprendizaje favorece
tanto la motivacién como la consolidacién del conocimiento.

Finalmente, variar los estimulos durante la clase mantiene activo el sistema atencional y reduce la fatiga
cognitiva, favoreciendo un aprendizaje mas profundo. Esto se puede lograr, por ejemplo, alternando
explicaciones, videos, demostraciones, actividades colaborativas, mapas conceptuales o ejercicios practicos.
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TRAYECTORIA

UNA VOCACION CONSTRUIDA ENTRE LA
CIENCIA, LA DOCENCIA Y LA INVESTIGACION

DRA. MARIA DE LOS ANGELES BIVIAN HERNANDEZ

Donde todo empezod

Mi nombre es Maria de los Angeles Bivian Her-
nandez y, al mirar hacia atras, puedo recono-
cer que mi trayectoria académica y profesional
ha sido resultado de una suma de decisiones,
aprendizajes, retos y oportunidades que poco a
poco fueron definiendo mi interés por el fasci-
nante mundo de las ciencias bioldgicas y la in-
vestigacion.

Mi formacién profesional inici6 con la carrera
de Ingenieria Agroindustrial en la UPG, es-
tudios que realicé de 2005 a 2009. Esta etapa
representd mucho mas que la obtenciéon de
un titulo profesional: fue el primer paso para
descubrir que detras de cada proceso existen
fendmenos cientificos que pueden estudiarse,
explicarse y transformarse en soluciones para
la sociedad.

Durante mi formacién como ingeniera tuve la
oportunidad de acercarme a diferentes areas
del conocimiento y desarrollar habilidades que
posteriormente serian fundamentales en mi ca-
rrera. Mi interés por la investigaciéon cientifica
surgio6 cuando realicé mi estadia en el Instituto
Nacional de Investigaciones Forestales, Agri-
colas y Pecuarias (INIFAP), con el acompafa-
miento de la Dra. Gabriela Medina Ramos, el Dr.
Emiliano Villordo y la Dra. Brenda Z. Guerrero.
Durante esta estadia tuve la oportunidad de par-
ticipar en proyectos enfocados en el desarrollo
de variedades de frijol de alto rendimiento, to-
lerantes a la sequia y resistentes a patdgenos.
Esta experiencia me permitié6 comprender que
la ciencia no debia permanecer inicamente en
los libros o en los laboratorios, sino que podia
convertirse en una herramienta para atender
problemas reales.
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Figura 1. Taller de microorganismos benéficos impartido por
invitacion de la Secretaria del Campo

La investigacion

Con el deseo de continuar prepardndome, em-
prendi una nueva etapa académica. De 2011 a
2013 cursé la Maestria en Biociencias en la
Universidad de Guanajuato, y posteriormen-
te, entre 2014 y 2018, realicé el Doctorado en
Biociencias en la misma institucion, bajo
la direccion de la Dra. Cristina Del Rinc6n
Castro. Cada uno de estos grados representd
nuevos desafios y, al mismo tiempo, la oportu-
nidad de consolidar una formacion orientada a
la investigacion. Durante estos afios trabajé con
microorganismos entomopatogenos como bac-
terias, hongos y virus entomopatégenos, enfo-
candome en el analisis gen6mico, protedmico
y transcriptomico de estos ultimos. Aprendi el
mantenimiento de colonias de insectos, lineas
celulares y el analisis bioinformatico de bases
de datos bioldgicos.

Asimismo, he tenido la oportunidad de cola-
borar en publicaciones cientificas y trabajos
académicos, asi como participar en congresos
nacionales e internacionales, impartir talleres
a diferentes sectores, participar en ferias es-
colares, titular tesistas y organizar congresos
nacionales. Estas experiencias me han permi-
tido conocer otras perspectivas, intercambiar

conocimientos con investigadores, productores
y técnicos, y comprender que la ciencia es un
proceso colectivo que se fortalece cuando existe
colaboracion.

Actualmente, mi trayectoria contintia vincula-
da a la investigacion, la docencia y la forma-
cion de nuevas generaciones. Soy candidata
al Sistema Nacional de Investigadores y me en-
cuentro realizando una Estancia Posdoctoral,
manteniendo el compromiso de seguir desarro-
llandome profesionalmente, convencida de que
la preparaciéon académica nunca termina.

La docencia

Sin embargo, ;qué seria del conocimiento si no
fuera transmitido? Desde mis primeros acerca-
mientos a la investigacién descubri que com-
partir el conocimiento era también una forma
de contribuir a la formacién de otras personas.
Fue asi como la docencia comenz6 a ocupar un

lugar importante en mi trayectoria. En este ca-
mino, la UPG y UG tuvieron un significado es-
pecialmente importante. Mi relacion con estas

Figura 2. Practica de PCR
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instituciones no solamente esta vinculada con
el ejercicio profesional, sino con una etapa que
contribuy6 de manera significativa a consolidar
mi identidad como docente y como profesionis-
ta.

En UPG y UG he tenido la oportunidad de des-
empefiarme como profesora de asignatura y
participar en la formaciéon de estudiantes de
distintas areas. A través de las aulas he im-
partido asignaturas relacionadas con quimica,
microbiologia, bioquimica, biologia molecular,
biotecnologia agropecuaria, métodos moder-
nos de andlisis y otras disciplinas vinculadas
con mi preparacion.

Para mi, ensefiar en estas instituciones, signi-
fica también devolver, de alguna manera, parte
de lo que la educacién superior me ha brindado.
Cada estudiante representa una posibilidad de
generar conocimiento, despertar una inquietud
cientifica o descubrir una vocacién. Por ello,
considero que la labor docente va mucho mas
alla de transmitir informacion: implica acompa-
far, motivar y ayudar a los jovenes a reconocer
sus propias capacidades.

Figura 3. Laboratorio de Biotecnologia Alimentaria y Vegetal
dela UG
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Figura 4. Ponencia en el Congreso Nacional de Control
Biologico

Cuando pienso en mi recorrido, encuentro una
linea que une cada etapa: el deseo de apren-
der y compartir lo aprendido. Desde aquella
estudiante de Ingenieria Agroindustrial que
comenzo0 a interesarse por la ciencia, pasando
por la maestria, el doctorado, los laboratorios
de investigacion y los proyectos cientificos,
hasta llegar a las aulas universitarias, cada ex-
periencia ha aportado algo a la profesional que
soy hoy.

Mi presente es, por tanto, una consecuencia de
todo lo aprendido, pero también un punto de
partida para nuevos proyectos. Aspiro a con-
tinuar investigando, ensefiando y generando
conocimiento; a seguir preparandome y, sobre
todo, a contribuir a que mas estudiantes en-
cuentren en la ciencia y en la educaciéon una
oportunidad para transformar su realidad.
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Hoy puedo decir que mi trayectoria no ha sido
una linearecta, sino un camino construido a par-
tir de experiencias que se han complementado.
La ingenieria me dio las bases; la investigacion
me ensefid a cuestionar y buscar respuestas; el
posgrado me permiti6 profundizar en el conoci-
miento; y la docencia me mostré que compartir
lo aprendido puede ser tan importante como
descubrirlo.

Si algo define mi historia es precisamente esa
conviccion: seguir aprendiendo para poder
seguir ensefiando. Y es en esa combinacion en-
tre ciencia, investigacién y educaciéon donde en-
cuentro actualmente mi mayor motivaciéon para
continuar construyendo mi camino profesional.

“La ingenieria me dio las bases; la investigacion me enseno a
cuestionary buscar respuestas; el posgrado me permitio profundizar
en el conocimiento; y la docencia me mostré que compartir lo
aprendido puede ser tan importante como descubrirlo. ))
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TRAYECTORIA

LA UPG FUE UN PUNTO DE PARTIDA, Mi
FORMACION COMO INVESTIGADOR NO HA
SIDOLINEALNIESTACONCLUIDA,HASIDOUN
PROCESO DE CONSTRUCCION PERMANENTE

iHola a toda la comunidad universitaria! Soy
Oscar Emiliano Martinez Cebada, profesor e in-
vestigador en el area de Logistica y Transporte.
Mi trabajo se relaciona principalmente con la
ingenieria de transporte, la movilidad urbana,
la logistica, la investigacion de operaciones y el
analisis de problemas que requieren tomar de-
cisiones con base en informacién y modelos.

Actualmente tengo la oportunidad de dedicar-
me a la docencia y a la investigacion, dos ac-
tividades que considero estrechamente rela-
cionadas. En el aula busco que los estudiantes
comprendan cémo los conocimientos técnicos
pueden utilizarse para interpretar y atender
problemas reales. Desde la investigacion, procu-
ro estudiar esos problemas con mayor profun-
didad, plantear preguntas y generar propuestas
que puedan contribuir al desarrollo de sistemas

|.LT. OSCAR EMILIANO MARTINEZ CEBADA

de transporte y movilidad mas eficientes, segu-
ros y accesibles.

Sin embargo, antes de desempefiarme en estas
actividades, también fui estudiante y recorri los
pasillos, salones y espacios universitarios don-
de comenz6 buena parte de mi formacién. Es-
tudié Ingenieria en logistica y transporte en la
Universidad Politécnica de Guanajuato, institu-
cion a la que ingresé en 2018 y de la que egresé
en 2022. Regresar ahora, aunque sea mediante
estas palabras, me permite mirar con cierta dis-
tancia una etapa que influyé profundamente en
mi manera de pensar y en el camino profesional
que posteriormente decidi seguir.

Cuando ingresé a la universidad, tenfa expec-
tativas y objetivos, pero todavia no podia ima-
ginar con claridad la direcciéon que tomaria mi
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trayectoria. Como muchos estudiantes, al prin-
cipio concentraba mi atenciéon en cumplir con
las materias, aprobar los exdmenes y avanzar
en la carrera. Con el tiempo comprendi que la
universidad ofrecia mucho mas que una pre-
paracién para incorporarse al mundo laboral:
también proporcionaba las herramientas para
aprender a observar, cuestionar y comprender
la realidad.

Durante esos afios empecé a reconocer que los
problemas de la ingenieria rara vez pueden re-
solverse mediante una sola respuesta. Detras
de una situaciéon aparentemente sencilla pue-
den existir multiples causas, restricciones y
consecuencias. Esta idea adquiri6 especial im-
portancia en mi desarrollo profesional, particu-
larmente al estudiar fendmenos relacionados
con el transporte, la movilidad y la logistica.

Una avenida congestionada, una ruta con lar-
gos tiempos de espera o una operacién logisti-
ca ineficiente no son inicamente problemas de
infraestructura o de operacion. También invo-
lucran decisiones, recursos limitados, necesida-
des sociales y condiciones particulares del te-
rritorio. Comprender esa complejidad desperté
en mi el interés por utilizar herramientas mate-
maticas, informacién y metodologias de anali-
sis para estudiar los problemas de una manera
mas sistematica.

Mi acercamiento a la investigacion fue gradual.
No surgi6é como una decisiéon completamente
definida desde el inicio, sino a partir de pre-
guntas que comenzaron a aparecer durante mi
formacidon y mi experiencia profesional. En al-
gin momento dejé de conformarme con cono-
cer como se resolvia un problema y empecé a
preguntarme por qué ocurria, qué variables in-

flufan en él y como podia evaluarse una posible
solucion.

Ese cambio de perspectiva fue fundamental.
Resolver un ejercicio consiste, generalmente,
en aplicar un procedimiento conocido para ob-
tener un resultado. Investigar, en cambio, exige
construir el camino para llegar a una respuesta.
Es necesario delimitar el problema, revisar los
antecedentes, elegir una metodologia, recopilar
informacién y analizar los resultados con senti-
do critico.

Una formacion basada en preguntas
Formarme como investigador ha implicado
aprender que una buena investigacion comien-
za con una buena pregunta. Esta afirmacién
parece sencilla, pero formular una pregunta
relevante y viable requiere observar cuidado-
samente el problema y conocer lo que ya se ha
estudiado sobre éL

También he tenido que aprender a trabajar con
la incertidumbre. Los resultados no siempre
confirman las ideas iniciales. En ocasiones los

datos son insuficientes, los modelos deben mo-

Primer semestre de mis estudios de postgrado junto a mis
comparieros
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dificarse o una metodologia no produce la in-
formacién esperada. Estas dificultades pueden
generar frustraciéon, pero también forman par-
te del aprendizaje. Un resultado inesperado no
necesariamente representa un fracaso; puede
revelar que el problema debe analizarse desde
otra perspectiva.

La investigacion requiere paciencia, disciplina y
disposicion para corregir. En este proceso, los
errores tienen un valor importante porque ayu-
dan a identificar supuestos incorrectos, mejorar
los procedimientos y plantear nuevas pregun-
tas. Investigar no consiste en aparentar que se
conocen todas las respuestas, sino en avanzar
de manera rigurosa hacia una mejor compren-
sion de aquello que se desea estudiar.

En mi caso, esta formacién ha estado vincula-
da con temas de transporte, movilidad urbana,
logistica, planeacion e investigacion de opera-
ciones. Son areas que permiten combinar el ra-
zonamiento matematico con la observacion de
situaciones concretas. Un modelo puede ayudar
a comparar alternativas, estimar escenarios o
identificar patrones, pero sus resultados siem-
pre deben interpretarse considerando las con-
diciones reales en las que se aplica.

Esta ultima idea es especialmente importante.
Los modelos son representaciones de la reali-
dad, no la realidad misma. Su utilidad depende
de la informacidn disponible, de los supuestos
establecidos y de la claridad con que se analicen
sus resultados. Por esa razdn, la investigacion
aplicada debe mantener un equilibrio entre el
rigor técnico y la comprension del contexto.

La investigacion y la docencia
Con la conviccidon de que la preparacion acadé-
mica no concluye con la obtencion del titulo de

Mi primer cuatrimestre como docente en la UPG, (mis alumnos
tuvieron un gran detalle en mi cumpleafios)

grado, mantengo un compromiso firme con la
superacién profesional constante. Como parte
de este camino de especializaciéon, me encuen-
tro viviendo una etapa trascendental: en agosto
de 2025 ingresé a la Maestria en Ingenieria In-
dustrial con enfoque en Transporte en el Tec-
nolégico Nacional de México, Campus Celaya,
programa de posgrado que estaré concluyendo
en junio de 2027.

Esta valiosa oportunidad me ha permitido en-
cauzar el aprendizaje tedrico hacia un proyec-
to de investigacion aplicada de gran relevancia
para nuestra entidad y para la conectividad del
centro del pais. Mi investigacion de tesis se titu-
la: “Desarrollo de una Propuesta de Integracion
del Sistema de Transporte Ptblico en Celaya, Ali-
neado con el Proyecto Federal del Nuevo Tren de
Pasajeros”.
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El desarrollo de este trabajo me ha llevado a
combinar la fundamentacién tedrica con un
riguroso trabajo de campo en el municipio de
Celaya. Para comprender la estructura de mo-
vilidad local, he implementado el uso de Sis-
temas de Informacién Geografica mediante la
herramienta QGIS. Con este software he llevado
a cabo tareas fundamentales como la delimita-
cion territorial precisa del municipio de Celaya,
el trazado y georreferenciaciéon de las lineas fé-
rreas existentes, asi como el mapeo e identifica-
cion de cada una de las rutas que componen el
sistema de transporte publico actual.

En la actualidad, me encuentro iniciando la fase
crucial de simulacion y modelacion técnica a
través del software especializado PTV Visum.
Mediante esta avanzada plataforma, estoy de-
sarrollando un gemelo digital del sistema de
transporte de Celaya. Este entorno virtual me
permitira simular e iterar multiples configura-
ciones de rutas, evaluar la reestructuracion del
servicio y disefiar escenarios 6ptimos para arti-
cular de manera eficiente el transporte publico
municipal con el proyecto federal del nuevo tren
de pasajeros, el cual contempla una estacion cla-
ve en la ciudad.

En forma paralela a mis estudios de maestriay a
mi trabajo de tesis, tengo la fortuna de desempe-
farme en la docencia universitaria. Mi experien-
cia como docente ha fortalecido mi formacion
como investigador. Explicar un tema frente a un
grupo obliga a ordenar las ideas, reconocer los
conceptos fundamentales y encontrar ejemplos
que permitan relacionar la teoria con situaciones
reales. Ademas, las preguntas de los estudiantes
suelen abrir nuevas perspectivas y mostrar as-
pectos que quiza no habian sido considerados.

La relacion también funciona en sentido con-
trario. La investigacion permite llevar al aula
problemas actuales, datos reales y metodolo-
gias que muestran a los estudiantes que los
conocimientos adquiridos no estan aislados de
su entorno. Una ecuacién, un algoritmo o una
técnica de optimizacion pueden convertirse en
herramientas para comprender y mejorar una
situacion concreta.

Por eso considero que la universidad debe ser
un espacio donde el aprendizaje no se limite a
repetir informacién. También debe promover la
curiosidad, el andlisis y la capacidad de formular
preguntas. Un estudiante comienza a acercarse
a la investigacion cuando deja de preguntar uni-
camente cual es la respuesta y empieza a pre-
guntarse como se obtuvo, bajo qué condiciones
es valida y qué otras posibilidades existen.

Un camino que continua

Al mirar mi trayectoria, entiendo que mi forma-
cién como investigador no ha sido lineal ni esta
concluida. Ha sido un proceso de construccion
permanente, integrado por estudios, proyectos,
lecturas, conversaciones, errores y experiencias
que han modificado mi manera de comprender

la profesion.

Mi primer protocolo de titulacién, pero ahora como docente.
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A los estudiantes les diria que no necesitan te-
ner definido desde el primer dia todo su futu-
ro profesional. Es normal explorar diferentes
areas, cambiar de intereses y descubrir gradual-
mente qué problemas despiertan su curiosidad.
Lo importante es aprovechar las oportunidades
de aprendizaje y desarrollar la capacidad de se-
guir formandose.

También les recomendaria observar con aten-
cion los problemas de su entorno. Muchas in-
vestigaciones relevantes comienzan con situa-
ciones cercanas: un servicio que no funciona
adecuadamente, un proceso que genera desper-
dicios, una decisién que podria mejorarse o una
necesidad que todavia no ha sido atendida. La
investigacion puede comenzar con una pregun-
ta sencilla, siempre que exista el compromiso
de estudiarla con seriedad.

Volver a la universidad mediante este escrito re-
presenta para mi una oportunidad para recono-
cer el origen de muchas de las capacidades que
hoy utilizo. En sus aulas adquiri conocimientos,
pero también aprendi a enfrentar dificultades,
trabajar con otras personas y construir argu-
mentos. Sobre todo, aprendi que la formacién
profesional no termina con la obtenciéon de un
titulo.

Hoy entiendo mi trayectoria como un camino
que comenzo con el deseo de aprender y que
continda mediante la responsabilidad de ense-
far e investigar. La universidad fue un punto de
partida, pero también dejé abiertas muchas pre-
guntas. Algunas de ellas han orientado mi traba-
jo hasta ahora y seguramente seguiran acompa-
nandome en los afios por venir.

Investigar, para mi, significa aprender a mirar
nuevamente aquello que parece cotidiano. Sig-
nifica transformar los problemas en preguntas,
las preguntas en analisis y los resultados en co-
nocimiento que pueda compartirse. Ese proceso
comenzé durante mi formacién universitaria y
continia construyéndose con cada proyecto,
cada estudiante y cada nueva oportunidad de

aprender.
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TRAYECTORIA

DE LA INGENIERIA EN ENERGIA A LA
INVESTIGACION EN ELECTROQUIMICA

DRA. ANA LUCIA DIAZ PATINO

Cuando decidi estudiar Ingenieria en Energia en
la Universidad Politécnica de Guanajuato, lo que

mas llamé mi atencién fue su mapa curricular.

Me parecia interesante que la carrera permitie-
ra conocer diferentes fuentes de energia y en-
tender como podian aprovecharse desde distin-
tas perspectivas. En ese momento, sin embargo,
dedicarme a la investigacion no era algo que tu-
viera contemplado.

Mi acercamiento a la investigacién comenzo
poco a poco durante la carrera, especialmente
en materias como Celdas de Combustible y Elec-
troquimica. Los profesores nos compartian arti-
culos cientificos en inglés relacionados con los
temas que veiamos en clase y, al principio, para

mi era bastante complicado entenderlos. No so-

i .. . . P
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vos, sino también acostumbrarme a una forma
diferente de leer y analizar informacidn.
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Electroquimica, en particular, fue una materia
que me costd bastante trabajo. La reprobé en
mas de una ocasién y durante un tiempo pen-
sé que simplemente no era un area para mi. Sin
embargo, cuando tuve que volver a cursarla co-
mencé a entender mejor los conceptos y algo
cambid: aquello que antes me parecia complica-
do empez6 a causarme curiosidad. Conforme fui
comprendiendo los temas, también surgieron
mas preguntas y comenzd a crecer mi interés
por conocer qué podia hacerse con la electro-
quimica fuera del salon de clases.

Al terminar la carrera realicé mi estadia pro-
fesional en una empresa de autopartes, donde
ingresé como practicante en el area de medio
ambiente. Fue durante esa etapa cuando encon-
tré una convocatoria para realizar estudios de
maestria con beca a través de lo que entonces
se conocia como CONACYT. Uno de los proyectos
disponibles estaba enfocado en baterias zinc-ai-
re y el tema despert6 mi interés desde el primer
momento, ya que representaba una oportuni-
dad para seguir explorando el area de la energia

desde una perspectiva mas especializada.

[lustracion 2 Participacién en coloquio 100tificas de la UAQ,
2023

Asi llegué al Centro de Investigacion y Desarro-
llo Tecnolégico en Electroquimica (CIDETEQ).
Cuando conoci sus instalaciones y laboratorios
me entusiasmo la posibilidad de estudiar ahi y
acercarme de una manera mucho mas directa
a la investigacion. Decidi cursar la Maestria en
Electroquimica, etapa en la que comencé a for-
marme de manera especializada y a desarrollar
experiencia en investigacion aplicada.

Desde que inicié la maestria tuve claro que que-
ria continuar con estudios de doctorado. Mi in-
terés no era solamente profundizar en los co-
nocimientos del area, sino también orientar mi
trayectoria hacia la investigacién y, posterior-
mente, hacia la docencia y el ambito académico.
Por ello, al concluir la maestria continué con el
Doctorado en Electroquimica.

Durante estos afios he tenido la oportunidad de
alcanzar metas que al inicio de la licenciatura
dificilmente habria imaginado. He participado
en congresos, publicado articulos cientificos y
un capitulo de libro, ademas de compartir re-
sultados de investigacion con especialistas de
diferentes areas. Parte de mi trabajo en baterias
zinc-aire ha sido publicada en revistas cientifi-
cas como Green Chemistry y Gels.

Sin embargo, uno de los aspectos que mas va-
loro de esta trayectoria no son solamente las
publicaciones, sino también las oportunidades
de conocer otras formas de hacer investigacion
y colaborar con personas de diferentes discipli-
nas. La electroquimica se relaciona constante-
mente con otras areas, como la ciencia de mate-
riales, y trabajar con investigadores que tienen
una formacion distinta permite complementar
conocimientos y entender los problemas desde
otros puntos de vista.
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Una de las experiencias mas importantes de mi
formacioén fue obtener una beca del Servicio Ale-
man de Intercambio Académico (DAAD), dentro
del programa Research Grants - Short-Term
Grants, para realizar una estancia de investi-
gacion en Alemania. Ademdas del aprendizaje
cientifico, esta experiencia me permitié cono-
cer otro entorno académico, establecer nuevas
conexiones y comprobar que una carrera en in-
vestigaciéon también puede abrir oportunidades
para trabajar fuera del pais.

Actualmente, una de mis principales activi-
dades es la docencia, la cual me ha permitido
mantenerme vinculada con el &mbito académi-
co y compartir con otros estudiantes los cono-
cimientos adquiridos a lo largo de mi forma-
cion. Al mismo tiempo, mi siguiente objetivo
es orientar mi experiencia en electroquimica
hacia una nueva linea de investigacidon rela-
cionada con el tratamiento de agua, mediante
una estancia posdoctoral enfocada en proce-
sos electroquimicos aplicados a la remocién de
contaminantes.

Ilustracion 3 Baterias Zinc-aire conectadas en serie

Ilustracion 3 Preparacion de electrodos para bateria Zinc-aire

Esta nueva etapa representa para mi la oportu-
nidad de ampliar las aplicaciones de mi area de
especializacion hacia problematicas ambienta-
les y continuar fortaleciendo mi trayectoria en
investigacion y docencia, con el objetivo de in-
corporarme al Sistema Nacional de Investigado-
ras e Investigadores.

Si algo he aprendido durante este camino es que
nuestra trayectoria profesional no siempre se
desarrolla como la imaginamos cuando inicia-
mos la universidad. A veces una materia que no
nos gusta, que se nos dificulta o que pensamos
que nunca vamos a utilizar termina llevandonos
hacia caminos que no habiamos contemplado.

En mi caso, la electroquimica pasé de ser una de
las materias mas dificiles de mi formacion a con-
vertirse en el area que marco el rumbo de mis
estudios de posgrado y de mi desarrollo profe-
sional.
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Por eso, mi mensaje para los estudiantes de la
UPG seria que aprovechen cada etapa de su for-
macién para explorar sus intereses, identificar
qué areas despiertan su curiosidad y buscar
oportunidades que les permitan desarrollarse.
Una materia, un proyecto, una convocatoria, una
estancia o incluso una dificultad pueden conver-
tirse en el punto de partida de algo que inicial-
mente no habiamos imaginado.

Lo importante es mantenerse abiertos a apren-
der, buscar oportunidades y tener la motivacion
para seguir avanzando. Ese camino puede lle-
varnos a desarrollar una profesién que nos per-
mita generar ingresos y construir una vida es-
table.No siempre sabemos desde el inicio hacia
donde nos llevara cada decision, pero algunas
de ellas pueden terminar definiendo una parte
importante de nuestro futuro profesional.

(i algo he aprendido durante este camino es que nuestra
trayectoria profesionalno siempresedesarrollacomolaimaginamos
cuando iniciamos la universidad. 1)
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TRAYECTORIA

DELACURIOSIDADCIENTIFICA
A LA SOLUCION TECNOLOGICA

La curiosidad es una emocién, pero también una
herramienta que nos impulsa a formular pre-
guntas, superar el miedo al cambio y transfor-
mar nuestro entorno. Para mi, ha sido el punto
de partida de mi formacién profesional y de una
trayectoria construida alrededor de los alimen-
tos y la biotecnologia.

Desde nifio me intrigaba entender el por qué de
las cosas: jpor qué una levadura hace que la ha-
rina se transforme en pan?, ;por qué hervimos
laleche?, ;qué determina que un alimento tenga
buen sabor? Con el tiempo descubri que detras
de esas preguntas cotidianas habia procesos mi-
crobiologicos, bioquimicos y tecnolégicos capa-
ces de transformar ingredientes y alimentos co-
munes en productos de valor para las personas
y la industria.

DR. JOSE ANGEL GRANADOS ARVIZU

Mi primer acercamiento formar a la ciencia ocu-
rrié durante la preparatoria, cuando participé
en un proyecto de investigacion orientado a
identificar factores de riesgo y control de la dia-
betes. El siguiente paso6 fue elegir una carrera
universitaria, pero mi eleccion fue inadecuada
ya que nunca me senti feliz ni comodo con mi
eleccién, esto me llevé a cambiar el rumbo y co-
nocer la Universidad Politécnica de Guanajuato
(UPGto).

Recuerdo con especial carifio una tarde de junio,
regresaba de trabajar en Campbell’s, empresa
en la que colaboré durante 6 meses como ana-
lista de calidad, cuando mi padre me entregd
la ficha para ingresar la carrera de Ingenieria
Agroindustrial. Este se convirti6 en el primer
paso de una nueva etapa en mi vida que agra-
dezco y atesoro. En la UPGto encontré profe-
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sores jovenes y entusiastas, una institucion en
crecimiento y, sobre todo, un espacio en el pude
sentirme como en casa mientras me desarrolla-
ba como ingeniero.

En la parte final de la carrera, y con la asesoria
de la Dra. Gabriela Medida, me acerqué al Campo
Experimental Bajio del Instituto Nacional de In-
vestigaciones Forestales, Agricolas y Pecuarias
(INIFAP). Ahi realicé mi primer trabajo experi-
mental a través de la estadia, que me permitié
aprender mas de cerca la dinamica de investiga-
cion. Esta experiencia increment6 en mi el deseo
de estudiar un posgrado; sin embargo, las condi-
ciones econdmicas en ese entonces me lo impi-
dieron, pero hice un plan: adquirir experiencia
profesional y reunir los recursos econdémicos
necesarios para continuar con mi preparacion.

Después de egresar trabajé durante dos afios
y medio en Molinera de México, donde me de-
sarrollé en el area de calidad y adquiri conoci-
mientos valiosos sobre panificacién y fermen-
taciones. Aquella etapa confirmé mi interés por
los procesos alimentarios y me impulsé a dar
el siguiente paso. A principios de 2013 inicié la

Maestria en Ciencia y Tecnologia de los Alimen-
tos, enfocando mi investigaciéon en el aprove-
chamiento de residuos agroindustriales para la
generacion de biocombustibles mediante la fer-
mentacion alcohdlica con una levadura llamada
Scheffersomyces stipitis.

Posteriormente continué mi formacion doctoral
en el Laboratorio de Biotecnologia de los Alimen-
tos, dirigido por el Dr. Carlos Regalado, a quien
agradezco profundamente por sus consejos,
acompafilamiento y confianza. Durante mi doc-
torado estudiamos aspectos del metabolismo de
la levadura empleada en mi proyecto de maes-
tria. El trabajo conjunto de maestria y doctorado
derivé en la publicacién de cuatro articulos en
revistas indexadas en el Journal Citation Reports
(JCR). La maestria y el doctorado me brindaron
herramientas cientificas, técnicas y humanas
para comprender la biotecnologia como una
disciplina con alto potencial para atender retos
productivos, ambientales y sociales.

En 2020 me incorporé como profesor en el Tec-
noldgico de Monterrey, Campus Querétaro, don-
de imparti cursos en las carreras de Ingenieria




Gaceta UPG: Energia que trasciende

en Biotecnologia e Ingenieria en Industrias Ali-
mentarias hasta 2024. Esta etapa represento
una experiencia muy fructifera, de gran apren-
dizaje, crecimiento profesional y colaboracion
con profesores y alumnos con perspectivas di-
versas.

De forma paralela, junto con la Dra. Adriana Chi-
co, fundé Labex International, una consultoria
especializada en el cumplimiento regulatorio
para empresas que fabrican alimentos, bebidas,
suplementos alimenticios, dispositivos médicos
y productos biotecnolégicos destinados a los
mercados de México, Estados Unidos, Latinoa-
mérica y Europa. A lo largo de 8 afios y hasta la
actualidad, hemos asistido a compafiias en crea-
cion de registros, auditorias, revision de etique-
tado, capacitacion, implementaciéon de buenas
practicas de manufactura, asesoria técnica en
procesos y peritaje dentro de procesos legales.
Esta experiencia me ha permitido confirmar que
la innovacion tecnoldgica necesita ir acompana-
da de calidad, seguridad, evidencia cientifica y
cumplimiento regulatorio para llegar de forma
exitosa al mercado.

Desde 2020 formo parte de la plantilla docente
de la Facultad de Quimica de la Universidad Au-
tonoma de Querétaro, donde ha lo largo de seis
afios he impartido clases y me ha motivado el
profundo interés de los estudiantes por la bio-
tecnologia, los bioprocesos, asi como la impor-
tancia de aprender a resolver problemas reales,
buscando siempre la vinculacion y el desarrollo
conjunto de los estudiantes con su entorno.

Uno de los ejes centrales de mi trabajo actual
es la vinculacion entre academia e industria,
Mediante convenios de colaboraciéon con em-
presas como Cerveceria Hércules, MicroPrime,
Beta Procesos, Grupo Saporiti y Natural Pet
Nutrition, junto a la Dra. Monserrat Escamilla,
hemos desarrollado proyectos de evaluacion
de férmulas, andlisis de producto, resguardo y
propagacién de cepas cerveceras, asi como ac-
tividades de investigacion aplicada orientadas
a resolver necesidades practicas. Estos proyec-
tos han permitido que estudiantes se integren a
experiencias profesionales reales y que algunos
de sus trabajos se conviertan en tesis de licen-
ciatura.
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A la fecha, he dirigido cuatro tesis de licenciatu-
ra en Ingenieria en Biotecnologia y he partici-
pado como sinodal en dos tesis de licenciatura
y una de maestria. Como resultado del trabajo
colaborativo con estudiantes, colegas e institu-
ciones, he participado en la publicacién de ca-
torce articulos en revistas JCR de alto impacto y
cuatro articulos en revistas nacionales indexa-
das. Estos resultados me han permitido formar
parte del Sistema Nacional de Investigadoras e
Investigadores, en el Nivel I, con vigencia hasta
2029.

Actualmente, mi trabajo se enfoca en fortalecer
proyectos de investigacion aplicada y vincula-
cion tecnoldgica entorno a la fermentacion, el
aislamiento, estudio y aprovechamiento de mi-
croorganismos de interés industrial con aplica-
ciones en alimentacién, medio ambiente y agri-
cultura, asi como la vinculacién y el desarrollo
de proyectos con la industria. Entre las inicia-
tivas recientes se encuentra la obtencion de un
proyecto financiado por el programa FONFIVE
de la UAQ, en vinculacion con Cerveceria Hércu-
les para el aprovechamiento de sus residuos, asi
como la colaboracién con el Centro de Investi-
gacion de la Universidad Andhuac, Campus Que-
rétaro, a partir del convenio establecido con el
Cuerpo Académico de Biotecnologia de Alimen-
tos de la Facultad de Quimica. Estas colaboracio-
nes buscan generar conocimiento util, formar
recursos humanos y construir soluciones con
potencial de aplicacidn en el sector productivo.

La divulgacién cientifica también forma parte
muy importante de mi labor. He participado en
congresos nacionales de biotecnologia y bioin-
genieria por la Sociedad Mexicana de Biotec-
nologia y Bioingenieria (SMBB) tanto como in-
tegrante del equipo de apoyo, como estudiante
expositor de trabajos y ahora también acompa-

nando a estudiantes en la presentacidon de sus
trabajos cientificos. Asimismo, he colaborado
en actividades de retribucién social, talleres y
ferias de ciencias para estudiantes de educacion
basica, entre ellas el taller “Descubriendo la Qui-
mica” y la “Muestra Experimental de Ciencia”
del Colegio Harvest.

Con el propésito de acercar la ciencia a pubi-
cos mas amplios, publiqué junto con colegas el
podcast de divulgacion cientifica “Plastiqueso”
en Spotify. También he participado en la orga-
nizacion del Simposio de Biotecnologia: Un ca-
leidoscopio de oportunidades, realizado en 2023,
2024 y en proximas fechas este afio en la UAQ,
un espacio disefiado para reunir cientificos, es-
tudiantes e integrantes de la industria y dialo-
gar sobre tendencias, retos y oportunidades de
la biotecnologia.

Ademas, participo como asesor de SABICE, sec-
cion estudiantil de la Facultad de Quimica de la
UAQ vinculada con la SMBB. En conjunto con sus
integrantes colaboré para la organizacion de su
primer Simposio de biotecnologia en 2025, asi
como organicé en ese mismo afio la Expo Bioin-
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ge, una iniciativa para que los estudiantes de la
carrera de IBT expongan y discutan sobre sus
proyectos finales de bioingenieria. Estas expe-
riencias remarcan mi convicciéon de que la for-
macion cientifica se impulsa también fuera del
aula, mediante la comunicacién, divulgacion,
critica y exposicion de ideas y propuestas para
resolver problemas.

La posibilidad de acompafar proyectos estu-
diantiles y de innovacion también ha derivado
en la obtenciéon de financiamiento. Entre ellos,
destaca mi participacién como asesor en el Pre-
mio Querétaro de Ciencia, Tecnologia e Inno-
vacion 2025, en la categoria de mujeres STEM,
donde estudiantes de licenciatura pudieron ex-
poner y presentar sus proyectos de tesis, ade-
mas del financiamiento obtenido a través de la
vinculacién y la donaciéon de material y reacti-
vos para la Facultad de Quimica y el laboratorio
de biotecnologia de los alimentos con empresas
como Cerveceria Hércules.

Miro al futuro con esperanzas de que nuestro
pais desarrolle una industria biotecnoldgica
fuerte y diversa, que aprovechemos el poten-
cia de los microorganismos y sus derivados, asi
como las herramientas actuales como herra-
mientas para solucionar los retos que nos plan-
tea el mundo y la sociedad. Ser egresado de la
UPG significa para mi reconocer que la forma-
cion profesional no terminé con un titulo, sino
que es un esfuerzo diario de plantearse nuevas
preguntas, proyectos y buscar soluciones con la
curiosidad como motor.
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TRAYECTORIA

LAUPG ME ENSENO QUE ANTE UN PROBLEMA,
HAY QUE BUSCAR SOLUCIONES Y ENCONTRAR
OTRA MANERA DE LLEGAR A DONDE QUIERES

MS. C. GRESIA CERVANTES-NAVARRO

Mi rutina empieza con algo sencillo: una taza de
café en mi escritorio antes de empezar a traba-
jar. Sin embargo, cada vez que llego, me quedo
por un instante viendo la ciudad y estoy rodea-
da de algunos de los centros de investigacion
mas importantes del mundo como Weill Cor-
nell Medicine y MSK en la ciudad de Nueva
York. Desde donde trabajo puedo ver miles
de ventanas y me gusta pensar que detras de
cada una hay alguien trabajando en algo que
podria cambiar el rumbo de la humanidad.

Ver todo eso me hace pensar en las oportu-
nidades que hay, y en lo pequefio que puede
parecer nuestro punto de partida al principio
del camino. Porque mi historia no comenzé en
Nueva York, comenz6 en la Universidad Poli-
técnica de Guanajuato.
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Desde pequefia me inspiraban las peliculas y las
historias de personas que estudiaban o traba-
jaban en lugares como Harvard, MIT o la NASA.
Esto me hacia preguntarme constantemente:
;qué se necesita para algun dia formar parte de
una comunidad asi? No sabia exactamente cual
era el camino, ni siquiera sabfia si algin dia seria
posible para mi. Pero siempre he creido que las
grandes metas no comienzan cuando ya sabe-
mos como alcanzarlas, sino cuando nos atreve-
mos a imaginar que son posibles.

Apasionada por la idea de convertirme en cien-
tifica, en 2019 comencé la carrera de Ingenieria
en Biotecnologia. Mi formacién previa habia
sido principalmente en ingenieria, asi que la
biologia era un mundo nuevo para mi. Recuerdo
la primera vez que entré a un laboratorio en la
UPG: nunca habia estado en uno y el hecho de
hacer un experimento me intimidaba.

Pero poco a poco, mis profesores fueron cam-
biando esa percepcion. Nunca senti que estaba
simplemente tomando clases; habia una cone-
xiéon humana detras de la ensefianza y, sobre
todo, un interés genuino por impulsar a cada
estudiante. Desde ese momento me di cuenta
de que la UPG tenia un recurso muy valioso que
pocas instituciones tienen: APOYO A SU COMU-
NIDAD. Esto aunado a las oportunidades que se
ofrecian, una de ellas y la que mas me interesa-
ba: intercambios al extranjero. Jamas habia es-
tado en el extranjero antes, el hecho de poder
viajar me parecia fascinante. Sin embargo, la
pandemia llegé, y ahora que lo reflexiono, esta
etapa cambio el rumbo de mi carrera.

Durante la pandemia, comencé a aprovechar las
oportunidades que aparecian en linea. Participé
en distintos concursos y retos internacionales
y uno de ellos fue el Hackathon organizado por

NASA, donde mi equipo logré clasificar a nivel
mundial multiples veces. Fue una experien-
cia que me hizo pensar por primera vez que la
Biotecnologia podria tener aplicaciones mucho
mas alla de la Tierra. Comencé a plantearme di-
ferentes preguntas y una de ellas era:

(Qué pasariasi pudiéramos utilizar la ciencia
para proteger la salud humana durante una
mision espacial? Esa pregunta comenz6 a con-
vertirse en una meta.

Cuando regresé a las clases presenciales, surgio
una oportunidad que no esperaba. A través de la
UPG, fui seleccionada para participar en un pro-
grama aeroespacial en Samara, Rusia, junto con
jovenes de distintas universidades politécnicas
de México. Durante esta experiencia aprendi-
mos los fundamentos del desarrollo de nanosa-
télites y tuvimos la oportunidad de acercarnos a
un campo de la ciencia y la tecnologia que, hasta
entonces, parecia muy lejano. Regresé de Rusia
con mas preguntas que respuestas, pero tam-
bién con algo mucho mas importante: la certe-
za de que queria seguir buscando oportunida-
des que me permitiera aprender mas alla del
salén de clases. A partir de entonces, comencé
a buscar activamente becas, programas y expe-
riencias que me permitieran conocer otras pers-
pectivas, trabajar con personas de diferentes
contextos y comprender cdmo se desarrollan
proyectos cientificos y tecnoldgicos en distintos
lugares del mundo. Esa busqueda me llevé a ob-
tener una beca de innovacién en Israel, otorgada
por el Gobierno del Estado de Guanajuato.

Todas esas experiencias también transformaron
mi manera de ver mi propia trayectoria. Comen-
cé a compartir lo aprendido a través de confe-
rencias y espacios dirigidos a otros estudiantes.
Con el tiempo, este camino me llevd a recibir
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el Premio Municipal de la Juventud de Celaya y
posteriormente el Premio Estatal de la Juventud.

A pesar de todas esas experiencias, habia algo
que seguia teniendo muy claro: queria tener
experiencia en un laboratorio, hacer investi-
gacion. Asi que, cuando se acercaba mi ultimo
cuatrimestre en la UPG, sabia que mis practicas
profesionales serian una de las decisiones mas
importantes de mi carrera, por lo que decidi
empezar a buscar en Centros de Investigacion
en México oportunidades para estudiantes uni-
versitarios. Asi llegué a mi primera experien-
cia, en el Centro de Investigaciéon en Materiales
Avanzados. Ahi tuve la oportunidad de desa-
rrollar un proyecto relacionado con hidroge-
les a base de celulosa, explorando sus posibles
aplicaciones en regeneracion de tejidos y bio-
sensores. El proyecto obtuvo reconocimientos
internacionales en Indonesia y Malasia y, pos-
teriormente, tuve la oportunidad de participar
en la Escuela de Astrobiologia Mexicana en la
UNAM, lo que me acercé por primera vez a me-
dicina espacial.

Una trayectoria puede parecer, al verla en re-
trospectiva, una serie de decisiones perfecta-
mente conectadas, pero la realidad esta llena
de rechazos, fracasos y oportunidades que no

se concretan. Con el tiempo entendi que el éxito

es una coleccidn de intentos, errores y muchos
“no” que eventualmente nos acercan a un “sf”.

El estar buscando becas, oportunidades y labo-
ratorios, me llevd a buscar oportunidades de
investigacion vinculadas con la NASA, lo cual
era uno de mis grandes suefios. Cuando descu-
bri que trabajar directamente para la agencia
requeria ciudadania estadounidense, entendi
que esa limitacién no tenfa por qué ser el final
del camino. La UPG me habia ensefado precisa-
mente eso: ante un problema, buscar solucio-
nes y encontrar otra manera de llegar a don-
de quieres. Asi descubri que podia acercarme a
proyectos de la NASA a través de universidades
y grupos de investigacidn, y en esa busqueda
encontré al Dr. Christopher Mason, investigador
principal en diversos proyectos de la NASA y
profesor en Weill Cornell Medicine.

Lo que particularmente llam6 mi atencion de su
trabajo fue la posibilidad de utilizar herramien-
tas de biologia molecular para comprender y
reducir algunos de los efectos que la radiacion
puede producir en las células humanas. Para
mi, esta interseccién entre genética, biologia
molecular, radiacion y exploracién espacial re-
presentaba exactamente el tipo de ciencia que
queria aprender. Asi comenz6 una de las pri-
meras grandes pruebas de perseverancia de mi
carrera. Durante meses envié correos electréni-
cos al Dr. Mason y a su equipo. Fueron mas de
cien correos antes de recibir una oportunidad.
Finalmente, el 17 de abril de 2023 comencé mi
primer dia en el Mason Lab. En este laboratorio
aprendi técnicas que jamas pensé que podria
hacerlo como: CRISPR, secuenciacion y anali-
sis computacionales. Ademas, conocer grandes
cientificos, astronautas y premios Nobel. Fue
una experiencia tan enriquecedora que todavia
hizo mas fuerte mi deseo por ser cientifica.
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Uno de los proyectos que mas marc6 mi partici-
pacién en el Mason Lab fue el estudio de Dsup,
una proteina asociada con la resistencia al dafio
causado por radiacion. Trabajé en experimen-
tos utilizando células humanas modificadas
para expresar esta proteina y en el andlisis de
su potencial capacidad radioprotectora. Al mis-
mo tiempo, tuve la oportunidad de participar en
otros proyectos que ampliaron mi perspectiva
cientifica. Uno de ellos estuvo relacionado con
MetaSUB, un proyecto internacional enfocado
en caracterizar los microorganismos presentes
en ambientes urbanos mediante herramientas
gendmicas.

Llegar a Nueva York fue vivir momentos tanto
positivos como negativos. Para poder concretar
esa experiencia tuve que enfrentar retos aca-
démicos, administrativos y personales. Meses
antes me habian negado la visa; el proceso para
obtener becas y reunir toda la documentacion
necesaria fue agotador; y, ademas, llegaba a un
ambiente cientifico en el que todavia tenia mu-
cho por aprender y a una ciudad complicada.
Pero en medio de todo eso, hubo algo que nunca
cambid: la fidelidad a mis suefos. Siempre he
creido que empezar es el paso mas dificil, y si
ya lo disté, no tiene sentido abandonarlo. Lo que
sigue es mantenerse, lo cual es un acto de perse-
verancia y una cualidad necesaria en cualquier
disciplina. El camino no siempre es facil, pero
cuando una puerta se cierra, siempre hay otra
forma de llegar y somos nosotros los responsa-
bles de encontrarla.

Cuando regresé a México después de esa prime-
ra experiencia en Nueva York, tenia una certeza:
queria regresar. No sabia todavia exactamente
como sucederia. Pero, ese mismo afio comencé
a aplicar a programas de doctorado en Nueva
York. Debido al tiempo y a mis circunstancias,

Unicamente pude aplicar a pocas instituciones.
A finales de enero de 2024, recibi una noti-
cia que cambiaria nuevamente el rumbo de mi
vida: Fordham University me habia aceptado
en su programa de Maestria en Cell and Mole-
cular Biology. El programa incluia financiamien-
to completo y una asistencia que me permitiria
continuar mi formacion cientifica mientras tra-
bajaba como parte de la comunidad universita-
ria. Asi comenz6 mi maestria en 2024.

La maestria fue uno de los retos académicos
mas grandes que he enfrentado. No solamente
implic6 complejidad en los temas, sino también
choques culturales, donde me costaba cosas tan
simples como entender mis calificaciones. Hubo
momentos en los que cuestioné mis capacidades,
especialmente al compararme con personas que
parecian tener mas experiencia o conocimiento
que yo. Sin embargo, poco a poco entendi que
convertirse en cientifica no significa tener todas
las respuestas, sino desarrollar la capacidad de
hacer preguntas, aceptar cuando algo no funcio-

nay encontrar una manera de continuar.
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Durante este periodo también tuve la oportuni-
dad de alcanzar otro de mis suefios: compartir
mi visién de la ciencia y de la curiosidad cien-
tifica a través de una charla TEDx. Durante el
segundo afilo de mi maestria comencé formal-
mente mi investigacion en el Tintori Lab, donde
estudié variacién genética asociada con la tole-
rancia al cisplatino utilizando C. elegans. Para-
lelamente, continué colaborando con el Mason
Lab.

Mi siguiente meta es completar un doctorado. Sé
que es un camino altamente competitivo, con un
numero limitado de posiciones y con candidatos
extraordinariamente preparados. Pero también
sé que mi trayectoria no se ha construido a
partir de caminos sencillos. Se ha construido
a partir de insistir cuando una oportunidad
parecia improbable, aprender cuando algo era
completamente nuevo y continuar después de
recibir un “no”.

En mayo de 2026 terminé mi maestria y, una
vez mas, comenzo6 una etapa de incertidumbre.
Como estudiante internacional, encontrar una
posicion profesional en Nueva York implicaba
enfrentar no solamente la competencia de un
mercado laboral altamente especializado, sino
también procesos administrativos y migrato-
rios que hacian el camino todavia mas complejo,
pero cada vez que queria rendirme, me recorda-
ba el esfuerzo que habia hecho por afios, y todas
las personas que me ayudaron.

Apliqué a mas de cien posiciones en la ciudad de
Nueva York. Recibi rechazos, esperas y procesos
que nunca llegaron a concretarse. Pero también
aprendialgo importante: unarespuesta negativa
no necesariamente significa que no estas prepa-
rado; muchas veces simplemente significa que
esa oportunidad no era la correcta. Finalmente,

esa perseverancia volvio a dar frutos. Hoy formo

parte del Heintz Lab en The Rockefeller Univer-
sity, donde trabajo como Investigador Asociado
en la enfermedad de Huntington.

Mi trabajo actual me permite continuar de-
sarrollandome en genética, biologia celular y
neurociencia, mientras aprendo a estudiar me-
canismos bioldgicos complejos que pueden con-
tribuir a comprender mejor una enfermedad
humana. Al mismo tiempo, contintio involucra-
da con el Mason Lab. En 2027 busco comenzar
mi doctorado en Biomedicina Espacial.

Si algo he aprendido durante estos afos es que
una carrera no se construye inicamente a partir
de resultados positivos. También se construye a
partir de los rechazos, de los experimentos falli-
dos, de las oportunidades que no llegan y de los
momentos en los que uno comienza a cuestio-
narse si realmente pertenece a ese lugar.

A cualquier estudiante que esté atravesando una
etapa de incertidumbre, especialmente aquellos
que sienten que su camino es mas dificil por ve-
nir de otro pais, por no tener las mismas opor-
tunidades o por recibir mas rechazos de los que
esperaban, le diria esto: no siempre podemos
controlar cuando llegara una oportunidad, pero
si podemos controlar cuanto estamos dispues-
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tos a prepararnos para ella. Hay momentos en
los que parece que nada esta funcionando. Sin
embargo, si seguimos avanzando, aprendiendo
y buscando nuevas posibilidades, eventualmen-
te las probabilidades comienzan a cambiar.

Hoy en dia falta comunidad latina en muchas
industrias, especialmente en la ciencia. Por eso
quiero invitar a cualquier joven que lea esto
a luchar por espacios que puedan cambiar el
mundo. Como individuos, no nos falta absolu-
tamente nada frente a estudiantes de cualquier
otro pais. Somos igual de capaces, y es momen-
to de creerlo. Estar en estos espacios abrira la
puerta a mas latinoamericanos para lograr co-
sas que nunca creimos posibles y que, algun
dia, también se replicaran en nuestro pais de
origen.

Que lo que tenemos hoy sea suficiente para em-
pezar a trabajar cualquier meta, y que la curiosi-
dad esté siempre presente. Si nunca dejamos de
cuestionarnos, de accionar y de ser resilientes,
cualquier suefio no solo se lograrg, sino que se
superara.

Uy siempre podemos controlarcuandollegard unaoportunidad,
pero si podemos controlar cudnto estamos dispuestos a prepararnos

para ella. 7
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TRAYECTORIA

DELAUPGALLABORATORIO: UNAHISTORIADE
VOCACION, INVESTIGACION Y PERSEVERANCIA

Hay decisiones que cambian el rumbo de una
vida. Para mi, una de ellas fue ingresar a la Uni-
versidad Politécnica de Guanajuato (UPGto),
una instituciéon que, en aquel entonces, apenas
comenzaba a construir su propia historia.

Antes de llegar a la UPGto habia intentado otros
caminos profesionales. Estudié dos afios y me-
dio de Medicina y posteriormente inicié la Li-
cenciatura en Derecho; sin embargo, ninguna
de estas opciones logré despertar en mi la voca-
cién que estaba buscando. Fue entonces cuando
decidi darle una oportunidad a una universidad
joven, que todavia no contaba con las instala-
ciones y laboratorios que hoy conocemos. Re-
cuerdo aquellos primeros afios: habia muchas
limitaciones materiales, pero también existian
grandes deseos de salir adelante. Los profeso-
res, muchos de ellos muy jévenes, trabajaban

DRA. FLOR CRISTINA ARELLANO VILLAGOMEZ

con entusiasmo para hacer crecer la universi-
dad. Al principio me cost6 adaptarme y tuve du-
das sobre si habia tomado la decision correcta.
Con el paso del tiempo descubri que aquel lugar
era precisamente donde queria estar. Fue du-
rante mi formacion en la UPGto cuando comen-
cé a enamorarme de la ciencia.

El comienzo de una vocacion cientifica
Durante mi estancia universitaria tuve la opor-
tunidad de obtener diversos reconocimientos y
méritos académicos. En 2007, me converti en
madre por primera vez y un afio después conclui
mi formacion como Ingeniera Agroindustrial.

Mi proyecto de tesis represent6 también el pri-
mer acercamiento formal a una linea de investi-
gacion que anos después volveria a formar parte
de mi trayectoria cientifica: el chile. Mi trabajo
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se titul6 “Estudio del silenciamiento inducido por
virus de genes involucrados en la biosintesis de
antocianinas en chile (Capsicum annuum L.)” y
fue desarrollado en el Centro de Investigacion y
de Estudios Avanzados del Instituto Politécnico
Nacional (CINVESTAV-IPN), Unidad Irapuato.

Aquella experiencia me permitié descubrir que
la formacidén universitaria podia ser el punto de
partida para algo mucho mas grande: hacer pre-
guntas, buscar respuestas y contribuir, desde la
ciencia, al conocimiento.

De la industria y el sector agropecuario a la
investigacion

Después de egresar, inicié mi trayectoria profe-
sional en el Instituto Nacional de Investigacio-
nes Forestales, Agricolas y Pecuarias (INIFAP)
de Celaya, donde participé en el proyecto de
transferencia de variedades de maiz para el es-
tado de Guanajuato.

Posteriormente tuve la oportunidad de trabajar
en la industria como Analista de Microbiologia
en MarBran, S. A. de C. V. Esta etapa fue muy
enriquecedora porque me permitié conocer de
cerca el trabajo dentro de una empresa y par-
ticipar en aportaciones para el departamento
de calidad y el laboratorio de microbiologia. Sin
embargo, continuaba existiendo en mi una in-
quietud: queria seguir aprendiendo.

Esa necesidad de conocimiento me llevo a ingre-
sar a la Maestria en Biociencias en la Universi-
dad de Guanajuato (UG). Durante este periodo
trabajé en el proyecto “Obtencién de un Iridovi-
rus Recombinante mediante la expresion de la to-
xina Cn10 del escorpidén Centruroides noxius, con
actividad hacia larvas de Galleria mellonella”.
También tuve la oportunidad de participar en
congresos nacionales e internacionales.

La investigacion comenzaba a convertirse no

solamente en una profesion, sino que fui cons-
truyendo simultaneamente mi trayectoria como
investigadora y, de manera casi simbdlica, cada
nuevo grado académico parecia llegar acompa-
fiado de un hijo.

Regresar a la UPG como docente

Al concluir la maestria regresé a mi alma mater
como docente. Esta etapa ocupa un lugar muy
importante en mi vida profesional, porque me
permitio vivir la educaciéon desde el otro lado del
aula. Ser profesora me hizo comprender que la
ciencia no solamente consiste en generar cono-
cimiento, sino también en compartirlo, desper-
tar preguntas y acompafar a otras personas en
el descubrimiento de sus propias capacidades.

Sin embargo, mi inquietud académica continua-
ba. Decidi entonces ingresar al doctorado en el
Instituto Tecnoldgico de Celaya (ITCelaya), don-
de desarrollé el proyecto “Andlisis de la funcion
del gen CRK33 en el desarrollo del fruto y estomas
en Arabidopsis thaliana”.
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Investigar también es aprender a perseverar
La trayectoria académica no siempre esta acom-
pafiada de momentos faciles. En mi camino
también enfrenté experiencias personales pro-
fundamente dolorosas que pusieron a prueba
mi fortaleza. Con el tiempo aprendi que la vida
cientifica, al igual que la vida personal, esta lle-
na de incertidumbres. Hay experimentos que no
funcionan, proyectos que toman mas tiempo del
esperado y momentos en los que es necesario
volver a comenzar.

Para mi, la familia, el trabajo y la creatividad fue-
ron fundamentales para continuar. Incluso una
actividad que comenz6 como un pasatiempo -la
elaboracién de joyeria- termind6 convirtiéndose
en un emprendimiento familiar. Asi naci6 Krii-
zZ, una marca de joyeria de autor elaborada con
ambar y piedras naturales, de la misma manera,
junto con mi esposo e hijos, soy cofundadora de
BarbaCow, un negocio familiar que naci6 con el
propésito de compartir nuestra pasiéon por la
gastronomia y que, con el paso del tiempo se ha
consolidado como un proyecto reconocido en la
region y que ambos emprendimientos cuentan
con el respaldo y distintivo Marca Guanajuato.
Actualmente soy miembro activa de Manos In-
novadoras Cortazarenses, A. C. Estos proyectos
me han permitido desarrollar habilidades que,
aunque parecieran alejadas de la ciencia, tienen
mucho en comun con la investigacion: aprender,
adaptarse, trabajar en equipo, ser constante y
tener la capacidad de continuar cuando las co-
sas no salen como uno esperaba.

Porque emprender, investigar y construir una
familia tienen algo en comun: requieren pacien-
cia, compromiso, perseverancia y, sobre todo,
pasién por lo que se hace.

Esta experiencia me ensef6 algo que también
aplico en la investigacién: los resultados impor-
tantes requieren paciencia, constancia y la ca-
pacidad de seguir adelante cuando las cosas no
salen como uno esperaba.

De Arabidopsis al chile: una linea de investi-
gacion que vuelve a sus raices

Uno de los momentos mas importantes de mi
trayectoria cientifica ha sido la posibilidad de
conectar distintas etapas de mi formacion. Du-
rante el doctorado trabajé con Arabidopsis tha-
liana, estudiando el papel del gen CRK33 en pro-
cesos relacionados con el desarrollo del fruto
y los estomas. Este trabajo dio lugar a publica-
ciones cientificas, entre ellas el articulo Arabi-
dopsis cysteine-rich receptor-like protein kinase
CRK33 affects stomatal density and drought tole-
rance”, publicado en Plant Signaling & Behavior
y una publicacion en la revista Pistas Educati-
vas, “El gen CRK33 es regulado por giberelinas
durante el desarrollo del fruto en Arabidopsis
thaliana” ISSN: 2448-847X. En el afio 2022 ob-
tuve el grado de Doctora en Ciencias en Ingenie-
ria Bioquimica y con ello, me converti en madre
por tercera ocasion.

Galeria “Huellas que @ C E C

| inspiran - Ex alumnas”
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Afos después, el chile volvié a formar parte de
mi camino cientifico. Fui invitada por el Dr. Nef-
tali Ochoa Alejo, investigador emérito del CIN-
VESTAV (IPN)-Unidad Irapuato, para participar
como investigadora posdoctoral en el proyecto
de Ciencia Basica y de Frontera “Estudio de los
cambios en accesibilidad de la cromatina para la
comprension de la regulaciéon transcripcional du-
rante el crecimiento, desarrollo y maduracion del
fruto de chile (Capsicum spp.)”.

Actualmente realizo mi segundo posdoctorado
SECIHTI, dando continuidad a esta linea de in-
vestigacion y fortaleciendo el estudio de los me-
canismos moleculares involucrados en la regu-
lacién del desarrollo del fruto de chile.

Resulta significativo mirar hacia atras y descu-
brir que aquel primer proyecto de licenciatura
relacionado con Capsicum annuum terminé con-
virtiéndose en uno de los hilos conductores de
mi trayectoria cientifica.

Investigacion que también significa formar
personas

Para mi, el éxito en investigacion no puede me-
dirse Unicamente por publicaciones, reconoci-
mientos o grados académicos. También se en-
cuentra en las personas que uno ayuda a formar.

A lo largo de mi trayectoria he participado en
congresos nacionales e internacionales, he rea-
lizado estancias de investigacion en CINVESTAV
(IPN)-Unidad Irapuato, y en la Unidad de Geno-
mica Avanzada (UGA), he publicado resultados
cientificos y tuve la oportunidad de involucrar-
me en la formacion de jovenes estudiantes. Ase-
soré estudiantes de preparatoria, participé en la
formacién de alumnos de Ingenieria Bioquimica
y colaboré en proyectos de formacion de recur-
sos humanos en el proyecto “Delfin”, también

fui asesora de 29 tesistas y evaluadora de 5 pro-

yectos de nivel medio superior, y he participado
como panelista de egresados de la UPGto y del
[TCelaya e impartir conferencias.

También cuento con certificaciones avaladas
por SEP-CONOCER en estandares de competen-
cia, que me permiten impartir cursos externos y
expedir constancias con valor curricular. En este
ambito he tenido la oportunidad de capacitar a
estudiantes de nivel medio superior y superior
en nomenclatura de quimica organica. Cada es-
tudiante al que se acompana representa una po-
sibilidad de que el conocimiento continte cre-
ciendo.

Ser egresada de la UPG: volver al lugar donde
comenzo todo

Cuando pienso en mi trayectoria, recuerdo a
aquella joven que llegd a una universidad que
apenas comenzaba y que tenia dudas sobre si
habia tomado la decisién correcta.

Hoy puedo decir que aquella decisién cambi6 mi
vida. La UPGto no solamente me dio una profe-
sion. Fue el lugar donde descubri mi vocacion,
donde tuve mis primeros acercamientos a la
investigacion y donde comprendi que el cono-

(1]
=
(=]
el
(4]
o
>
g
-




©
=
(2]
=]
o
(4
>
g
=

Gaceta UPG: Energia que trasciende

cimiento puede abrir caminos que uno todavia
no imagina.

Después vinieron la industria, la investigacion,
la docencia, la maestria, el doctorado, las publi-
caciones, los congresos, las estancias y los pos-
doctorados. También llegaron retos personales,
proyectos familiares y nuevas responsabilida-
des. Cada etapa ha dejado un aprendizaje.

Dentro de los reconocimientos académicos que
mas valoro es haber recibido el Mérito Universi-
tario de la Universidad de Guanajuato, y la Me-
dalla Conmemorativa al 80 aniversario de la UG,
ademas haber ganado el segundo lugar a nivel
nacional en el concurso de Control Biolégico en
la categoria posgrado, haber sido jefa del Labo-
ratorio de Usos Multiples en CBTis y reciente-
mente ser homenajeada en el Centro de Estu-
dios Cortazar (CEC) como parte de exalumnas
“Huellas que inspiran”, entre otras distinciones
obtenidas a lo largo de mi haber.

Pero, si tuviera que elegir el logro mas impor-
tante de mi vida, no estaria relacionado con un
grado académico o una publicacién. Mi mayor
logro es mi familia y la posibilidad de seguir cre-
ciendo profesionalmente sin dejar de lado aque-
llo que me hace feliz.

Una invitacion a las nuevas generaciones

Si pudiera regresar a aquella joven que tenia du-
das cuando ingresé a la UPGto, le diria que no
tuviera miedo de comenzar. No siempre tendre-
mos claro hacia dénde nos llevara una decision.
A veces el camino profesional no sera lineal;
habra cambios, tropiezos, oportunidades ines-
peradas y momentos en los que serd necesario
comenzar nuevamente.

La investigacion me ha ensefiado que hacer
ciencia significa tener curiosidad, pero también
paciencia. Significa aceptar que no todas las hi-
potesis seran correctas y que un resultado ines-
perado también puede convertirse en una nue-
va pregunta.

A las nuevas generaciones de estudiantes de la
UPG les diria que aprovechen cada oportunidad
para aprender, que se acerquen a sus profeso-
res, que hagan preguntas y que no tengan miedo
de imaginarse en lugares que hoy parecen leja-
nos. Porque quiza algin dia regresen a su alma
mater y descubran, como me ha ocurrido a mi,
que aquel lugar donde comenzé su historia aca-
démica también fue el lugar donde comenzo a
construirse su futuro.
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De estudiante a investigadora

Mi historia contintia. Hoy sigo aprendiendo, in-
vestigando, formando estudiantes y buscando
respuestas sobre los mecanismos moleculares
que regulan el desarrollo de los frutos de chile.

Y quiza esa sea una de las mayores ensefianzas
de la ciencia: nunca terminamos de aprender.
Porque, como alguna vez escuché decir al Dr.
Christian Rios: “No todo el que sabe ensefia, no
todo el que enseria sabe, y no todo el que ense-
ia y sabe, sigue aprendiendo” Después de tantos
afios, sigo siendo aquella estudiante que queria
encontrar su camino. La diferencia es que ahora
sé que el camino nunca fue una linea recta: fue
una suma de decisiones, aprendizajes, personas,
oportunidades y suefios. Y todo comenzo en la
UPG.

"Para mi, el éxito en investigacion no puede medirse unicamente
por publicaciones, reconocimientos o grados académicos. También
se encuentra en las personas que uno ayuda a formar. )

o
£
O
el
(%]
(9
>
8

(=




c
)
o
«
2
e
(7]
o
>
e
o
O
£
)
-
@
3]
<

Gaceta UPG: Energia que trasciende

ACADEMIA

E INVESTIGACION
EN LA UPG

Logros Académicos y de Investigacion
Mayo-Agosto 2026

Dra. Gabriela Medina Ramos.
Subdirectora de Investigacion y Proyectos Internacionales.

Introduccion

El dinamismo de la comunidad universitaria Correcaminos se manifiesta a través de los
productos académicos resultado de las actividades de Investigacion, Desarrollo Tecnolégico,
Innovaciéon y Transferencia de Tecnologia (I+D+i y TT) que de manera conjunta realizan
Estudiantes y Profesores Investigadores, apoyados por Directores de Carrera y Administrativos.
Durante el cuatrimestre Mayo-Agosto 2026 se destacan los siguientes:

»

»

»

»

»

»

La publicacion de 5 articulos cientificos en revistas indexadasy 1 en revista de divulgacion.
Ademés de una resefa.

La publicacién delibroy 2 capitulos de libro

Participacién de 6 Profesoras y Profesores Investigadores como Jurados evaluadores en
Innovalec NM

Publicacién de 1 resefa periodisticas por una Profesora Investigadora de IBI-IAL.

16 Profesoras (es) Investigadoras (es) Académicos vigentes 2026 en el Sistema Nacional
de Investigadoras e Investigadoras (SNII) de la SECIHTI

13 Profesoras (es) Investigadoras(es) UPG participaron como Talleristas con actividades de
Divulgacién y Difusion Cientifica durante el 3er Encuentro Nacional de Nifias STEM UTyP

2026.
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» 2 nuevos titulados de Posgrado: 1 Maestros en Ingenierfa Administrativa y 1 Maestro en
Ingenieria en Procesos y Tecnologias de Manufactura

» 4 estudiantes y 1 Profesor de IRO y MTA realizan movilidad a Texas, Estados Unidos; 2
estudiantes de ILO e ITM realizan movilidad internacionala Medelliny Bogota, Colombia;
1 estudiante de ITM inicia intercambio académico a Riohacha, Colombia. Ademas 1
estudiante de ITM realiza estancia virtual de investigacion en universidad colombiana.

» 6 estudiantes visitantes nivel licenciatura y 1 Profesor visitante realizaron estancia de
investigacion en la UPC.

Publicaciones Cientificas

a) Articulos Cientificos

NOMBRE

Articulo indexado:

Biostimulation of Tomato Plants
(Solanum  lycopersicum L.) Using
Fragmented Extracellular DNA from
Clavibacter michiganensis

Articulo indexado:

A Quantitative Framework for Fixture—
Process Interaction in Robotic CMT
Welding Using the Influence Factor

Articulo indexado:

Experimental and Numerical Validation
of a Fully Composite Permanent
Coupling for Segmented Wind Turbine
Blades

Articulo Indexado:

Influence of public transportation on
urban mobility in Celaya: a GIS case
study

Articulo indexado:

Environmental Impact Assessment of
Vehicle Fleet Dynamics in a Medium
Sized Mexican City

Articulo de divulgacion:

Impacto y Evolucion Profesional del
Egresado UPG

Resena: Del residuo al recurso: cémo
los desechos agroindustriales pueden
convertirse en productos de valor

DATOS DE PUBLICACION

Plants 2026, 15, 1599 MDPI

https://doi.org/10.3390/
plants15111599

J. Manuf. Mater. Process. 2026, 10, 107.
https://doi.org/10.3390/jmmp10030107

Appl. Sci. 2026, 16, 2824
https://doi.org/10.3390/app 16062824

Future Technology. May 2026| Volume
05| Issue 02 | Pages 310-325.

https://doi.org/10.55670/fpll.
futech.5.2.28

J Envi Sci Agri Res. 2026. 4(2): 1-9.

DOI: doi.org/10.61440/JESAR. 2026.
v4.167
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Vol. 10 Num. 1. No. Reserva: 04-2016-
161209300-203. ISSN: 2448-8240

El Sol del Bajio, 28 mayo 2026

AUTOR/AUTORES I

Ireri  Alejandra  Carbajal-Valenzuela,
Luz Maria Serrano-Jamaica, Lucia
Vazquez, Gabriela Medina-Ramos, and
Ramon Gerardo Guevara-Gonzalez

Pedro Yanez-Contreras, Francisco
Javier Santander-Bastida, Roberto
Martin del Campo-Vazquez y Vignaud
Granados-Alejo

Francisco Javier Santander-Bastida,
Vignaud Granados-Alejo, Pedro
Yanez-Contreras and Ismael Ruiz-
Lépez

Luis Angel Toledo Aguilar, José Alfredo
Jiménez Garcia, Salvador Hernandez
Gonzalez, Edgar Augusto Ruelas
Santoyo, Sandra Téllez Vazquez, José
Antonio Inchaurregui Méndez

Liliana Fausto-Castro, José Enrique
Botello-Alvarez, Arturo Mandujano-
Nava, Aideé Hernandez-Lopez, José
Ramon Castellanos-Castro, Roberto
Carlos Salmoran-Salgado y Maria Teresa
Maldonado-Mancera

Victor Manuel Marquez Villagran

Norma Leticia Flores Martinez
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b) Libros y Capitulos de Libros

NOMBRE DATOS DE PUBLICACION AUTOR/AUTORES

Ramirez Manjarrez, Nidia Isela;
Libro: Perspectivas cientificas Editorial Copein. Ruiz, Verénica; Veldsquez, Mdnica;
internacionales ISBN: 978-607-69957-5-4. Osorio Atehortia, Ubeimar; Alvarez
QOrozco, Dolores Guadalupe

Encyclopedia of Modern Artificial Intelligence (10

Volumes), Mehdi Khosrow-Pour (Ed.), IGI Global,
Capitulo de libro: Quantum Hershey PA, United States of America, Chapter 82, Rafael Vargas-Bernal y Emmanuel
Computing and Al in Medicine ~ Pp. 1957-1994, 2027. Vargas-Cisneros

ISBN 979-8-3693-5639-5, DOI: 10.4018/979-8-

3693-5638-8.ch082

En: Inteligencia Artificial y Transformacion
Sociotecnoldgica: Disefio de Sistemas Auténomos
y Educacion en la Era Digital, editado por José Luis
Gazpar Castellanos, Maria Elvia Edith Analis Pérez, y
Rubén Armando Becerra Gonzalez, Amate Editorial,
Universidad de Guadalajara, Capitulo 1, pp. 11-35,
Ocotlan, Jalisco, México, Junio 2026.

ISBN 978-607-8995-75-9

Capitulo de libro: El Papel

de la Inteligencia Artificial

en el Disefio de Vehiculos
Auténomos: Aéreos, Marinos,
y Terrestres

Rafael Vargas-Bernal, Emmanuel
Vargas-Cisneros, Rubén Armando
Becerra-Gonzalez

Profesores Investigadores Miembros
del Sistema Nacional de Investigadoras e Investigadoras (SNII)- SECIHTI

NOMBRE DEL PROFESOR INVESTIGADOR CARRERA NIVEL
Norma Leticia Flores Martinez IAG SNII |
Gabriela Medina Ramos IAG-MIA SNII |
Diana Guadalupe Gutiérrez Ledn IRO SNII'
Verdnica Esperanza Ruiz Dominguez LAGE SNII'I
Nidia Isela Ramirez Manjarréz LAGE CANDIDATO
Alejandra Cruz Bernal IRO CANDIDATO
Carlos Alonso Herrera Ramirez IRO SNII |
Vignaud Granados Alejo IRO SNII'
o Pedro Yanez Contreras IMC SNII|
% Francisco Javier Santander Bastida IT™™ CANDIDATO
-§’ Roberto Zarate Espinosa IAU CANDIDATO
g Moisés Oviedo Mendoza T™ CANDIDATO
o Rafael Vargas Bernal IAU SNII
'g Maria de Lourdes Arreguin Hernéandez IAU CANDIDATO
E Carlos Alberto Ugalde Caballero IRO CANDIDATO
<

Ismael Ruiz Lépez IAU SNII'
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Movilidad Académica e Internacionalizacién

Tipo de Movilidad

Saliente nacional

Entrante Nacional

Programa

Descripcién

4 estudiantes y 1 Profesor (Dr. Vignaud Granados Alejo) de IRO y MTA
realizan a Texas, Estados Unidos;

2 estudiantes de ILO (Adriel Armando Flores Cano) e ITM (José Miguel
Roaro) realizan movilidad internacional a Medellin y Bogota, Colombia;

Programa Institucional de
Internacionalizacion

1 estudiante de ITM (José Miguel Roaro Soria) inicia intercambio
académico a Riohacha, Colombia.

1 estudiante de ITM realiza estancia virtual con universidad colombiana

1 Profesor (Rafael Alejandro Rodriguez Moreno) delInstituto Tecnolégico
de Estudios Superiores de Irapuato (ITESI)

Difusion de Investigacion y Divulgacion de la Ciencia

TIPO DE ACTIVIDAD
(CONFERENCIAS

OTORGADAS, DIFUSION EN
MEMORIAS DE CONGRESO,
ETC.)

Divulgacion y Difusion de la
Cienciay la Tecnologia

NOMBRE

ELADN de los alimentos
funcionales

Motoriza tu creatividad

Ingenieria automotriz recreativa

EcoPack Creativo

Generaciony aplicacion de la
energia edlica

Nifas con Ciencia 'y medida
Micromundo

Transformando la educacion con
1A

Mision STEM: chicas salmdn en
accion

EVENTO EN EL QUE SE

PTC OTORGANTE OTORGO

Patricia Ibarra Torres

Diana Guadalupe Gutiérrez
Leodn

Erika Flores Montoya

Dra. Sandra Téllez Vazquez;
MC Claudia Tinajero

Ramirez
3er Encuentro Nacional
de Nifias STEM 2026
Catalina Gonzalez Nava UTyP

Leticia Lopez Alvarez
Luz Marfa Serrano Jamaica

Rosalba Castanedo
Martinez

Nidia Isela Ramirez
Manjarrez; Patricia Gasca
Vera; Verénica Esperanza
Ruiz Dominguez
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Reconocimientos y Distinciones

NOMBRE DEL PREMIO PROFESOR INVESTIGADOR/ INSTANCIA

DESCRIPCION

O DISTINCION ESTUDIANTE OTORGANTE

Dr. Vignaud Granados Alejo/ Luis

Primer Lugar del 8th Annual Felipe Hernandez Mendoza; Pedro Fundacién South Texas
Ganadores del 8th ) . . L . .
Annual ACE Race ACE Race en el Alamo City Arturo Sierra Mondragon; Froilan Business Partnership-

Electrathon 2026 Marquez Osorio; Alejandra De Los Electraton México

Angeles Guzman Patifio

Consejera Nacional Nombramiento como Consejera Dra. Gabriela Medina Ramos Consejo Nacional STEM
STEM UTyP Nacional STEM UTyP ’ UTyP

Jurado en el certamen: Dra. Norma Leticia Flores TES|

"INNOVATECNM 2026", Martinez

Dra. Gabriela Medina Ramos

Jurado “INNOVATecNM  Jurado Etapa Local Cumbre Dra. Nidia Isela Ramirez Manjarrez
2026” NI GO Dra. Verénica Esperanza Ruiz

Tecnoldégico, Emprendimiento o TecNM Roque

e Innovacion "INNOVATecNM Demiiighez

2026" Dr. Miguel Angel Lopez Pastrana

Mtra. Carmela Domiguez Campos

Formacion de Recurso Humanos de Alto Nivel (Posgrado)

i NOMBRE DE LA TESIS N O B MIEMBROS DE COMITE DE TESIS

ACADEMICO ALUMNO

Maestria en Ingenieria  Efecto de disefio y corto tiempo Mtro. Benito Aguilar Juarez

en Procesosy de vida del molde P6 para el - o Dr. Pedro Yanez Contreras
. . Deivi Damian Sanchez .
Tecnologias de Numero de parte 31087 en el M. |. Martin Alberto Chimal Cruz
Manufactura (MIPTM)  Proceso de forja Dr. Francisco Javier Santander Bastida
v on] o Inflluenciz del‘qlcijmjéaboral Dra. Nidia Isela Ramirez Manjarrez
aes.tr-la en ngenieria  en la productivida deuna Erik Robledo Morales Dra. Verdnica Esperanza Ruiz Dominguez
Administrativa (MIA) empresa automotriz en Celaya, |
Guanajuato. Dra. Dolores Guadalupe Alvarez Orozco

Los Correcaminos de la UPG somos pura ENERGIA,

Y mada mes detiene!!!
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OFORD

Manual
a presentacion
danteproyectos
¢ informes
de investigacion

Coina Schmelkes | Nors Buonds Schmefie

Manual para la presentacion
de anteproyectos
Corina Schmeliees

El manual intenta estimular al lector no solo
para que realice investigaciones, sino para que
ademads sepa comunicar sus resultados, pues de
nada serviria un trabajo importante y valioso si
el escrito no es légico y claro.

Asi, esta obra proporciona informacion eficaz en
materia deredaccién, herramientas tecnolégicas
y bibliogréficas actualizadas, formatos de
presentacion y las técnicas necesarias tanto
para elaborar una propuesta de investigacion
como para entregar el informe recepcional o el
informe final que ayudara al lector a desarrollar
de modo sistematico su labor de investigacion.

Gaceta UPG: Energia que trasciende

RESENAS

Por: Mglria )
Providencia Ortiz Hernandez

ologia

Ve

Metodologia
de la investigacion
Roberto Herndndez Samplert

Esta edicion aborda los tres enfoques actuales
de la investigacion visualizados como procesos
que constituyen rutas alternativas para
resolver problemas de investigacion, estudiar
fenédmenos y generar conocimiento y desarrollo
tecnoldgico: el cuantitativo, el cualitativo y el
mixto.

Ejercita el entendimiento del investigador
con multiples definiciones, conceptos clave,
reflexiones, ejemplos, citas, resimenes vy
claridad en los objetivos de aprendizaje.

Se integra el capitulo “Elaboraciéon de la
propuesta, proyecto o protocolo de la
investigacion”.
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RESENAS

Ay

El proceso de
la investigacién cientifica
Marilo Tamayo Y Tamayo

Una obra que responde a la urgente necesidad
de brindar los diferentes pasos o etapas del
proceso de investigacion cientifica y no solo los
fundamentales, como ocurre con otros textos
en los cuales Unicamente se trata problema-
metodologia pero se omiten otros temas que
son de gran importancia.

En esta edicion el autor ha enriquecido la
informacién acerca de las etapas del proceso
de la investigacion, desde la eleccion del tema
hasta la presentacion del informe final.

Por su muy novedosa estructura y contenido,
resulta una practica fuente de consulta para
estudiantes, profesores e investigadores.

®

Metodologia
y _T&.t:nll:as l:In_

Poprgrge Lty

Metodologia y técnicas
de investigacion social
Plevglorglo Corbettn

Este manual constituye una herramienta
fundamental para el investigador social.

El texto presenta todos los aspectos que
intervienen en los métodos y técnicas de
investigacion social, desde los principios l6gicos
y las normas que los fundamentan, hasta los
procedimientos especificos, su elaboracion,
codificacién y puesta en practica.

Todo ello con una notable claridad expositiva,
variedad de referencias bibliograficas y un
listado completo de las fuentes relevantes.

Esta edicion ha permitido realizar una
actualizacién exhaustiva y profunda de todo el
material disponible.
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UPG recibe el Premio Estatal al Mérito Laboral 2026 por sus
iniciativas de bienestar y mejora del clima laboral

Guanajuato, Gto., 1 de mayo de 2026.- En el marco de la conmemoraciéon del Dia del Trabajo,
la Universidad Politécnica de Guanajuato (UPG) fue reconocida con el Premio Estatal al Mérito
Laboral 2026, al obtener dos distinciones por proyectos orientados al fortalecimiento del bien-
estar y el clima laboral de su comunidad universitaria.

Los proyectos galardonados fueron “Proyecto Integral de Mejora del Clima Laboral” y “Jor-
nada del Bienestar”, iniciativas que reflejan el compromiso institucional de la UPG con la
generacion de espacios de trabajo saludables, colaborativos y favorables para el desarrollo
integral de su personal.

Noticias
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En representacion de la comunidad universitaria, recibieron estos reconocimientos Luis Ar-
mando Verdin Medina, Beatriz Lanuza, Fernando Martinez Barroso, Samuel Ruiz Tello y la Rec-
tora de la Universidad Politécnica de Guanajuato, Mtra. Mayra Cecilia Padilla.

Los galardones fueron entregados por la Gobernadora del Estado de Guanajuato, Libia Denni-
se Garcia Munoz Ledo, como parte de las actividades conmemorativas por el Dia del Trabajo.

Este reconocimiento representa un motivo de orgullo para la comunidad #SomosCorreca-
minos, al destacar iniciativas que ponen en el centro a las personas y fortalecen una cultura
institucional basada en el bienestar, la colaboracion y la mejora continua.

La Universidad Politécnica de Guanajuato refrenda asi su compromiso con el desarrollo de ac-
ciones que contribuyan a construir mejores entornos laborales y una comunidad universitaria

cada vez mas sdlida, participativa y comprometida.

iEnhorabuena a todas y todos quienes hicieron posible este logro que llena de orgullo a la UPG!
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UPG inicia nueva etapa con Ménica Odine Garcia Lira, como
Encargada del Despacho de la Rectoria

Cortazar, Gto., 8 de junio de 2026. - La Universidad Politécnica de Guanajuato (UPG) dio la
bienvenida a la Mtra. Ménica Odine Garcia Lira, quien fue presentada este dia como nueva
Encargada de Rectoria de la institucién, ante integrantes de la comunidad universitaria. La
presentacion, se realizé formalmente a través del Mtro. José Alberto Lépez Garcia, Director
General de Educacion Superior en Guanajuato.

Durante este acto se destaco la importancia de continuar fortaleciendo el trabajo institucio-
nal y consolidar los avances de la Universidad, con especial énfasis en la calidad educativa, la
formacioén integral de las y los estudiantes y el desarrollo de la comunidad universitaria.

La llegada de la Mtra. Mdénica Odine Garcia Lira representa una nueva etapa para la Universi-
dad Politécnica de Guanajuato, en la que se refrenda el compromiso de mantener una insti-
tucion enfocada en la excelencia académica, el crecimiento de su comunidad y la generacion
de oportunidades para sus estudiantes.

Al asumir esta encomienda, la nueva Encargada de Rectoria se integra a una comunidad que
trabaja de manera permanente por el fortalecimiento y consolidacién de la UPG, asi como por
el cumplimiento de su mision institucional.

La Universidad Politécnica de Guanajuato expresd sus mejores deseos de éxito a la Mtra. Mo-

nica Odine Garcia Lira en esta nueva responsabilidad y manifestd su confianza en que su lide-
razgo contribuiré al crecimiento, fortalecimiento y consolidacion de la institucion.

81

Noticias



Noticias

Gaceta UPG: Energia que trasciende

Con este nuevo capitulo, la comunidad #SomosCorrecaminos da la bienvenida a quien estara
al frente de la Universidad Politécnica de Guanajuato, con la vision de continuar construyen-
do, desde el trabajo colaborativo, una institucion cada vez mas sélida y comprometida con su
comunidad.

iBienvenida a la UPG, Mtra. Ménica!

UPG impulsa el talento cientifico de nifas guanajuatenses
durante el 3er Encuentro Nacional de Ninas STEM 2025

Cortazar, Gto. — La Universidad Politécnica de Guanajuato (UPG) fue sede del 3er Encuentro
Nacional de Niflas STEM 2025, iniciativa que busca despertar desde edades tempranas el
interés por la Ciencia, la Tecnologia, la Ingenieria y las Matematicas, asi como inspirar a las
nuevas generaciones a descubrir su potencial en estas areas.
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Durante la jornada, ninas de las escuelas primarias Venustiano Carranza, Héroe de Nacozari,
Cuauhtémoc, Genoveva Mangel, Justo Sierra y Miguel Hidalgo, asi como participantes del
programa Polluelos UPG, vivieron una experiencia de aprendizaje a través de diversos talleres
interactivos.

Las actividades permitieron a las participantes acercarse de manera practica y divertida a
disciplinas y campos de conocimiento como inteligencia artificial, energia edlica, ingenieria
automotriz, microbiologia, metrologia y sustentabilidad, entre otras areas relacionadas con el
mundo STEM.

La inauguracion estuvo encabezada por el Mtro. Aldo Sahib Velasquez Velazquez, Delegado
de la Region Este de la Secretaria de Educacion de Guanajuato (SEG), y la Mtra. Ménica
Odine Garcia Lira, Rectora de la Universidad Politécnica de Guanajuato, quienes destacaron
la importancia de generar espacios que permitan a las niflas conocer las posibilidades que
ofrecen las carreras cientificas y tecnoldgicas y visualizarse como futuras profesionistas en
estos campos.

El encuentro también conté con el liderazgo y coordinacion de |la Dra. Gabriela Medina Ramos,
asicomo con la participacion de docentes e investigadorasde la UPG, quienescompartieron sus
conocimientos y experiencias para acercar la ciencia y la tecnologia a las nuevas generaciones.

Mas alla de los talleres, el 3er Encuentro Nacional de Nifas STEM 2025 representd una
oportunidad para sembrar curiosidad, confianza y nuevas aspiraciones entre las participantes,
demostrando que la ciencia y la tecnologia también son espacios donde las nifas pueden
imaginar, crear, investigar y transformar su entorno. En la UPG, sembrar curiosidad hoy es
abrir camino al talento que transformara el manana.
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UPG reline a academia, industria y gobierno en el 1er Foro
Logistico del Bajio

Cortazar, Gto., A 18 de julio - La Universidad Politécnica de Guanajuato (UPG) llevé a cabo la
inauguracion del 1er Foro Logistico del Bajio, un espacio de encuentro y didlogo en el que
representantes de la academia, la industria y el gobierno analizaron las tendencias y desafios
gue estan transformando las cadenas de suministro a nivel nacional e internacional.

El foro reunidé a estudiantes, docentes, representantes del sector productivo y autoridades,
con el proposito de generar un intercambio de conocimientos y experiencias en torno a la
evolucion de la logistica y su importancia estratégica para el desarrollo econdmico de la
region.

Como parte de las actividades de apertura, se conté con la conferencia magistral de la
Secretaria de Economia de Guanajuato, Mtra. Claudia Cristina Villasefor, quien compartié
con lasylosasistentes una perspectiva sobre los principales retosy oportunidades que enfrenta
actualmente el sector logistico.

Durante su participacién se abordaron temas relacionados con la logistica global, la
innovacion tecnolégica y la sostenibilidad, asi como el papel estratégico que desempefa
Guanajuato como uno de los principales polos industriales de México.
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El encuentro permitié destacar la importancia
de fortalecer la vinculacién entre las
instituciones educativas y el sector productivo,
particularmente en una industria que
demanda profesionales capaces de responder
a escenarios cada vez mas dindmicos,
tecnologicos y globalizados.

Para la Universidad Politécnica de Guanajuato,
el ler Foro Logistico del Bajio representa
también una oportunidad para acercar a sus
estudiantes a las necesidades y tendencias
de la industria, fortaleciendo su preparacion
profesional y ampliando sus perspectivas sobre
los retos que enfrentaran en el mundo laboral.

A través de este tipo de iniciativas, la UPG
refrenda su compromiso con una formacion
vinculada con el entorno y con la generacion
de espacios que permitan conectar el
talento universitario con la industria global,
impulsando el conocimiento, la innovacion
y la colaboracion como herramientas para
construir el futuro de la logistica.

El futuro de la logistica ya estd en marcha,
y desde Guanajuato también se esta
construyendo.
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UPG celebra 21 ainos de historia, crecimiento y orgullo
Correcaminos

Cortazar, Gto., 3 de agosto de 2026. — La Universidad Politécnica de Guanajuato (UPG) cele-
bré con orgullo su 21.° aniversario, una fecha que representa mas de dos décadas de historia,
crecimiento y compromiso con la formacién de generaciones de profesionistas.

La celebracion estuvo encabezada por la Rectora de la Universidad Politécnica de Guanajua-
to, Mtra. Mdénica Odine Garcia Lira, quien dirigié un mensaje a la comunidad universitaria con
motivo de este aniversario y destacd la importancia de continuar fortaleciendo el trabajo que,
a lo largo de estos anos, ha contribuido a consolidar a la institucion.

Como parte de la conmemoracion, estudiantes, docentes y personal administrativo compar-
tieron un espacio de convivencia que permitié celebrar los logros alcanzados y fortalecer los
vinculos que dan identidad a la comunidad universitaria.
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El tradicional corte de pastel,acompana-
do de un desayuno conmemorativo, re-
unidé a integrantes de la familia UPG en
un ambiente de celebracién. La jornada
también contd con la participacion del
grupo de rock de la Universidad Politéc-
nica de Guanajuato, que puso musica y
energia a este momento especial.

A 21anos de su creacion, la UPG continlda
construyendo una historia marcada por
la formacién académica, la innovacion, la
vinculacién y el compromiso de quienes
han formado parte de su comunidad a lo
largo del tiempo.

Este aniversario es también una opor-
tunidad para reconocer a estudiantes,
egresadas y egresados, docentes, per-
sonal administrativo y directivo, quienes
con su trabajo y talento han contribuido
a hacer de la Universidad Politécnica de
Guanajuato la institucion que es hoy.

La celebracion reafirma que la historia
de la UPG no se escribe Unicamente con
fechas y logros, sino con las personas
que dia a dia dan vida a la Universidad
y mantienen vivo el espiritu #SomosCo-
rrecaminos.

A 21 anos de comenzar este camino, la
UPG sigue mirando hacia adelante con
la conviccion de que el futuro se cons-
truye juntos.

iFeliz 21.° aniversario, Correcaminos!
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Educacion, empresas y gobierno fortalecen alianzas para generar
oportunidades en Guanajuato

Cortazar, Gto., a 6 de agosto de 2026 - La Universidad Politécnica de Guanajuato (UPG) fue
sede de |la Feria de Empleo 2026, el Tercer Encuentro de Negocios y la Expo Emprendedores,
tres espacios que fortalecen la vinculaciéon entre el sector educativo, empresarial y guberna-
mental, al tiempo que generan nuevas oportunidades para estudiantes, profesionistas, em-
prendedores y empresas de la region.

A través de estas actividades, la UPG reunio a distintos actores del ecosistema productivo con
el propdsito de conectar el talento con las necesidades de la industria, impulsar la empleabili-
dad, promover el emprendimiento y generar nuevas alianzas estratégicas que contribuyan al
desarrollo econémico y social de Guanajuato.

La inauguracion conté con la presencia de representantes de los sectores publico, empresarial
y educativo, entre ellos el C.P. Jorge Alberto Esqueda Camarillo, Director de Competitividad y
Aceleracion de Empresas de la Secretaria de Economia, quien asistio en representacion de la
Mtra. Libia Dennise Garcia Munoz Ledo, Gobernadora Constitucional del Estado de Guanajuato.

GUANAJUATO

GOBIERNO DE LA GENTE
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También participaron el Lic. Marco Mauricio Estefania Torres,
Presidente Municipal de Cortazar; la Dra. Maria de Lourdes
Medina Ortega, Presidenta Nacional de CANACINTRA; el
Mtro. José Alberto Lépez Garcia, Director General de Educa-
cion Superior; el Sr. Enrique Martin Bejarano Ferreyra, Presi-
dente de CANACINTRA Delegacion Celaya; Enrique Ramos,
Vicepresidente Nacional de Delegaciones de CANACINTRA; y
la Mtra. Moénica Odine Garcia Lira, Encargada de la Rectoria

de la Universidad Politécnica de Guanajuato.

La realizacion conjunta de la Feria de Empleo, el Encuentro
de Negocios y la Expo Emprendedores permitiéo generar un
punto de encuentro entre quienes buscan oportunidades
profesionales, empresas que requieren talento y soluciones,
asi como emprendedores que buscan fortalecer sus proyec-
tos y establecer nuevas conexiones.

Estos espacios también refrendan la importancia de la vincu-

lacion universidad-empresa-gobierno como una herramien-
ta para responder a |los retos actuales del mercado laboral y
fortalecer el desarrollo de la region, mediante la colaboracion
y la construccién de alianzas que trasciendan las aulas.

Para la Universidad Politécnica de Guanajuato, la vinculacion
con su entorno constituye un componente fundamental de
su labor educativa. Por ello, impulsa iniciativas que permitan
a sus estudiantes y egresados acercarse al sector productivo,
conocer sus necesidades y transformar sus conocimientos en
oportunidades de desarrollo.

Con acciones como esta, la UPG reafirma su compromiso con
una educaciéon conectada con las necesidades de su entorno,
fortaleciendo puentes entre el talento, las empresas y las ins-
tituciones publicas.

Porque cuando Educacion, Empresas y Gobierno trabajan jun-
tos, las oportunidades se multiplican y se generan las condicio-
nes para que Guanajuato continde avanzando hacia un desa-

rrollo con mayores oportunidades para su gente.

UPG: conectando talento, empresas y oportunidades para construir el futuro de Guanajuato.
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Nombran como Consejera Nacional STEM UTyP a la Dra. Gabriela
Medina Ramos

24 de Julio de 2026.- En Asamblea General del Consejo General STEM UTyP, presidido por la
Mtra. Marlenne Johvana Mendoza Gonzalez, Directora General de Universidades Tecnoldégicas
y Politécnicas (DGUTyP), dan la bienvenida a la Dra. Gabriela Medina Ramos, Subdirectora de
Investigacion y Proyectos Internacionales y Coordinadora General de Posgrados en la Univer-
sidad Politécnica de Guanajuato, quien se integra como Consejera Nacional STEM UTyP, apor-

tando una sdlida trayectoria en investigacion, divulgacion cientifica y formacion de talento en
las areas STEM.

Desde la Universidad Politécnica de Guanajuato, ade-
mas de su labor como Investigadora Nacional (SNII- SE-
CIHTI Nivel 1) en el area de Fitopatologia Molecular, ha
impulsado proyectos que acercan la ciencia y la tecno-
logia a nifas, niRos y jovenes, promoviendo la investiga-

cion, la innovacion y el desarrollo de nuevas vocaciones
Medina Ramos

cientificas.
Consejera Nacional STEM UTyF;
Doctora en Ciencias Biolégicas y actualmente Subdirectora de
Investigacion y Proyectos Internacionales, asi como Coordinadora
General de Posgrados en la Uni: i itécnica de Gi ji e e e 4 Q
Como investigadora y miembro del SNII, ha impulsado proyectos de Su ex periencia y compromiso fortaleceran las acciones

investigacion, divulgacion cientifica y formacion de talento en areas

STEM, promoviendo el desarrollo de asesorias cientificas, encuentros . P

y actividades que acercan la ciencia y fa tecnologia a nifas, nifios y de STEM UTyP para seguir construyendo mas oportu-
jovenes. Su trayectoria académica y cientifica la consolida como una

promotora de la innovacién, la investigacién y la formacién de . . .

nuevas generaciones comprometidas con.ef desarrollo clentifico y nidades para las futuras generaciones de mujeres en la

tecnolégico de México.

urP = ciencia, la tecnologia, la ingenieria y las matematicas.

Educacion

(© Reunién Informativa de las Actividades del Consejo Nacional STEM UTyP o ISHI )
Gabriela Medina Ramos
STEM O
A
’ ¢ L=
Presentacion de '
consejera Medina Ramos/ 3
STEM O
o
‘ =3 & o <
ancelarsle..  Video Partcipants Chat R Compartic  Zoom Al Mas Salic
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UPG RoadRunner Robotics ganadores en el T-Summit Challenge
2026

24 de Julio 2026.- El talento, la creatividad y el trabajo en equipo de nuestros UPG RoadRun-
ner Robotics brillaron en el T-Summit Challenge 2026 de CLAUGTO, donde se consagraron
ganadores de un Robot Mévil Auténomo (AMR). Felicitamos a la lider Fernanda Gutiérrez y a
los integrantes del equipo: Juan Manuel Rico, Francisco Javier Gasca, Josselyn Soto, Gabriela
Cano, Evelyn Gonzalez, Luis Felipe Hernandez, Lucero Jiménez, Karla Alegria y Andrés Yanez.

Felicitamos de igual forma a sus asesores, Dr. Vignaud Granados y Mtro. Francisco Mota, por
este gran logro que pone en alto el nombre de la UPG.

Agradecemos el respaldo de nuestra Rectora, Mtra. Ménica Odine Garcia Lira, del Dr. Lorenzo
Jarquin, Secretario Académico, y del Mtro. Luis Armando Verdin, Director de Mecatrdnica, por

impulsar el desarrollo de proyectos que fortalecen la innovaciéon tecnoldgica.

iLa innovacién nos lleva a la victoria!

iFelicidades, campeones! Que este sea solo el comienzo de muchos éxitos mas.
#SomosCorrecaminos
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Formacion de Profesionistas de Alto Nivel Académico y de
Investigacion: Nuevos Maestros en Ingenieria Administrativa,
Maestros en Ingenieria en Procesos y Tecnologias de Manufactura,
y Maestro en Tecnologia Avanzada

A lo largo de lo que van del ano 2026, recurso humano de alto nivel ha presentado Examenes
para la obtencién del Grado académico de Maestria. Areli Montes Aguilar, Carlos Alberto
Chavez Aguilar y Erik Robledo Morales realizaron su Examen Recepcional con el que obtu-
vieron el Grado de Maestros en Ingenieria Administrativa.

Mientras qué Deivi Damian Sanchez, obtuvo su titulo de Maestro en Ingenieria en Procesos y
Tecnologias de Manufactura.

Y la Maestria en Tecnologia Avanzada, tiene un nuevo titulado: Ulises Lara Lugo.
Estos Maestros son profesionistas de alto nivel académico y de investigacion, activos en el
sector productivo, ya desarrollan sus competencias académicas de posgrado en los sectores

empresariales, gubernamentales y de servicios.

Muchas Felicidades a ellos, sus familias, sus Comités de Tesis y al Programa de Posgrado.
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MAESTRIA EN INGENIERIA ADMINISTRATIVA

CHAVEZ AGUILAR CARLOS ALBERTO
FLORES MATEHUALA CARLOS ALFREDO
GOMEZ MORENO MARIA CRISTINA
GUAPO GARCIA JUAN CARLOS
LARA YEPEZ EDUARDO
LINARES BELMAN JUAN PABLO
MARTINEZ ORTIZ GERARDO
MONTES AGUILAR ARELI
ROCHA LOPEZ MARIA ESTHER
RUIZ PEREZ RAUL
TORRES RODRICUEZ CUTBERTO ULISES

MAESTRIA EN TECNOLOGIA AVANZADA

LARA LUGO ULISES

MAESTRIA EN INGENIERIA EN PROCESOS Y TECNOLOGIAS DE
MANUFACTURA

JIMENEZ MARTINEZ EDUARDO ESSIEL

(
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GUANAJUATO

SECRETARIA DE EDUCACION

Ceremonia de Entrega de Titulos de Posgrado
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08 de Agosto 2026.- Celebramos el esfuerzo, la dedicacion y la perseverancia de una nueva ge-
neracion de Correcaminos que concluye una importante etapa de especializacion profesional.

Cada titulo de maestria representa horas de estudio, nuevos retos, conocimientos adquiridos

y la decision de seguir creciendo y preparandose para alcanzar nuevas metas.

Felicitamos a nuestras y nuestros maestros titulados por este gran logro y les deseamos mu-
cho éxito en los nuevos proyectos y caminos que comienzan a partir de hoy.

iLa UPG siempre sera su casa y parte de su historia!

#SoyUPG #SomosCorrecaminos #TitulacionUPG #Maestria #0rgulloUPG
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AGEND A siuizes
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modalidad Escolarizada
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Acto Civico inicio de cuatrimestre,
modalidad Mixta
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Jornada Académica 2026 IAG-IAL-IBI:
un espacio para aprender, innovary
transformar

Universidad Politécnica de Guanajuato fortalece la formacion integral de sus
estudiantes mediante la Jornada Académica 2026

Con el propo6sito de fortalecer la formacién integral y el desarrollo de competencias profesionales, per-
sonales y sociales de sus estudiantes, la Universidad Politécnica de Guanajuato (UPG) llevé a cabo la
Jornada Académica 2026, dirigida a los Programas Educativos de Ingenieria Agroindustrial, Ingenie-
ria en Alimentos e Ingenieria en Biotecnologia, del 29 al 31 de julio.

Bajo la premisa de que la formacidn de un ingeniero no ocurre unicamente dentro del aula, esta jornada
se consolidé como un espacio de aprendizaje, participacién e intercambio de experiencias, en el que las
y los estudiantes tuvieron la oportunidad de llevar sus conocimientos a escenarios practicos y vincula-
dos con los retos del entorno profesional.
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Primer lugar

* Jiménez Sanchez Hugo
Alexis

Angela Fernanda, Fatima
Itzel Adriana y Hector

Durante tres dias, las actividades académicas permitieron fortalecer competencias relacionadas con la
innovacion, investigacion, creatividad, comunicacion, trabajo colaborativo, liderazgo, emprendi-
miento y resolucion de problemas. De esta manera, la Jornada Académica buscé trascender la ense-
fianza tradicional para convertir el conocimiento en experiencias significativas y aplicables a situaciones

reales.

Como parte del programa se desarrollaron conferencias, talleres especializados, paneles con em-
pleadores y egresados, exposiciones, concursos, actividades de emprendimiento y presentacion
de proyectos, generando espacios para que las y los estudiantes compartieran sus conocimientos,
desarrollaran nuevas habilidades y conocieran las tendencias, retos y oportunidades de los sectores
agroindustrial, alimentario y biotecnolégico.

La Jornada también permitié fortalecer el vinculo entre la Universidad y el sector productivo, al propiciar
la interaccion de la comunidad estudiantil con especialistas, empleadores y egresados. Este acercamien-
to contribuy6 a que las y los futuros profesionistas reconocieran la importancia de mantenerse en un
proceso permanente de aprendizaje, actualizacién e innovacion.
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Asimismo, el encuentro represent6é una oportunidad para reconocer y celebrar el talento de la comu-
nidad universitaria. Los carteles cientificos, proyectos integradores, prototipos, productos, concursos
y demas actividades reflejaron el esfuerzo y dedicacion de estudiantes y docentes, asi como su compro-
miso con la generaciéon de conocimiento orientado al desarrollo sostenible, la seguridad alimentaria, la
innovacion tecnoldgica y el bienestar de la sociedad.

Mas alla de ser un evento académico, la Jornada Académica 2026 se constituyd como un escenario de
preparacion para la vida profesional, donde cada estudiante tuvo la posibilidad de investigar, propo-
ner, experimentar, emprender, liderar y aprender de otros, fortaleciendo competencias fundamenta-
les para su futuro desempefo profesional.

Con este tipo de iniciativas, la Universidad Politécnica de Guanajuato refrenda su compromiso con una
educacion de excelencia, pertinente y transformadora, impulsando la formaciéon de profesionistas
capaces de aplicar sus conocimientos con responsabilidad, ética, creatividad y sentido humano.

La Jornada Académica 2026 dejé como mensaje central que la ingenieria no se aprende Unicamente
estudiando; se aprende haciendo, resolviendo, innovando, colaborando y enfrentando retos rea-
les. En este sentido, cada experiencia compartida durante estos tres dias representd un paso mas en
la preparacién de las y los estudiantes que contribuiran al desarrollo de la agroindustria, la industria
alimentaria y la biotecnologia de México.
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Envianos tu informacion a nuestra direccion
de correo: gaceta@upgto.edu.mx Nosotros le
enviaremos una notificacion de su registro para
gque pueda empezar a enviar sus articulos.

Importante: sélo se consideraran aquellos
articulos que se adhieran a los siguientes
lineamientos:

e Articulos inéditos en medios electronicos
(NO deben haber sido publicados en internet
anteriormente, aunque si pueden haber
aparecido en publicaciones impresas);

e Con una extension minima de 1,500 palabras;

e Que incluya referencias y citas;

e Puede incluir sus propias imagenes, en tanto
cuente con los derechos necesarios para ello.
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